Ostréilova

Zakladni a materska skola Ostrava

Zakladni Skola a materska Skola Ostrava, Ostréilova 10/2557,
prispévkova organizace, 702 00 Ostrava

PRAVIDLA K OCHRANE ZDRAVi A PROVOZU
ZAKLADNI SKOLY A MATERSKE SKOLY VE SKOLNIM

ROCE 2020/2021 VZHLEDEM KE COVID - 19.

Vypracovala: Mgr. Lenka Lednicka, reditelka Skoly.

Pravidla budou aktualizovana dle pokynd MSMT a dle dal$ich pravidel v navaznosti na
protiepidemicka opatfeni uvedena u pfislusného stupné pohotovosti v oblasti vefejného
zdravi, v navaznosti na protiepidemicka opatfeni stanovena KHS MSK, pfip. na celostatni
urovni MZd. Aktualni informace budou vzdy zvefejnény na webovych strankach skoly a na
nasténce ve vestibulu skoly. V pfipadé nutnosti budou zakonni zastupci zaku informovani
prostfednictvim e-mailu, v krajnim pfipadé telefonicky. Pro tyto ucely je nutno aktualizovat
vSechny kontakty na zakonné zastupce prostfednictvim tfidnich ucitelu.

Obecna ustanoveni

V souladu se souborem hygienickych pokynu “Provoz $kol a Skolskych zafizeni ve Skolnim
roce 2020/2021 vzhledem ke COVID - 19” pro ZS vydané dne 24. srpna 2020.

Tento dokument se vztahuje na zakladni provozni podminky zakladnich Skol vzhledem ke
COVID - 19, vychazi z podkladt Ministerstva zdravotnictvi CR.

V prfipadé nezletilych zaku plati, Ze v rozhodnych situacich, které se tykaji jejich prav a
povinnosti, je dulezité vedle komunikace s nezletilym zakem komunikovat také s jeho
zakonnym zastupcem.

Tento material stanovi pouze ty provozni podminky, které se liSi od standardnich podminek
vyplyvajicich ze Skolskych, hygienickych, pracovnépravnich a dalSich pfedpisl €i jsou nad
jejich ramec.
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Zakladni hygienicka pravidla stanovena MZd CR

1. Dodrzovani zasad osobni a provozni hygieny.

2. Skupinova izolace, event. socialni distance.

3. Ochrana ust a nosu neni vyzadovana, je nutné dodrzovat fadnou respiracni
hygienu v zavislosti na protiepidemickych opatfenich uvedenych u pfislusného
stupné pohotovosti v oblasti ochrany vefejného zdravi - semafor (viz pfiloha ¢.2).

4. Opakovana edukace

5. P¥irealizaci konkrétnich protiepidemickych opatfeni ma kompetence jak Skola ¢i
Skolské zafizeni, tak mistné pfislusna KHS.

a. Skola a Skolskeé zafizeni zajiStuje v ramci své kompetence napf. dezinfekci
rukou, uklid prostor, dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel, nevpousti
do budovy nemocné osoby atp.

b. Mistné pfislusna KHS nafizuje specialni protiepidemicka opatfeni s ohledem
na aktualni situaci a mistni podminky, napf. nafizuje ohniskovou dezinfekci,
izolaci, karanténu, lékarsky dohled, zvySeny zdravotnicky dozor, kryti Ust a
nosu, provadéni zdravotniho filtru apod.

Vstup do budovy skoly, pohyb po sSkole a ve tfidé, odchod z budovy
Skoly

1. Od zaku neni vyzadovano prohlaseni o bezinfekénosti.

2. Od 1. zafi 2020 neni plo$na povinnost nosit rousky. Skola nicméné
doporucuje, aby kazdy zak meél v aktovce ulozenou minimalné jednu rousku
pro pripad, ze by doslo ke zhorseni zdravotniho stavu €i onemocnéni Covid
19, zaroven doporucujeme, aby zakonni zastupci pri navstévé skoly pouzivali
rousku.

3. Prvni Skolni den maji do Skoly pFistup pouze doprovazejici osoby prviiacku, ktefi
zUstavaji ve Skole i na nasledné tfidni schlizky. Zaroveri mohou do budovy vstoupit i
zakonni zastupci novych zaku. VSem zucastnénym rodi¢lim doporucujeme noSeni
rousky i jiné ochranné pomcky dychacich cest po dobu setrvani ve Skolni budové.

4. TFidni schizky 3. 9. 2020 probéhnou ve Skole v 16:00 hod a doporucujeme vSem
zakonnym zastupcim nasazeni rousky i jiné ochranné pomucky po dobu setrvani
ve Skolni budové.

5. Vstup do budovy $koly od 4. 9. je umoznén pouze zakam. Z&aky prvnich tfid si
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budou vyzvedavat tfidni ugitelé od 2. 9. do 11. 9. v 7:45 pied budovou $koly. Zaky
prvnich roCnikl, ktefi nenavstévuji Skolni druzinu, predaji vyuclujici pfed Skolou
rodi€¢im po ukoncéeni vyu€ovani. Zakonnym zastupcim je povolen vstup do Skoly
pouze za ucelem vyfizeni administrativnich zalezitosti na sekretariaté skoly, a to v
dobé od 7:30 - 9:00 a od 14:00 - 15:30 hod. Vyjimku tvofi pouze zakonni zastupci
zaku prvnich tfid.

6. Upozorfiujeme zaméstnance Skoly a zakonné zastupce zaku, Ze osoby s pfiznaky
infek€niho onemocnéni nemohou do Skoly vstoupit.

7. Zakovi s pretrvavajicimi priznaky infekéniho onemocnéni, které jsou viak projevem
chronického onemocnéni (astma), v€etné onemocnéni alergického (ryma, kasel), je
umoznén vstup do zakladni Skoly pouze v pfipadé, prokaze-li, Ze netrpi infekeni
nemoci.

8. Zaci si myji ruce mydlem a pouzivaji dezinfekci po prichodu do tfidy, pfi jakémkoliv
opusténi tfidy a navratu zpét, pfi zméné ucebny. K osuseni rukou slouzi
jednorazové papirové ruéniky. Zaci jsou povinni dodrzovat stanovena hygienicka
pravidla.

9. V kazdé tfidé je nezbytné pravidelné vétrani.

10.Pohyb na chodbach béhem prestavek je omezen na nutné pfechody mezi
ucebnami a navstévy toalet.

11. Skolni bufet je do odvolani uzavien.

12. Z4ci opousti budovu $koly po ukon&eni vyudovani bez zbyte¢nych prodlev.

Provoz skolni druziny

1. Provoz skolni druziny neni omezen. Zakonni zastupci nebudou vpusténi do budovy
Skoly a budou na své déti Cekat pred Skolou. Vyjimku tvofi bod 2 a 6 o provozu
Skolni druziny.

2. Doporu€ujeme zakonnym zastupcum, aby svym détem do ranni druziny nasadili
rousku. Od 1. 9. 2020 do 11. 9. 2020 je umoznén pfistup do ranni druziny
zakonnym zastupcim prviackud. VS§em zakonnym zastupcum doporuéujeme
nasazeni rousky ¢€i jiné ochranné pomucky po dobu setrvani ve Skolni budové.

3. Pokud je urcitému zakovi nafizena karanténa a Skola neni uzaviena, jedna se o
jeho omluvenou nepfitomnost ve Skole a uplata za Skolni druzinu se hradi.

4. Pokud na zakladé rozhodnuti KHS nebo MZd dojde k uzavieni skoly, plati, Ze ve
Skolni druziné stanovi feditel Skoly uplatu pomérné poniZenou podle délky omezeni
nebo pferuseni provozu, je-li délka omezeni nebo pferuseni provozu vice nez 5 dnl
provozu.

5. Zaci budou odchazet z druziny sami na zakladé vypinéné propustky &i “druzinku”
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(viz pfiloha €. 1) pred hlavni vchod Skoly.

6. Zakonni zastupci vSech prviacku maji povolen vstup k vyzvednuti svého ditéte z
druziny od 1. 9. 2020 - 11. 9. 2020. VS§em zakonnym zastupcim doporucujeme
nasazeni rousky ¢€i jiné ochranné pomucky po dobu setrvani ve Skolni budové.

7. V dobé od 14:00 - 15:00 probiha v druziné fizena Cinnost, prosime o vyzvedavani
déti mimo tento &as (viz fad SD).

Provoz materské skoly

1. Provoz mateiské Skoly je zajiStén bez omezeni.

2. Od 1. zari 2020 neni plosna povinnost nosit rousky. Materska skola nicméné
doporucuje, aby kazdé dité mélo v Satné ulozenou minimalné jednu rousku
pro pripad, ze by doslo ke zhorseni zdravotniho stavu ¢i onemocnéni Covid
19, a zaroven doporucujeme, aby zakonni zastupci pfi navstévé materské
Skoly pouzivali rousku a zdrzovali se v Satnich prostorach pouze po nezbytné
dlouhou dobu. Doporucujeme zaroven dodrzovani bezpeéné vzdalenosti ve
vstupnim prostoru a v Satnach materské skoly.

3. Od déti neni vyZadovano prohlaseni o bezinfek&nosti.

4. U vstupu do budovy a tfid jsou k dispozici prostfedky k dezinfekci rukou v nadobach
s davkovacem.

5. Tfidni schizky probé&hnou ve tfidach po domluvé s tfidnimi uciteli v tydnu od 7. 9.
2020. Opét se doporucuje vSem zakonnym zastupcim nasazeni rousky ¢i jiné
ochranné pomucky po dobu setrvani ve tfidé a prostorach matefské Skoly.

6. Vyzvedavani déti bude mozné pouze mezi 12:00 - 12:30 a mezi 14:30 - 16:30.

7. Upozorhujeme zameéstnance Skoly a zakonné zastupce déti, ze osoby se zjevnymi
pfiznaky infekéniho onemocnéni nebudou do materské Skoly vpustény.

8. Ditéti s pfetrvavajicimi pfiznaky infekéniho onemocnéni, které jsou vSak projevem
chronického onemocnéni (astma), v€etné onemocnéni alergického (ryma, kasel), je
umoznén vstup do matefské Skoly pouze v pfipadé, prokaze-li, ze netrpi infekéni
nemoci.

9. Déti si myji ruce mydlem po pfichodu do tfidy a pfi opusténi tfidy a navratu zpét. K
osuseni rukou slouzi jednorazové papirovée rucniky.

10.V kazdé tfidé a Satnich prostorach je nezbytné Casto vétrat.

11. Uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni jsou provadény prabézné.

12.Denné se provadi dukladny uklid véech mistnosti, ve kterych se déti pohybuiji. Uklid
povrchu a ploch se provadi na mokro, pfipadné s pouzitim dezinfekéniho pfipravku.
Koberce se pravidelné vysavaji.

13.Déti a jejich zakonni zastupci opousti budovu matefské Skoly po vyzvednuti bez
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zbytecCnych prodlev.

14.Matefska Skola ma povinnost poskytovat vzdélavani distanénim zplisobem détem,

pro které je pfedSkolni vzdélavani povinné. Prezenéni vyuka je realizovana s
ohledem na podminky matefské Skoly pro distan¢ni vzdélavani.

Provoz skolni jidelny

1.

Provoz Skolni jidelny neni omezen. Ve Skolni jidelné budou vytvoreny sektory pro
jednotlivé tfidy, zaci (tfidy) budou dochazet na obédy dle ¢asového rozvrhu, ktery
bude vyvésen na dvefich do Skolni jidelny.

Denné se provadi dukladny uklid a dezinfekce ve vSech prostorach Skolni jidelny.
Dozor ve Skolni jidelné bude dohlizet na myti rukou Zaka a pouzivani dezinfekce. K
osuseni rukou slouzi jednorazové papirové rucniky.

Nebude umoznén samoobsluzny vydej (tj. odebirani pfibort z hromadnych
zasobnikl, tackd, napoja).

Cizi stravnici a rodi¢e zakd budou mit moznost odebrat stravu do jidlonosi¢l pouze
v dobé od 10:45 do 11:00 hod.

Po ukonc&eni vydeje cizim stravnikim budou prostory jidelny dezinfikovany tak, aby
nebyl ohrozen zdravotné nezavadny provoz Skolni jidelny.

Upozorhujeme zaméstnance skolni jidelny, Skoly, zakonné zastupce déti, cizi
stravniky, ze osoby se zjevnymi pfiznaky infekéniho onemocnéni nebudou do
jidelny vpustény.

Provoz ve Skolni jidelné se bude Fidit aktualnim provoznim fadem Skolni jidelny,
ktery bude v pfipadé zmén aktualizovan a je k nahlédnuti na webovych strankach
Skoly.

Uklid a dezinfekce ve vSech prostorach skoly

1.

Pribézné se provadi dezinfekce hygienickych zafizeni a ¢asto pouzivanych
povrchd, predmétd, klik dveri, svételnych spinacu, klavesnic, baterii u umyvadel,
splachovadel, tlaCitek u zasobnik( na mydlo apod.

. Denné se provadi dikladny uklid vSech mistnosti, ve kterych se pohybuji Zaci a

zaméstnanci skoly.
Uklid v8ech prostor $koly se provadi v souladu s aktualnimi pokyny KHS a MSMT,
které jsou volné pfistupné na jejich webovych strankach.
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Pfi podezreni na mozné priznaky COVID-19

1. Skola ma povinnost pfedchazet vzniku a $ifeni infekénich nemoci, véetné covid-19.
Tuto povinnost napliuje podle zakona o ochrané vefejného zdravi tim, Ze je povinna
zajistit ,oddéleni ditéte nebo mladistvého, ktefi vykazuji znamky akutniho onemocnéni, od
ostatnich déti a mladistvych a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby (§7 odst. 3 zakona
o ochrané vefejného zdravi).

2. Skola neméa povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych 2ak( pfiznaky infekéniho
onemocnéni (jako je napf. zvySena teplota, horeCka, kasel, ryma, dudnost, bolest v krku,
bolest hlavy, bolesti svall a kloubu, prijem, ztrata chuti a €ichu apod.), ale je vhodné témto
pfiznakim vénovat zvySenou miru pozornosti a pfi jejich zjiSténi (objeveni) je nutné volit
tento postup:

A. pfiznaky jsou patrné jiz pfi pfichodu Zaka do Skoly — Zak neni vpu$tén do
budovy Skoly; v pfipadé ditéte Ci nezletilého Zaka za podminky, Ze je pfitomen
jeho zakonny zastupce,

B. pfiznaky jsou patrné jiz pfi pfichodu ditéte/zaka do Skoly a neni pfitomen
zakonny zastupce ditéte Ci nezletiléeho zaka — tuto skuteCnost oznamit
zakonnému zastupci neprodlené a informovat ho o nutnosti bezodkladného
vyzvednuti ze Skoly; pokud toto neni mozné, postupuje se podle nasledujiciho
bodu,

C. pfiznaky se vyskytnou, jsou patrmé v prubéhu pfitomnosti Zzaka ve Skole;
neprodlené dojde k poskytnuti rousky a umisténi do pfedem pfipravené
samostatné mistnosti nebo k jinému zplUsobu izolace od ostatnich pFitomnych
ve Skole a sou€asné k informovani zakonného zastupce ditéte/nezletilého zaka
s ohledem na bezodkladné vyzvednuti Zaka ze Skoly,

D. ve vSech uvedenych pfipadech Skola informuje zdkonného zastupce o tom, Ze
ma telefonicky kontaktovat praktického Iékafe, ktery rozhodne o dalSim
postupu.

3. V izolaci pobyva osoba az do odchodu ze Skoly nebo do doby prevzeti zakonnym
zastupcem. Pfi péCi o nemocného nebo podezfelého z nakazy je nutné pouzit ochranné
osobni pomlcky touto osobou i zaméstnancem S$koly. Prostor izolace musi byt dobre
udrzovatelny a dezinfikovatelny, pfirozené vétratelny oknem. Je idealni, pokud je tento
prostor vybaveny umyvadlem na myti rukou s pfivodem tekouci teplé a studené pitné vody,
vCetné vybaveni mydlem v davkovadi, zasobnikem na jednorazové ruéniky a dezinfekci na
ruce. Prostor nesmi byt prichozi do jiné vyuzivané mistnosti, ktera je mimo izola¢ni rezim.

strana 6 z poctu 10



Ostréilova

Zakladni a materska skola Ostrava

Pro ucely izolace by méla byt vytipovana a oznaCena samostatna toaleta, ktera se nachazi v
blizkosti izolaCni mistnosti a ta nema byt v dobé vyuZiti izolace pouzivana dalSimi osobami.

4. V souladu s doporu¢enim odborné lékaiské spole¢nosti je za normalni télesnou teplotu
obecné povazovana hodnota do 37 °C.

5. V pfipadé pouhého podezieni na vyskyt nakazy covid-19 ve Skole Skola sama KHS
kontaktuje.

6. Pokud se u zaméstnance Skoly objevi pfiznaky infekéniho onemocnéni (v€etné covid-19),
Skolu nebo aktivitu opusti v nejkratS§im mozném Case s pouzitim rousky a dodrzenim dalSich
obecné znamych pravidel chovani a jednani pfi podezfeni na nakazu timto virem.

7. Zakovi (popfipadé zaméstnanci $koly) s pretrvavajicimi ptiznaky infekéniho onemocnéni,
které jsou projevem chronického onemocnéni, v€etné alergického onemocnéni (ryma, kasel),
je umoznén vstup do Skoly pouze v pfipadé, prokaze-li, ze netrpi infekéni nemoci

8. V pfipadé vyskytu onemocnéni covid-19 se karanténa tyka okruhu osob, které byly v
rizikovém kontaktu. O okruhu téchto osob rozhoduje pfislusha KHS na zakladé
protiepidemického Setreni.

9. Skola neprodlené informuje o vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu $koly
stanovenych KHS a o pfipadné uUpravé zpusobu vzdélavani zaky, zakonné zastupce
nezletilych zakl a svého zfizovatele.

10. Skola poskytuje vzdélavani distanénim zplisobem, pokud je v dusledku krizovych nebo
mimoradnych opatifeni (napfiklad mimofadnym opatfenim KHS nebo ploSnym opatfenim
MZd) nebo z dlvodu nafizeni karantény znemoznéna osobni pfitomnost ve Skole vice nez
poloviny zakt alespori jedné skupiny/tfidy/oddéleni/kurzu. Povinnost poskytovat timto
zpusobem v danych situacich vzdélavani se vztahuje na zakladni Skoly. Prezenéni vyuka
dot€enych zakl pfechazi na vyuku distanénim zpusobem (s ohledem na jejich podminky pro
distanCni vzdélavani). Ostatni zaci, kterych se zakaz nedotkne, pokraduji v prezenénim
vzdélavani. Preferuje se, aby zaroven zlstavali sou€asti jedné skupiny.

A. Zéaci maji povinnost se distanéné vzdélavat.
B. Skola je povinna pfizpUsobit distanéni vzdélavani véetné& hodnoceni podminkam Zaka.

V ostatnich pfipadech Skola nema povinnost poskytovat vzdélavani distanénim zpisobem.
Skola pak postupuje obdobné jako v b&zné situaci, kdy Z&ci nejsou pritomni ve Skole.
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Zaveérecna ustanoveni

Pravidla jsou zavazna pro zaky, zakonné zastupce a zaméstnance skoly.

V Ostravé dne 31. 8. 2020

Mgr. Lenka Lednicka

Mgr. Lenka Lednicka
feditelka Skoly

Pfiloha &. 1 - Propustka SD
Pfiloha €. 2 - Stupné pohotovosti v oblasti ochrany verejného zdravi
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Priloha C. 1

PROPUSTKA ZE SKOLNi DRUZINY

LTS Y Tl o (=Y o ,
odchaziv ...........coevuee. hod.

Od vyse uvedené hodiny prebiram za svého syna/ svou dceru zodpovédnost.
Syn/ dcera odchazi pfed budovu skoly hlavhim vchodem.

V Ostravé dne........................ Podpis zakonného zastupce:.............ccoovviieiiininnnnnn.
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Pfiloha €. 2

|14

STUPNE POHOTOVOSTI V OBLASTI OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI
SPECIFICKA OPATRENI PRO SKOLY A SKOLSKA ZARIZENi

STUPEN VCASNE
VYSTRAHY

SPECIFICKA DOPORUCENI
PRO SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI

EPIDEMIOLOGICKE
KRITERIUM

STUPEN

POHOTOVOSTI

Nulové nebo
zanedbatelné
riziko

Standardni provoz zafizeni v souladu
s hygienickymi pozadavky

a mimoradnymi opatfenimi MZd

na provoz skol a Skolskych zafizeni.

Vyskyt nakazy
v CR bez
komunitniho
prenosu

Opatreni jako u stupné 0 a navic:

* Doporucujeme omezit zbytny
pohyb tretich osob v prostorach
Skoly nebo Skolského zafizeni.

* Doporucujeme skupinové
konzultace s rodici (tfidni schiizky)
organizovat pokud moZno online.

¢ Doporucujeme omezit pocet osob
na hromadnych akcich.

* Doporucujeme omezit poradani
hromadnych akci.

Pocinajici
komunitni
prenos v CR

Opatfreni jako u stupné 0, | a navic:

* Doporucujeme omezit
aktivity nad ramec standardni
organizace Cinnosti Skoly, které
nejsou nezbytné pro naplnéni
Skolniho vzdélavaciho programu.

* Ve skolskych poradenskych
zafizenich doporucujeme
organizovat prichod klientd tak,
aby bylo minimalizovano
setkavani klientt ve spolecnych
prostorach (¢ekarnach).

Narustajici anebo
pretrvévajici
komunitni
prenos v CR

Opatreni jako u stupné 0, |, Il a navic:

¢ Pravdépodobné omezeni provozu
Skol a Skolskych zafizeni a dalSich
zdjmovych a vzdélavacich aktivit
a nastaveni omezeného rezimu
vyuky s preferenci distan¢niho
vzdélavani.

8-10

MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY
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