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1 VOLITELNE PREDMETY
Skolni rok 2018/2019

Nazev Roénik édz?:(\;,: Ucéebni osnovy
Zaklady programovani 7. 2 Viz 1é.{/g%<'j%tek K
Pfirodovédné praktikum 7. 2 | Viz 1&/5%‘?’%@( K
Sportovni vychova — chlapci 7. 2 Viz %E\:?F? r;’ocis:anovy
Sportovni vychova — divky 7. 2 Viz %E\:?F? nzl'ocis:anovy
Zaklady administrativy 8. 1 Viz 1é.:3/g?%tek K
Vylety za historii 8. 1 Viz 1é'<'/g?%tek K
Svét kolem nas 8. 1 Viz 1é§/30§|%tek K
Eticka vychova 9. 2 Viz %(vizg r;ioc;s?)novy
Finan¢ni gramotnost 9. 2 Viz Ué('i;%Ft,)r;I'OC;S?)nOVy




1.1 INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE
Nazev vyuc€ovaciho predmétu: Zaklady programovani
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:

Volitelny vyuCovaci predmét Zaklady programovani vychazi z obsahu a cill vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni
technologie. Pfedmét vede zabavnou formou k osvojeni zakladnich principu objektové orientovaného programovani fizeného
udalostmi. V prostfedi Scratch se Zaci manipulaci s grafickymi programovymi elementy nauci tvofit kddy vlastnich animaci, kviza,
multimedialnich her a interaktivnich pfibéhu. Vizualni programovaci jazyk Scratch rozviji systemati¢nost, logické mysleni i kreativitu
a jeho znalost usnadni u€eni se textovym programovacim jazykdm.

Do vzdélavaciho obsahu Zaklady programovani jsou zaclenéna tato prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj — Kreativita a Socialni rozvoj — Komunikace.

Pfesahy a vazby:
7.roC. — CJ, M, VV.

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu:

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Podet hodin 0 2 0 0

Organizac¢ni vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu:
Vyuka probiha v pocitacove ucebné v dotaci 2 hodiny tydné a je realizovana ve dvou spojenych 45minutovych vyucovacich
jednotkach. Zaci pracuji online, a to bud samostatné na svém PC, pfipadné ve dvojicich nebo skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci:
Vyuka pfispiva k utvareni a rozvoji kliCovych kompetenci zaku. Ucitel k tomu pouziva nasledujici postupy, metody a formy prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni:
Ucitel:
— vede zaky k samostatnému vyhledavani informaci, k jejich systematickému tfidéni a kritickému hodnoceni;



— vede Zaky k planovani postupu uceni.
Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému:
Ucitel:
— rozviji analytické schopnosti zaku pfi hledani pficin problému;
— podporuje zaky v diskusi o0 moznych feSenich problému;
— posiluje v Zacich odolnost vuci zatézi pfi feSeni problémda.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni:
Ucitel:
— rozviji poslechové a Ctenarské strategie zaku tak, aby dokazali spravné pochopit komunikativni zamér mluvciho nebo autora
textu;
— vede Zaky k volbé vhodnych jazykovych prostfedkd a komunikativnich strategii tak, aby komunikativni zamér byl spravné
interpretovan.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
- posiluje v Zacich védomi vyznamu efektivni komunikace v tymu.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské:
Ucitel:
- podporuje v zacich pocit odpovédnosti za vysledky své prace.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti prace;
- posiluje v zacich uvédomeéni, Ze digitalni gramotnost je nutnym pfedpokladem pro pracovni uplatnéni na domacim i
globalnim trhu prace.



Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét: Zaklady programovani

Rocénik: 7.

Informaéni a komunikacéni technologie

Ocekavané | Dil€i vystup

vystupy

~

RVP ZV Zak

Uéivo

Tematické okruhy prifezového
tématu, pfesahy, vazby,
rozsSirujici ucivo, poznamky

slovné popiSe postup jednoduché
cinnosti;

graficky zapiSe postup
jednoduché €innosti;

Algoritmus
Vyvojovy diagram

umi vstoupit do programovaciho
prostfedi Scratch;

rozumi vyznamu jednotlivych
pfrikazovych blokd;

rozumi syntaxi programovaciho
jazyka;

rozumi zdrojovému kodu
jednoduchych projektl jinych
uzivateld;

Programovaci prostfedi
Programovaci jazyk
Pfikaz

definuje objekty konkrétniho
projektu;

vlozi objekt z knihovny;
vytvofi objekt pomoci editoru

Objekt

Knihovna
Bitmapova grafika
Vektorova grafika

OSV - Osobnostni rozvoj -
Kreativita

VV: Linie, barevné rytmy a vztahy

zajisti komunikaci mezi objekty
prostfednictvim zasilani zprav;

kresleni; Vlastnost

e importuje objekt z vnéjsiho
zdroje;

e definuje vlastnosti objektu;

e pouziva bloky, které obsluhuji e Udalost OSV - Socialni rozvoj —
udalost; e Zprava Komunikace (dialog)




vytvofi proménnou a inicializuje
jeji hodnotu;

Proménna

e vytvofi aritmeticky vyraz; e Aritmeticky operator CJ: Kvantitativni vyrazy

e vytvoii logicky vyraz, e Relaéni operator M: Cela Cisla, operace s celymi
e Logicky operator Cisly
e Hodnota True
e Hodnota False
e \yraz

e vytvofi jednoduché rozhodovaci |e Podminka

prikazy; e Cyklus

vytvori jednoduché pfikazy cyklu.




1.2 Prirodovédné praktikum

CLOVEK A PRIRODA
Charakteristika vyuéovaciho predmétu: Pfirodovédné praktikum
Obsahové vymezeni vyucéovaciho predmétu:

Volitelny pfedmét Pfirodovédné praktikum vychazi z obsahu a cild vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Sméfuje k utvafeni a
rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze jsou Zaci prostfednictvim praktickych metod vedeni k aplikaci poznatkl ziskanych ve
vzdélavacim oboru PFirodopis a okrajové Chemie jako rozsifujiciho uciva pro zaky 7. roCniku. Pfedmét Pfirodovédné praktikum
vede k zaky ke schopnosti uvédomovat si dllezitost ziskanych pfirodovédnych poznatku, které miaze aplikovat v praktickém zZivoté,
aktivné pozorovat, experimentovat a vyvozovat zavéry.

Cast vyuky probiha v terénu za ugelem sbé&ru materialu uréeného k ptimému pozorovani pfirodnin a jejich zkoumani.

Do vzdélavaciho obsahu Pfirodovédného praktika jsou zaClenéna tato prifezova témata:
Environmentalni vychova (EV) — Ekosystémy

Presahy a vazby:

6.roC.— P

7.roCc.— P

8.roé.— P,CH

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu:

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocdet hodin 0 2 0 0

Organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu:
Vyuka volitelIného pfedmétu probiha v 7. ro¢niku ve dvou spojenych 45minutovych vyuCovacich jednotkach v kazdém tydnu. Vyuka
je realizovana v odborné u¢ebné chemie nebo v kmenové tfidé s interaktivni tabuli podle probiranych témat a to pfedevsim formou



skupinové prace. DalSim zplsobem naplfiovani cill pfedmétu je vychazka do pfirody, prace s textem a s internetem. V neposledni
fadé pak navstéva ZOO a exkurze. Néktera témata jsou realizovana formou kratkodobych projektu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci:
Pro utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci vyuzivaji uCitelé nasledujici postupy, metody a formy prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni:
Ucitel:
— vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci;
— vede Zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie;
— vede zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci a nalézani souvislosti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému:
Ucitel:
— vede Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci a k nalézani souvislosti.
— zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuiji ziskana fakta.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni:
Ucitel:
— vede zaky k vzajemné komunikaci ve skupinach a k respektovani nazort druhych;
— vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé;
— umoznuje prezentaci prace zaku, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, pfijmout kritiku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni:

Ucitel:
— vede Zaky k ucinné spolupraci ve skuping;
— uci je podilet se spole¢né s uCitelem na vytvareni pravidel prace v tymu;
— vede Zaky k hodnoceni vlastni prace v kolektivu.



Strategie vedouci k rozvoji kompetence obéanské:
Ucitel:
— vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani;

— uci zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, uci je respektovat poZzadavky na kvalitni Zivotni
prostfedi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi;

— vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi
svych blizkych.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni:
Ucitel:
— vede Zaky k dodrZovani bezpecCnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty a s zivymi
prirodninami;
— zadava ukoly tak, aby méli zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh.



Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A PRIRODA

Vyucéovaci predmeét: Pfirodovédné praktikum

Roénik: 7.

Ocekavané |Diléi vystup Ucivo Tematické okruhy prirezového

vystupy tématu, presahy, vazby,

RVP ZV Zak rozsSirujici u€ivo, poznamky
BEZPECNOST PRACE

e vysvétli zpusob bezpecné prace
v ucebné;

e shrne zasady 1. pomoci pfi
Urazu/nehodé;

e bude schopen pouzit danou
obvazovou techniku u daného
typu urazu;

e Bezpeclnost prace v u€ebné
e Zasady 1. pomoci
e Obvazové techniky

CH: Bezpecnost prace
v laboratofi, 1. pomoc

PRACE S MEDI|
e zpracuje referat/prezentaci e Prace s odbornou literaturou a
s tématikou nemoci a chorob u internetem

Clovéka;

e diskutuje o shlédnuti kratkého
dokumentu Ci pfirodovédného
filmu;

PRA

KTICKE POZNAVANI PRIRODY

e aplikuje teoretické poznatky
v praktickych metodach
pozorovani prirody;

e pouziva mikroskop, lupu a je
schopen vytvofit nativni preparat;

e dodrzuje zakladni pravidla
bezpelné prace a chovani pfi
pozorovani prirody;

¢ je schopen vypracovat zapis o

e Stavba a funkce jednotlivych Easti /
organu (u zivocichu, rostlin, ¢lovéka)

pozorovani;

P: Organy a organové soustavy

P: Mikroskop




zpracuje nasbirany rostlinny
material a vytvofi herbarovou
poloZku;

EV: Ekosystémy — les (les
v nasem prostredi)

seznami se bliZe s urcitou
skupinou savcu pfi vyukovém
programu v ZOO,;

pozna praci zachranara v praxi;

Exkurze, prochazka, ZOO — vyukovy
program

FYZIOLOGICKE PROCESY CLOVEKA

bude schopen zméfit si krevni
tlak, tep, teplotu a dechovou
frekvenci;

bude znat normalni hodnoty a
provede zapis zmén hodnot pfi
zatézi;

zkusi rozeznavat rlizné latky a
pfedmeéty podle chuti, Cichu a
hmatu, pak podle sluchu audio
nahravky zvuku zvifat;

bude schopen vysvétlit vyznam
vyskytu bakterii v dutiné ustni;

Cévni a dychaci soustava

Smyslova ustroji

Travici soustava

P: Krevni tlak, dychaci soustava,
cévni soustava Clovéka

P: Nervova soustava — smyslova
ustroji Clovéka

P: Travici soustava Clovéka




1.3 INFORMACNi A KOMUNIKACNiI TECHNOLOGIE
Nazev vyu€ovaciho predmétu: Zaklady administrativy
Charakteristika vyuéovaciho predmétu:

Volitelny vyuCovaci pfedmét Zaklady administrativy vychazi z obsahu a cill vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni
technologie. Sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze podporuje rozvoj urovné informaéni gramotnosti, a to po
technické strance. Zaci jsou vedeni k psani na klavesnici po&itace desetiprstovou hmatovou metodou dle pogitaového programu
ATF nebo ZAV, k pfesnému opisu textu z pfedlohy a k postupnému ovladani normaliza¢ni upravy adres a dopisu.

Do vzdélavaciho obsahu Zaklady administrativy jsou zaclenéna tato prafezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj;
Multikulturni vychova (MKV) — Kulturni diference.

Presahy a vazby:
8.ro¢. — CJL, TV.

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu:

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocdet hodin 0 0 1 0

Organizac¢ni vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu:

Vyuka probiha v po&itadové uéebné v dotaci 1 hodina tydné&. Zaci pracuji samostatné na svém PC, né&ktera cviceni jsou parova. PFi
praci vyuzivaji program All Ten Fingers, ZAV, MS Word nebo jiny textovy editor, materialy z u€ebnic Pisemna elektronicka
komunikace a Obchodni korespondence.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci:
Vyuka pfispiva k utvareni a rozvoji klicovych kompetenci zakd. Vyuclujici k tomu pouzivaji nasledujici postupy, metody a formy
prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni:



Ucitel:
— uCi Zzaky vyhledavat a tfidit informace, operovat s obecnymi symboly a znaky;
— vede zaky k samostatnému objevovani vyuziti informacénich a komunikacnich technologii v praktickém zZivoté;
— uplatnuje individualni pfistup k zakovi.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feseni problému:

Ucitel:
— vede zaky k vyuzivani ziskanych poznatku k feSeni vzniklych problémi a zodpovédnému rozhodovani;
— zadavanim uloh a projektt vede zaky k tvofivému pfistupu pfi jejich feSeni.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni:
Ucitel:
— klade duraz na kulturni uroveri komunikace;
— vede zaky k rozvijeni slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani osvojovanych skutecnosti;
— uCi pouzivat pfi komunikaci na dalku vhodné technologie — odevzdavani praci prostfednictvim elektronické posty;
— pfi komunikaci vede zaky k dodrzovani vzité konvence a pravidel.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni:
Ucitel:

— podporuje pozitivni chovani a jednani;

— nabada zaky k zodpovédnému pfistupu k predmétu;

— umoznuje hodnotit Zakiim svoji praci i praci ostatnich.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obéanské:
Ucitel:
— seznamuje zaky s vazbami na legislativu a s obecnymi moralnimi zakony (piratstvi, ochrana osobnich udaju, autorsky zakon,
bezpectnost, hesla) a dusledné vyzaduje jejich dodrzovani;
— pfi zpracovani informaci vede Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim
internetu;
— motivuje zaky k aktivnimu zapojeni vlastni tvorbou.



Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni:

Ucitel:
— vede zaky k dodrzovani bezpeénostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou;
— umozniuje zakam vyuzit PC pro vyhledavani informaci dllezitych pro jejich dal$i profesni rust.



Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét: Zaklady administrativy

Informaéni a komunikacéni technologie

Roénik: 8.

Ocekavané | Dil€i vystup Ucivo Tematické okruhy prirezového
vystupy tématu, presahy, vazby,

RVP ZV 74k rozsSirujici u€ivo, poznamky

e dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla pfi
praci s PC;

Spravné sezeni a drzeni téla pfi psani
na pocitaci

TV: Cinnosti ovliviujici zdravi

e umi spravné vyuzivat
relaxacnich cviceni;

Relaxacni cviky pfi praci u pocCitace

OSV - Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena

(dovednosti zvladani stresovych
situaci)

TV: Cinnosti ovliviiujici zdravi

e orientuje se v umisténi klaves
na pocitaci;

e ovlada funkci klaves;

e zdatné pracuje s mysi;

e do psani pribézné zapojuje
vSech deset prst(;

e rozliSuje psani malych a

velkych pismen a pismen s

diakritikou;

umi si rozvrhnout praci;

cviCi pozornost a soustredéni;

dokaze pracovat tvofive;

dokaze vysledky své prace

zasilat elektronickou postou

na e-mailovou adresu

vyucujiciho;

Desetiprstova hmatova metoda
Seznameni s klavesnici

Psani na presnost

Zakladni prstoklad

Seznameni s programem All Ten
Fingers

Seznameni s programem ZAV
Nacvik psani pismen zakladni fady: a,
s,d, f,g,h,j, k0

Nacvik psani pismen horni pismenné
fady: q,w, e, r, t,z,u,i,0,p, u
Nacvik psani pismen dolni pismenné
fady:y, X, c,v,b,n,m

Nacvik psani pismen Ciselné fady: &,

v v v v 7

Nacvik interpunkénich znamének:

OSV - Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti poznavani
(cvi€eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustifedénosti)
OSV - Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace
(cvi€eni sebekontroly,
sebeovladani, organizace
vlastniho ¢asu)

OSV — Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena

(dovednosti zvladani stresovych
situaci)

OSV - Osobnostni rozvoj —
Kreativita (cvi€eni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity)

MKV — Kulturni diference




Carka, teCka

Opis pismen, slov a vét z predlohy
Opis souvislych textl z pfedlohy
Diktat slov, slovnich spojeni a vét
Tvorba slovnich spojeni a kratkych
vet

(respektovani zvlastnosti riznych
etnik)

CJL: Prace s textem, cizi a
neznama slova, pravopis slov,
tvorba slovnich spojeni a vét

ovlada formatovani pisma:
druh, velikost;

ovlada psani specialnich
znakU (symboly, anglicka
klavesnice);

umi pojmenovat, pfejmenovat
a ulozit soubor;

umi odeslat soubor jako
pfilohu pfi emailové
komunikaci.

MS WORD: Vyuka navazuje na ucivo
IT a dale rozviji mozZnosti upravy textu

CJL: Prace s textem, cizi a
neznama slova, pravopis slov,
tvorba slovnich spojeni a vét




1.4 CLOVEK A SPOLECNOST
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu: Vylety za historii
Obsahové vymezeni vyucéovaciho predmétu:

Vzdélavaci obor Vylety za historii je zahrnut do vzdélavaci oblasti Clovék a spolenost. Rozsifuje a zpracovava témata probirana
ve vyucovacim pfedmétu Déjepis pro sedmy roCnik o poznavani historickych pamatek a mist Ostravy, Ostravska a blizkého okoli a
také historickych lokalit v ramci celé Severni Moravy a Slezska. Cilem pfedmétu bude seznamit zaky s vyznamnymi historickymi
lokalitami, muzei, aktualnimi vystavami a dalSimi zajimavostmi v okoli jejich bydlisté a rozvijet dale jejich zajem a povédomi o tomto
regionu. Zaci se také naugi, jak vypracovavat prezentace a tyto pak budou sami vytvaret.

Do vzdélavaciho obsahu Déjepisu jsou zaclenéna tato prifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS) — Evropa a svét nas zajima; Vychova demokratického
obc¢ana (VDO) — Ob¢&an, ob¢anska spolecnost a stat.

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu:

Rodénik
Pocet hodin
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Organiza€ni vymezeni vyué¢ovaciho predmétu:
Pfedmét probiha pfevazné formou odpolednich exkurzi, pfilezitostné formou realizace prezentaci a zhodnoceni probé&hlych exkurzi
a v kmenové tfidé skoly ve dvou 45 minutovych vyu€ovacich jednotkach jednou za 14 dni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci:
Vyuka pfedmétu pfispiva k utvareni a rozvoji kliCovych kompetenci zakl za vyuziti nasledujicich postupl, metod a forem prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni:
Ucitel:
— vede zaky k osvojeni a uzivani zakladnich pojmu;



— ucCi zaky vybirat vhodné zplisoby a metody pro efektivni u€eni, u¢i zaky vyhledavat a tfidit informace tim, Zze zaci jsou vedeni
k vnimani historickych jevd a udalosti v SirSich souvislostech, k samostudiu, tzn. k osvojovani prace s internetovymi zdroji,
encyklopediemi a dalSimi informaénimi prameny.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feseni problému:
Ucitel:
— uci zaky kriticky hodnotit a interpretovat historické prameny
— vede Zaky ke spoluorganizaci vyuky pfedmétu, pfiprave, planovani a realizaci exkurzi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:
— umozniuje zakim prezentovat vysledky své prace formou prezentaci pfed tfidnim kolektivem.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel:
— vede Zaky k nazorové konfrontaci s nazory ostatnich a k jejich pfijimani a zpracovavani.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel:
— seznamuje Zaky s vyznamnymi daty a udalostmi souvisejicimi s lokalnimi déjinami a jejich dopadem na moderni dobu a
spolecnost.



Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: Vylety za historii

Ro¢nik: 8
Ocekavané | Dil€i vystup Ucivo Tematické okruhy prirezového
vystupy tématu, presahy, vazby,
RVP ZV 74k rozsSirujici u€ivo, poznamky
PRACE S MEDII
e ovlada zakladni metodologické ¢ Internetové zdroje, encyklopedie, | VMEGS — Evropa a svét nas
postupy tvorby prezentaci odborna literatura, popularné-naucna |zajima (kulturni rozmanitost).
e Zzpracuje prezentaci na téma literatura

historické lokality Ci udalosti na
uzemi Ostravy

zpracuje prezentaci na téma
historické lokality Ci udalosti na
uzemi Ostravska Ci
Moravskoslezského kraje

ORGANIZACE EXKURZI

zvlada naplanovat exkurzi na
vybranou lokalitu

je schopen komplexniho
planovani a organizace
hromadnych akci

e Databaze vyznamnych historickych
lokalit, turistické informacni materialy,
dopravni databaze, mapy

REALIZACE EXKURZI

konfrontuje teoretické poznatky

s historickou realitou

objasni dobové souvislosti spjaté
s cili exkurzi

zaradi a rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styl(
navstivenych pamatek

na pfikladech objasni specifika
regionu z hlediska sociokulturniho

e Historicky vyznamné lokality v ramci
Ostravy

e Historicky vyznamné lokality v ramci
Ostravska a Moravskoslezského kraje

Vychova demokratického obCana
(VDO) — Obcan, obCanska
spoleCnost a stat.




| a historického




1.5 CLOVEK A PRIRODA
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu: Svét kolem nas
Obsahové vymezeni vyucéovaciho predmétu:

Volitelny pfedmét Svét kolem néas vychazi z obsahu a cil(i vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Sméfuje k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze jsou Zaci prostfednictvim praktickych metod vedeni k aplikaci poznatku ziskanych ve vzdélavacich
oborech Zemépis a pfirodopis. Vede Zaky nejen ke zkoumani pfirodnich faktl a souvislosti s vyuzitim riznych metod poznavani,
ale uci je rovnéz pracovat s textem, zpracovavat ho a posuzovat. Trénuje jejich schopnost vefejné pfedkladat, zdivodnovat a
analyzovat vysledky zkoumani, prezentovat a obhaijit své vlastni nazory na svét okolo nich. Cast vyuky probiha v terénu za ugelem
sbéru dat &i jiného materiall uréeného ke zkoumani ¢i analyzovani. Vénovat se budou i orientaci v terénu pfi které se vyzkouseji
praci s buzolou, mapou a jinym pomocnym materialem. Exkurzemi a dalSimi navstévami vyukovych programu se Zaci budou
seznamovat s informacemi o svété ve kterém Ziji a posili si tak vSeobecny pfehled o tomto svété.

Do vzdélavaciho obsahu Svét kolem nas jsou zaclenéna tato prufezova témata:
Environmentalni vychova (EV) — Ekosystémy

Presahy a vazby:

6.ro¢. - Z,P

7.roCc.— P

8.ro¢.— P
9.roC.— P, Z

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu:

Rocénik 6. 7. 8. 9.
Pocet hodin 0 0 1 0

Organizaéni vymezeni vyué¢ovaciho predmétu:



Vyuka volitelného pfedmétu probiha v 8. ro¢niku ve dvou spojenych 45minutovych vyuCovacich jednotkach, a to v intervalu 14 dni.
Vyuka je realizovana v kmenovych u¢ebnach. Formy a metody prace se vyuzivaji podle charakteru uciva a cilu vzdélavani, tj.
skupinova nebo samostatna prace (popfipadé zpracovani projektl). Zaci jsou vedeni k samostatné praci s odbornou literaturou a
internetem. Soucasti vyuky je prace a orientace v terénu. Dulezitou soucasti bude i ziskavani znalosti mimo Skolu na exkurzich,
vystavach Ci jinych vyukovych programech.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci:
Pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci vyuzivaji uCitelé nasledujici postupy, metody a formy prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni:
Ucitel:
— vede Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci;
— vede Zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie;
— vede zZaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci a nalézani souvislosti.
— vede zaky k vyuzivani dovednosti a znalosti v praktickém Zivoté

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feseni problému:

Ucitel:
— vede zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci a k nalézani souvislosti.
— zarazuje metody, pfi kterych zZaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuji ziskana fakta.
— uci zaka obh4jit si vlastni nazor, uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledek svych &inu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni:

Ucitel:
— vede zaky k vzajemné komunikaci ve skupinach a k respektovani nazort druhych;
— vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé;

— umozniuje prezentaci prace zaku, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, pfijmout kritiku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personaini:



— vede Zaky k ucinné spolupraci ve skuping;

— uci je podilet se spole¢né s uCitelem na vytvareni pravidel prace v tymu;
— vede Zaky k hodnoceni vlastni prace v kolektivu.

— podporuje zaka v budovani jeho sebeduvéry a sebeucty

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské:
Ucitel:
— vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani;
— ucCi zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, uci je respektovat pozadavky na kvalitni zivotni
prostfedi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi;
— vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi
svych blizkych.
— Zapojuje zaka do kulturniho déni ve svété

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni:
Ucitel:
— zadava ukoly tak, aby méli zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh.



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Svét kolem nas

Roénik: 8.

Ocekavané |Diléi vystup Ucivo Tematické okruhy prirezového
vystupy tématu, presahy, vazby,

RVP ZV Zak rozsSirujici u€ivo, poznamky

ZAKLADY EKOLOGIE

e popiSe pfiklady kladnych a
zapornych vliva ¢lovéka na
Zivotnim prostfedi;

EVVO, Den Zemé

0zO

Doprava a pramysl|
Zivotni styl &lovéka
Voda kolem nas

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi (odpady a
hospodareni s odpady,
dlouhodobé programy zamérené
k rastu ekologického védomi
verejnosti)

¢ vyjmenuje a obhgji si sve
stanovisko o globalnim problému
Ceské republiky nebo svéta a
pokusi se hledat jeho feSeni;

e Ochrana zivotniho prostfedi
o Aktuality ze svéta

¢ ucCi se na praktickych pfikladech
chranit zZivotni prostfedi;

e TFidéni odpadu
e OZ0
e Uklid lizemi v Ostravé

EV — Vztah Clovéka k prostredi
(na$8 zZivotni styl, aktualni
ekologické problémy)

PRACE S MEDII

e zpracuje referat/prezentaci
s tématikou nemoci a chorob u
Clovéka;

e diskutuje o shlédnuti kratkého
dokumentu Ci pfirodovédného
filmu;

e Prace s odbornou literaturou a internetem

EV: Ekosystémy — les (les
v naSem prostredi)

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE




umi pracovat a vyhledavat v
zemeépisnych materialech;
orientuje se pomoci kompasu a
buzoly;

urCi hlavni a vedlejSi svétove
strany a pohybuje se podle mapy
a azimutu;

Atlas

Mapa

Nasténné mapy
Orientace v terénu
Pohyb v terénu

OSV - Socialni rozvoj —
Kooperace a kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti pro
kooperaci — feSeni konflikta,
vedeni a organizace prace
skupiny)

OSV - Socialni rozvoj —
Kooperace a kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti pro
kooperaci — feSeni konfliktd,
vedeni a organizace prace
skupiny)

EXKURZE A VYCHAZKY

Upeviiuje ziskané informace

e Svét techniky
e Muzea
e Naucné stezky

PRAKTICKE POZOROVANI PRIRODY

pracuje s lupou, mikroskopem a
umi vypracovat protokol;

e Mikroskop, lupa, vizualizér
e Vypracovani protokolu a herbare

OSV - Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace
(organizace vlastniho ¢asu) OSV
— Osobnostni rozvoj - Kreativita
(cvi€eni pro rozvoj zakladnich
rysa kreativity) OSV — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice
(rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci — feSeni konflikta)




e umi pracovat a vyhledavat v
prirodopisnych materialech;

Atlas
Sbirka
Klice
Herbare




