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Vedeni skoly se zapojilo do
programu Reditel naZivo,
mame za sebou prvni rok!

LENKA LEDNICKA
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Vedeni Skol uz davno neni jen o administrativé a organizaci vyuky.
Kvalitni feditel je dnes i lidrem, ktery urCuje smér celé Skoly, vytvaii
bezpecné prostiedi pro déti 1 ucitele a podporuje moderni piistupy k
uceni. Praveé proto se naSe Skola zapojila do dvouletého vzdélavaciho
programu Reditel naZivo, jehoZ cilem je proméiovat ceské Skolstvi
prostiednictvim kvalitniho vedeni.

ERASMUS VE SVEDSKU:
Méneé stresu, vice
samostatnosti

JAKUB MEZIRKA A JINDRICH SVUB

Na jatfe jsme méli moznost spolecné navstivit Svédskou zakladni Skolu
Hoglundaskolan v Sundsvallu, ktera poskytuje vzdélavani zakim
zejména 2. stupné. Bylo inspirujici nahlédnout do systému, ktery se v
lecCem podobad a zaroven v mnoha ohledech 1isi od toho naseho a
zaroven nabizi cenné podnéty k zamysSleni — zejména pokud jde o
divéru, zodpoveédnost a samostatnost zak.

Program Reditel naZivo je uréen sou¢asnym i budoucim feditelim kol
a jejich zastupcim. Ucastnici béhem dvou let absolvuji fadu
intenzivnich vzdélavacich modulii zamétenych na pedagogické vedeni,
komunikaci, praci s tymem a kulturu skoly. Nejde o teoretické Skoleni,
ale o prakticky, zkuSenostni program postaveny na redlnych situacich
ze Skolniho Zivota. Kazdy ucastnik pracuje s osobnimi privodci a kou¢i,
navS§tévuje inspirativni Skoly po celé republice a pravidelné sdili
zkuSenosti s dal$imi fediteli.

,,Do programu jsme vstoupily, protoZe vérime, Ze proména Skoly zacina
u vedeni. Pokud ma byt skola mistem, kde se deéti uci s radosti a
smysluplne, musi mit také vedeni, které umi podporovat ucitele,
pracovat s tymem a budovat otevienou atmosféru.

Pro vas rodice a Zdky muZe byt tato zména patrna naptiklad ve vétsim
dirazu na spolupraci, otevienosti Skoly vici zpétné vazbe, nebo v tom,
jak nyni pracujeme s klimatem ve tfidach i mezi pedagogy.

Zapojeni do programu Reditel naZivo je pro nasi §kolu piileZitosti, jak
se dale posouvat kupiedu. A predevSim — jak byt Skolou, do které déti
chodi rady, uci se naplno a s radosti, ucitelé ji tvori s chuti a rodice
ji povazuji za diivéryhodného partnera.
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Skola bez stresu — a bez vyzdoby

Prvni, co nés zaujalo, bylo velmi sttidmé fyzické prostredi skoly. Ttidy
a chodby byly vybavené spise jednoduse, bez prehnané vyzdoby nebo
vizualnich podnéti. Na prvni pohled to mlze pisobit stroze, ale brzy
jsme pochopili, ze prostiedi ma zdmérn€ podporovat soustiedeni a klid.
Prestavky byly velmi tiché, na chodbach jsme si €asto ptipadali jako v
knihovné — a presto, nebo moznd pravé proto, vSe fungovalo bez
pritomnosti dozoru.

Notebooky pro kazdého a samostatna prace

Zaci 7-9. ro¢nikd maji notebooky zaptijéené $kolou. Vyuka &asto
probiha tak, Ze ucitel zad4 tkoly do online platformy (nejcastéji Google
Classroom), a zaci pracuji samostatné — nékdy 1 mimo tfidu. Nezfidka
jsme vidéli skupinky zaki fesici ukoly na chodbé nebo v mensi uc¢ebné
bez pifimého dohledu ucitele. To vSe bylo postaveno na vzajemné
divéte a predem nastavenych pravidlech. U¢itel je tu spiSe privodcem
nez tim, kdo ma situaci ,,pod kontrolou®.

Diiraz na praktické dovednosti

Ve Svédském Skolstvi nas zaujalo také silné zastoupeni praktickych
predmétil. Zaci se pravidelng vénuji napiiklad vateni a pedeni, praci se
dfevem, $iti a praci s latkami, vyuce financni gramotnosti nebo hie na
hudebni néstroje. Tyto pfedméty jsou béznou soucasti Skolniho rozvrhu
a klade se na n€ velky diraz. U€ebny pro tyto predméty byly nejen
prostorné, ale predevsim skvéle vybavené — od kompletné zatizenych
kuchynék, ptes truhlaiské dilny aZ po hudebnu plnou nastroji. Zaci tak
maji moznost rozvijet i manudlni zru¢nost, estetické citéni a praktické
dovednosti pro Zivot, coZ nam pfislo jako velmi pfirozené a smysluplné
doplnéni bézné vyuky.

ZUZANA NAGYOVA

V meésici kvétnu jsme s kolegynémi sbalily zvédavost, pasy,
pedagogické nadSeni a vyrazily v rdmci Erasmu+ do Spanélského
meéstecka Tui. Co bylo cilem? Nasat inspiraci, poznat tamni Skolu a
zjistit, jak to délaji jinde. A vite co? Délaji to skvéle — ale my taky!

Zrovna jsme dorazily ve chvili, kdy jejich Skola vrcholila s celoro¢nim
projektem. Zaci napii¢ ro¢niky spolupracovali jako sehrany orchestr —
nekdo programoval hru ve Scratchi, jiny navrhoval, tvofil, ladil, kreslil,
vyrabél. Kazdy ro¢nik mél svou roli a cely tyden byl jeden velky tymovy
vykon. Skola byla modern& vybavena, déti zvladaly technologie levou
zadni a ucitelé byli nejen profici, ale i velmi pfivétivi a otevieni.

A jak to mame u nas? Uplné stejné! I nase $kola jede na ving
projektové vyuky, Zaci spolupracuji, pouZivame digitalni nastroje a cely
rok se téSime na zavérecny festival, kde vSechno spole¢né slavime.
Zkratka — mame rozhodné byt na co hrdi. Spanélsko nés inspirovalo, ale
nemusime se srovnavat se sklopenyma o¢ima. Spis si miizeme placnout
— ;buen trabajo!

A zavér? Nejenze jsme si odvezly spoustu inspirace, ale 1 potvrzeni, Ze
kdyz se ve skole tvofi, spolupracuje, pouziva rozum i srdce (a sem tam
tablet), mize to fungovat kdekoli — ve Spanélsku i u nas. A jestli jsme
si z Tui néco opravdu odnesly, tak to je: kdyz Skola Zije, mluvi vSemi
jazyky svéta.

S ERASMEM DO FRANCIE

MARIE VANCUROVA

Projekt Erasmus + jednoduse otevira svét, pomahé zakiim
vycestovat a poznavat tak rozliéné zemé v oblasti Evropy. I nase
zakladni Skola vyuZziva této izasné prilezitosti, a i letos se vydava na
zapadni pobfezi starého kontinentu, do francouzského mésta Nantes.

Zodpovédnost misto kontroly

Samostatnost se netyka jen vyuky, ale i naptiklad télesné vychovy.
Ucitelé Zaktim jasné sdéluji kritéria hodnoceni — napft. Ze pro dosaZeni
nejlepsi znamky (A) je nutné byt prevleceny a aktivni. Pokud ale nékdo
cvi¢i v dZzinach nebo v pantoflich, je to jeho rozhodnuti — jen musi
pocitat s tim, ze tomu odpovidé i hodnoceni. Neni tfeba zaky napominat,
vysvétlovat, pfemlouvat. Vlastni odpovédnost za vysledky je zde
zakladnim pilifem.

Ucitelé jako tym

Piijjemnym zji§t€nim byla 1 pracovni kultura mezi pedagogy. Ucitelé
jsou velmi vstiicni, spolupracuji, sdili své zkusenosti, maji pohodIné
zazemi v ucitelské mistnosti, kde travi spolecny Cas a diskutuji o vyuce.
Béhem naseho pobytu jsme méli moznost mluvit s fadou z nich — véetné
tymu, ktery se specializuje na prevenci Sikany. Ta ma ve Svédském
Skolstvi pevné misto uz od prvniho stupné a je soucasti vyuky i Skolnich
programdi.

Co bychom si prali prenést k nam?

Svédsky model neni dokonaly a samoziejm& neni beze zbytku
prenositelny. Ale inspiraci nabizi vic nez dost. VéEtsi diraz na
samostatnost, vnitini motivaci a osobni odpovédnost by mohl byt
pfinosem i u nas. Mén¢ stresu, vice klidu na praci — to je néco, co jsme
si jako pedagogové ze Sundsvallu ptivezli domi piedevsim.

A kromé toho? Kéva. Skvéld, dostupnd, a soucést kazdodenni ,,fiky* —
prestavky na kavu, ktera je ve Svédsku skoro posvatna. Pravé u $alku
dobré kavy se totiz podle Svédi asto rodi ty nejlepsi napady.

B

at omwnm RESPECTA

ARBETABS

Bylo nas dvanéact — deset zakii 8. a 9. tfid a dvé vyucujici.
Vyrazili jsme v pondéli 12. kvétna kolem poledne z ostravského
nadrazi, odkud jsme putovali dal smér hlavni mésto. K odletu
v diisledku zpozdéni nakonec doslo kolem 10. hodiny vecer, a tak jsme
dorazili do hotelu pobliZ centra Nantes kolem ptl 1 rdno. Naro¢né
cestovani stalo za to — ¢ekal nas pohled na mésto tiSe spici pod mésicnim
svétlem.

V utery jsme se vydali jiz probuzené Nantes prozkoumat.
Prestoze trochu mrholilo, prosli jsme se ulickami mésta, parky,
poobédvali jsme tradi¢ni galettes (tak trochu palacinky naslano) a nas
den jsme zavrsili prohlidkou Chateau de Ducs de Bretagne — zamku,
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ktery mapoval historii mésta od uplného pocatku az po soucasnost.
Nemohla nam uniknout informace, Ze ve mést¢ se narodil slavny
spisovatel Jules Verne, zakladatel védecko-fantastické literatury.

Stfeda se nesla ve znameni feky Loiry, kterd mésto protina. Po
jejim biehu jsme se nechali dovést az do slavného Machines de 1'ile.
Jednd se o umélecky projekt misici predstavivost Julese Verna,
mechanicky sv€t Leonarda da Vinciho a primyslovou historii
samotného meésta. Po prohlidce expozice, kdy samotni Zzaci mohli
ovladat rlizna zvifata od chameleoni, pies ptaky az po lenochody, jsme
se projeli na mechanickém slonu, jednim z nejvétSich ,,masin®, ktera
nabizi projizd’ku az 50 pasazériim. Na obéd jsme si zajeli do restaurace
na druhém biehu feky a radi jsme vyuzili vetejné dopravy v podobé
motorovych lodi. Na cesté zpét do hotelu jsme mijeli pamatnik otroctvi,
ktery ptipomind dlouhé obdobi obchodovani s otroky, kteti sem po fece
Loite pfiplouvali z Afriky.

A nebyl by to Erasmus, kdybychom neméli moznost nahlédnout
do nékteré z francouzskych skol. Ve ¢tvrtek a v patek jsme stravili na
navitévé v Collége Condorcet (2. stupeit ZS)v Saint-Philbert-de-
Grand-Lieu, kde jsme mé¢li moznost vidét, jak probiha vyuka i volny Cas
zakt. Také jsme jim predstavili naSi zemi, naucili je par uzitecnych
vyrazll v ¢estin€é a nakonec jsme si 1 zatancovali polku. Mluvili jsme
spolu hlavné anglicky a zjist'ovali, co mame spole¢ného a v ¢em se nase
zkuSenost 1isi.

Erasmus+
Svédsti Zaci se opét ucili na
Ostrcilce!

PETRA LEXOVA

To, zda budeme moci v terminu 19.-22. kvétna pfivitat skupinu
Svédskych zakd a jejich uciteld, nebylo jasné az do 30. dubna. Na
piipravu jsme tak méli méné Casu, nez by bylo idealni. Nastésti jsme uz
nebyli Zadni novacci — vzpominky na dubnovou navstévu prvni Svédské
skupiny byly stale Cerstvé, a hlavné pozitivni.

Zakladem vSeho byl program. Hosté se zapojili do vyuky anglictiny,
zemepisu, hudebni vychovy i dalSich predméti v anglickém jazyce.

Déti travi ve skole témér cely den. Vyuka probiha v hodinach
trvajicich 60 minut, a delsi pfestavky véetné obéda Zaci travi venku na
htisti. Obédova pauza trva celé dvé hodiny, béhem nichz si déti Casto
hraji mi¢ové 1 jiné hry. Ve Skole neni povoleno pit, jist ani odchéazet na
toaletu béhem vyufovani. Mobilni telefony musi zlstat vypnuté v
batohu. Nasi zaci si vSak velmi cenili moznosti travit prestavky venku
na hfisti. Samotnd vyuka ma spiSe tradicni charakter — Zzaci sedi v
lavicich a ucitel pfednasi latku. Hodiny tak byvaji pomérné klidné a
tiché. Metody jako skupinova prace, vrstevnické uceni nebo dalsi ndm
blizké ptistupy jsme zde ptili§ nevidéli. Radi bychom také vyzdvihli
nadprimérnou urovenn angli¢tiny nasich zaki ve srovnani s jejich
francouzskymi vrstevniky. Nam by se né€kdy naopak hodila alesponi
zakladni znalost francouzstiny...

Posledni den pfinesl zaslouzenou odménu. Vlakem jsme se
dostali do ptistavniho mésta Saint-Gilles-Croix-de-Vie a kone¢né jsme
spatfili ocedn! VétSin€ zaka vSak nestacilo mofe jenom zfit, chtéli ho i
okusit. A tak neodolali mofskym vlnam, které zde lakaji mnohé surfaie
a jachtare, a $li do plavek. U moiského pobftezi n¢kteti z nas ochutnali
mofiské plody, tzv. moules-frites (slavky s hranolkami) nebo si dali
chutnou rybu.

V nedéli nés pak uz cekal navrat domd. OdnaSime si nové
zazitky, zkuSenosti, dojmy... Bude se ndm po Tobé¢ styskat, au revoir la
France!
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Navstivili také vybrané t¥idy, kde predstavili svou $kolu a Svédsko.
Kazdy den probihala i jedna ¢ast cesko-Svédského projektu, ktery mél
zakim 9. A umoZnit pouzivat angli¢tinu v redlné komunikaci a
navazovat vztahy se Svédskymi vrstevniky. Nechybély ani mimoskolni
aktivity — program byl nabity, ale smysluplny. Cilem bylo, aby si nasi
hosté odvezli co nejvice zazitka.

Legenda se loudi...

GABRIELA CHUPACOVA A MICHAELA MROZINSKA

Harmonie
Aktivita
Naslouchani
Angazovanost

Komunikace
Inspirace
Motivace
Empatie
Respekt
Organizace
Védomosti
Ano pro zménu

»<OREZTR P ZpEI

Po desitkach let, které zasvétila vyuce matematiky a fyziky, se s nami
letos louci pani ucitelka Hana Kimerova. Je té¢zké shrnout do nékolika
fadki vSe, co pro nasi Skolu, zaky 1 kolegy znamenala. Jeji vyuka byla
vzdy pevné zakotvena v odbornosti, ale zaroven ji doprovazela lidskost

JAKUB MEZIRKA

I letos se Skola zapojila do projektu participativniho rozpoctovani
Pébécko. Na jeho realizaci obdrzela od ztizovatele ¢astku 45 000 K¢ a
samy déti opdt urdily, jakym zptisobem budou penize vyuzity. Zaci
druhého stupné navrhovali projekty scilem zlepSit prostredi ¢i
atmosféru Skoly, o podanych navrzich 2. stupen hlasoval a na podzim
bude vitézny projekt na Skole realizovan.

Do zavérecného hlasovani v letoSnim roce postoupily Ctyfi navrhy zakd,
které po seCteni vSech hlast skonCily v tomto potadi:

Vitéznym navrhem se staly L,RELAXACNI HOUPACI SITE“, na
druhém misté skonéily ,,LAVICKY NA SKOLNIM HRISTI*, tieti se
umistil ,,RELAXACNI KOUTEK*“ a bramborovou medaili ziskaly
,PIKNIKOVE DEKY*.

Z urcité vydarenych momenti bych rada zminila Gterni komentovanou
prochazku centrem Ostravy, navstévu hornického muzea s jizdou
dalnim vlackem, stiedeni exkurzi do zoo (kde Svédsti hosté vidéli
kromé jiného importovanou §védskou lvici) i ¢tvrtecni fotbalovy zapas,
ktery jsme prohrali jen o jeden gol. Nasledoval piknik — kvili pocasi
sice ve ti1dg, ale o to komorn&jii a pifjemnéjsi. Ctyti dny utekly rychle.
A intenzivné.

Na zavér si dovolim malou osobni poznamku. Casto dostavam otazku:
,,Libilo se jim u nds? “ M¢& ale vic zajimd jina: ,, Mélo to pro né smysi? “
Protoze pocit z cesty — pfijemny nebo ne — je vzdy vysledkem mnoha
faktorii. A prave kontrasty mezi ,,doma“ a ,,jinde* jsou podle me tim, co
v nas zanechd nejveétsi stopu. I to méné prijemné mulze byt uzitené,
pokud se chceme divat pod povrch a ptat se: Proc se to tady déla takhle?
A proc jim to nevadi? Pravé tuto zvédavost se snazim podporovat i u
naSich zakt. Mam radost, kdyZ dokézou tolerovat véci, 1 kdyz se jim
nelibi, nebo kdyz feknou, ze teprve ted’ si uvédomili, co vSechno maji
doma radi.

Dilezitym aspektem zahrani¢ni mobility je ocekavani. Kdo ceka, ze
jinde to bude stejné jako doma, miize byt zklamany. Kdo je ptipraven
na odliS$nosti, ma Sanci riist — osobnostnég, jazykové i mezikulturné. A
prave to je, z mého pohledu, na Erasmu+ nejcenné;si.

a srozumitelnost. Byla a stale je tim typem ucitelky, kterd nejen pocita
priklady, ale také za nimi vidi déti — s jejich obavami, schopnostmi a
potencialem.

Pani Kimerova byla oblibena pro sviij klid, trpélivost a absolutni smysl
pro spravedlnost. Mnozi z4ci tikaji, ze prave diky ni pronikli do zékladii
tak obavané védy, jakou je matematika — a to je dar, ktery zlistava. Pro
nas kolegy byla vzdy oporou, ¢lovékem, na kterého je spolehnuti, ktery
,»Vi témef vSe®, a zenou, kterd nikdy neztratila zdravy nadhled.

Krom¢ vyuky se podilela dlouha léta také na vedeni Skoly, jako
zastupkyné nebo feditelka Skoly. Jeji zodpové&dnost, odbornost a
preciznost bude jen stézi nahraditelna. Vzdy védéla, kde najit potfebna
data a jak s nimi naloZzit. Plsobila jako spolehlivy a kolegialni zdroj
informaci, pilit nasi $koly, o ktery jsme se mohli opfit.

Rozlouceni s nasi kolegyni neni snadné, ale véfime, Ze odchod do
diichodu pro ni znamena novy zacatek — Cas na zaslouzeny odpocinek,
konicky, rodinu a radosti, na které doposud tolik prostoru nebylo.

Mila Hanko, dékujeme za vse, co jsi skole venovala. Tviij otisk ziistava
nejen v téchto sténdch nasi skoly, ale predevsim v lidskych pribezich,
kterych ses tolik let dotykala.

Prejeme Ti hodné zdravi, radosti a pohody. A at’ Ti ¢as na zaslouzeném
odpocinku odpocitava stejné presné, jako jsi cely Zivot pocitala Ty.

Pébécko na Ostrcilce vol. 4

[ Poéty hlasii pro jednotlivé projekty

8% (139

V ramci projektu se zaci seznamuji s procesem jeho navrhovani a
jednotlivymi kroky a aktivitami, které jsou pottebné az k jeho
uspésnému zakonceni. Musi prokazat kreativitu, schopnost komunikace
a spolupréace, orientaci ve finan¢ni gramotnosti. Odménou za toto
snazeni jim bude, ze uvidi hmatatelny vysledek jejich aktivity v podobé
realizace vitéznych navrhi.

Dékujeme ziizovateli MOaP, Ze jsme se mohli zapojit do dalSiho
ro¢niku participativniho rozpoctu a za poskytnuté finan¢ni prostiedky.
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Kdy? velké deti uci ty male

RADKA FALTYNKOVA

V nasi Skole probéhl v pribehu tohoto Skolniho roku krasny a poucny
projekt s nazvem ,,Pat’aci ¢tou prvnackim*. Béhem Ctyt setkani se starsi
a mladsi Zaci propojili, aby spolecné objevovali svét pismen a piib&ht.

Workshop — americka
obcanska valka

JAKUB MEZIRKA

Koncem dubna se zici 9. A zlcastnili tematického workshopu
zaméfeného na malo zndmé spojitosti mezi Ceskymi déjinami a
americkou obcanskou valkou. Béhem dvou vyucovacich hodin si
zasadniho konfliktu v dé&jindch Spojenych stati a diskutovali o jeho
vlivu na souc¢asnou americkou spolecnost a kulturu.

Hlavnim tématem workshopu vSak bylo neobvyklé propojeni mezi
revoluénim rokem 1848 a ticasti Cechii v americké ob&anské vélce. Zaci
se prostfednictvim konkrétniho piibéhu jihoceského rodaka Jakuba
Kakusky (v USA znamého jako Jacob Kakushka) dozvédéli, jak se
nékteré osudy Ceskych emigrantl protnuly s d&jinami Unie. Kakuska
bojoval v jezdecké jednotce 9th Illinois Cavalry, a jeho Zivotni piib&éh —

Pro prviacky to byla jedinecnda piilezitost prohloubit své ctenarské
dovednosti a pro pataky cennd lekce zodpovédnosti a trpélivosti.

Prvni tii setkéni se nesla v duchu intenzivniho procvicovani. Pat’aci s
nadSenim poméahali prviid€kiim s rozpoznavanim, spradvnym c¢tenim a
zapisem naucenych pismen. Spole¢né plnili zdbavné tkoly, které
posilovaly jejich Ctenarské schopnosti a zarovenl je ucily vzdjemné
spolupraci. Pro ty nejmensi to znamenalo ziskavani novych znalosti a
upevinovani téch stavajicich v piijjemném a podporujicim prostiedi.
Starsi zaci se zase ucili byt trpelivymi mentory, komunikovat s
mlads$imi spoluzéky a nést za né¢ odpovédnost.

Posledni, &tvrté setkani, bylo vénovano shrnuti celého projektu. Zaci si
navzajem sdileli, co je na projektu nejvice bavilo a co se béhem né¢j
naudili. Bylo zfejmé, Ze pro ob¢ skupiny to byl obohacujici zazitek.
Vyvrcholenim celého projektu bylo ¢teni. Prviiacei, plni hrdosti a
nadSeni, precetli Giryvek z textu o kocourovi MikeSovi. Jejich pokrok
byl neuvétitelny a vSichni pritomni byli svédky jejich Gsili a snahy.

Za jejich snahu a skvélé ctenarské pokroky si prvnacei odnesli
zaslouzenou odménu — originalni knihu bajek, kterou sami vytvorili
Zaci patého ro¢niku! Tato jedine¢na kniha obsahuje autorské ptibchy
patakl, doplnéné o vtipné komiksy, které¢ celému dilu dodavaji na
originalit¢ a zdbavnosti. Aby byla radost kompletni, recenzi k této knize
udélali pro zménu ti nejstarsi a nejzkuSenéjsi — zastupci devatych tfid,
kteti tak ocenili praci svych mladsich spoluzakd.

Projekt ,,Pat’aci Ctou prviiackim® ukazal, jak moc se déti dokazou
naucit, kdyz se vzajemné podporuji a inspiruji. Byl to dikaz toho, ze
Skola neni jen o sezeni v lavicich, ale také o vytvareni smysluplnych
vztaht a sdileni radosti z poznévani.

od emigrace aZ po tragickou smrt v roce 1880 — poskytl zakim
autenticky pohled na tehdejsi dobu.

Zajimavosti je, ze odkaz této jednotky dnes udrzuje cesky reenactorsky
spolek, ktery potada rekonstrukce bitev nejen v Ceské republice, ale i v
okolnich zemich. Jednim z jeho ¢lenl je i Ondfej Kolatfik, student
Ostravské univerzity a zaroven zastupujici ucitel, ktery workshop vedl.

Na zavér piipravil pro zaky praktickou ukazku vystroje kavaleristy. Zaci
si mohli osahat a vyzkouSet jednotlivé prvky vystroje a repliky
dobovych zbrani — musketu, revolver a téZkou Savli. Diky tomu ziskali
lepsi predstavu o kazdodennim Zivoté vojaka v 19. stoleti a fyzické
narocnosti tehdejsi vojenské sluzby.

Ve tiidé panovala po celou dobu piijemna a podnétnd atmosféra. Zaci
se aktivné zapojovali do diskuse i praktické ¢asti workshopu. Nékteti z
nich si dokonce vyzkouseli celou uniformu kavaleristy a bez ostychu
vystoupili pred tfidou. Nejvétsi zajem vzbudila samotné vystroj — zaky
piekvapila nejen jeji hmotnost, ale i sloZitost nasazovani, ktera vyzaduje
piesné propojeni jednotlivych fement pro spravnou a pohodlnou funkei.
Nejvetsi pozornost vSak sklidila musketa. Jeji rozméry i zdlouhavy
proces piebijeni (pfedvedeno pouze imaginarng) prinesly zakiim novy
pohled na praktické obtize, kterym tehdejsi vojaci Celili na bojisti.

STRANKA 5


mailto:lednicka@zs-ostrcil.cz

Autor: Lenka Lednicka  email: lednicka@zs-ostrcil.cz

9.6.2025 // PONDELI// 36. VYDANI

Festival “Za skolou” opeét po
roce

MARTINA VYMAZALOVA A GABRIELA BOHANUSOVA

Ve ctvrtek 29. kvétna 2025 se naSe Skola promeénila v misto plné
smichu, radosti a ptatelskych setkani. Na Skolnim hfisti prob&hl
festival ,,Za Skolou“ — oblibend akce, ktera ptitahla malé 1 velké,
soucasné i byvalé zaky, rodiCe, ulitele 1 pratele Skoly. Znamé tvare,
pohodova atmosféra a ptizen pocasi — co vic si prat?

Skola ten den zménila svou tvai — v§ude znéla hudba, hrélo se, tvofilo,
zpivalo a sportovalo. Na chvili jsme zapomnéli na Skolni povinnosti a
jen siuzivali spole¢ny Cas. Program byl pestry - soutéze, stanoviste, hry
1 napadité dilny ptildkaly malé zvédavce i mnohé dospélé. O velky
zazitek se postarala divadelni predstaveni a vystoupeni jednotlivet i tfid
—jejich originalita a odvaha sklidily zaslouZeny potlesk.

Diky nakupiim u jednotlivych stankG se nam také podafilo vybrat
pcknou castku, kterou opét vénujeme détskému oddéleni opavské
psychiatrie.

Dé¢kujeme vSem, kteti pfisli, pomohli, vystoupili nebo nas podpofili.
TeSime se, ze se brzy zase potkdme — tfeba na pfisti velké oslave - nase
bilingva oslavi uz 20 let!

kolektiv ZS a MS Ostréilova

PAVLA VILKUS

Mésic kvéten byl ve skolni druziné opravdu pestry a nabity krasnymi
zazitky. Déti si uzily spoustu zabavy, hudby a soutézeni, a my bychom
se s vami o tyto okamziky radi pod¢lili.

Na zacatku kvétna jsme oslavili Den matek milym zplisobem — déti
ptipravily pévecké vystoupeni pted Skolou, kde zaznély nejen znamé
pisnicky, ale 1 par originalnich pfani pro maminky. Atmosféra byla plna
dojeti, smévi a radosti, a maminky si odnesly nejen pténi, ale 1 krasny
kulturni zazitek.

Jako podékovani za kaZzdodenni péci déti také zazpivaly panim
kuchaikam, ¢imzZ jim vykouzlily ismév na tvafi a zptijemnily jejich
pracovni den.

V kvétnu se také uskutecnila tradiéni péveckd soutéz s nézvem
Druzinovy slavik. Do soutéze se zapojily déti ze vSech oddé€leni druziny
a svymi vykony piekvapily nejen porotu, ale i samy sebe. Zpivalo se s
nadSenim a velkym nasazenim. Nechybély diplomy, krdsné odmény a
hlavné velky potlesk pro vSechny malé zpévaky.

V Cervnu jsme oslavili Den déti, ktery se nesl ve znameni smichu a
sportovniho ducha. Celé odpoledne se konaly rtizné soutéze a hry, pfi
kterych si déti vyzkousSely svou obratnost, postieh, spolupraci i fantazii.
Na kazdého ¢ekala odména a hlavné pocit, Ze tento den patfil prave jim.
Radi bychom také vyjadiili velké podékovani naSemu ziizovateli, ktery
Skolni druzinu podpofil finanénim pfispévkem na nakup novych
deskovych a stolnich her. Tyto hry détem nejen zptijemiuji odpoledne,
ale zaroven rozvijeji jejich logické mysleni, strategii a schopnost
spolupracovat. Nové hry si déti velmi rychle oblibily a kazdé volné
chvile nyni vyuZzivaji k objevovani novych pravidel a zabavnych
hernich vyzev.

Dékujeme vSem, kteti se podileji na radostné atmosféie nasi Skolni
druziny. Uz ted’ se t€Sime na dalsi spolecné zazitky!
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SKOLNI JIDELNA

Fajne skolni bistro opét na
Ostrcilce!

SARKA KALOCOVA

Dne 22. 5. 2025 se naSe skolni jidelna opét zapojila do projektu mésta
Ostravy Fajne skolni bistro. Pod odbornym dohledem krajské hygieny,
nutriéni terapeutky Bc. Miroslavy Segar a uznavaného S$éfkuchare
Davida Valicka jsme détem pfipravili skute¢nou gastronomickou
lahidku:

Polévka minestrone

VWew

Gratinované syrové brambiirky
Karamelizovana baby mrkev

Piiprava byla naroc¢na, ale vysledek stal za to! Vylizané talife,
podékovani od stravnikll 1 zaméstnanci a zejména pochvala od
odborného tymu nas velmi potésily.

MATERSKA SKOLA

LETEM TECHNICKYM
SVETEM - spoleény projekt
vybranych materskych skol
mestského obvodu Moravska Ostrava
a Piivoz a polské mateiské Skoly 7
Racziborzi

HANA STRELAKOVA

Cilem tohoto projektu byl rozvoj logického a technického mysleni déti,
prohloubeni jejich dovednosti vyuziti netradiCnich technik k
praktickému vyuZzivani pfi polytechnickém vzdélavani v matefskych
Skolach. Pro déti a pedagogy byl v ramci projektu ptipraven soubor
projektovych dnii, do kterych bylo zapojeno celkem 75 déti
predskolniho véku a 28 pedagogickych pracovnikd. V bieznu se
pedagogové v ramci vikendového vzdélavaciho programu vénovali
praktickym polytechnickym workshopiim, sdileni dobré praxe na
jednotlivych matetskych Skolach a odborné exkurzi v Dolni oblasti
Vitkovice.

Jak nas hodnotil David Valicek?
; ., Skolni kuchyné na ZS Ostréilova si
zaslouzi velke uznani. Jidla, ktera

N > P ‘a’ OSTRA zde denné pripravuji, jsou nejen
Q\ % RAVA

'RAVA \

chutna, ale i pestra a vyzivove
vyvazend. Ocenuji zejména snahu
kuchyné zarazovat moderni pokrmy a
zdraveé alternativy, aniz by pritom
zapominala na klasiku, kterou deti
dobre znaji a maji rady.
Personal  piisobi  pratelsky —a
profesionalne. Je videt, Ze svou praci
délaji s péci a zajmem — a to se odradzi
na kvalité jidla i celkové atmosfére
vydeje. Kucharky casto komunikuji s
detmi i dozorem, coz prispiva k
prijemnému prostredi.

|
S

Co nam jesté doporucil?

e Dbat na kvalitu surovin — je vidét, Ze se Skola snazi pouzivat
cerstvé a poctivé suroviny. Ovoce a zelenina jsou svéZi, maso
dobfe ptipravené a prilohy pecliveé zpracované.

e Pestrost jidelnicku — jidelni listek je pfizptisoben sezoné i
vyzivovym pozadavkim.

o Cistota provozu — prostiedi kuchyné pusobi udrzovang,
hygienické standardy jsou na velmi vysoké urovni.

., Celkové Ize §kolni kuchyni na ZS Ostréilova hodnotit jako priklad
kvalitniho skolniho stravovani, kde se klade ditraz na chutnost, zdravi,
Cistotu i pristup persondlu. Déti zde maji moznost jist s chuti i s
rozumem. *

Jsme velmi radi, Ze se mésto Ostrava rozhodlo projekt Fajne Skolni
bistro realizovat 1 s mentoringovou podporou. Je to pro nas cenna
zkuSenost a velky pfinos nejen pro Skolni kuchyni, ale ptfedevS§im pro
nase déti.

Dékujeme!

Tyto workshopy byly inspiraci a praktickou ukézkou toho, jak s détmi
tyto aktivity realizovat také v prostfedi vlastnich matetskych skol.
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V dubnu se pak déti z naSich matefskych skol vydaly na navstévu svych
kamarada v Polsku a uzily si tak velmi zajimavy program v Racziborzi.

Motivace nejen déti k rozvijeni tvofivosti a zdjmu o manudlni
dovednosti, ale i pedagogii k ptipraveé uciciho se prostiedi, podporujici
tento zdjem. Rozvijeni forem a metod prace s détmi v rédmci
polytechnické vychovy, sezndmeni se s novymi trendy technickych
dovednosti déti pfedSkolniho véku, osvojenti si technik, aplikovatelnych
v matefskych skolach v ramci polytechnické gramotnosti.

Lvicata a Med’ove na skolce
v prirode

UCITELE LVICAT A MEDU

V srdci hor, kde stromy Sumi tajemstvim, prozily déti z ttid Méd'ové a
Lvicata tyden plny dobrodruzstvi. Skolka v pfirodé se proménila ve
vypravu za lesni vilou Pomnénkou, kterd je zavedla do tajemného svéta
lesnich bytosti a skrytych pokladd. Déti stavély domky pro vily, hledaly
zakopané poklady i tajné vzkazy schované v ptirod€. Na zavér sebraly
odvahu a vyrazily na stezku odvahy, kde svitil jen mésic a kouzelny
strom. I kdyz obcas foukal chladny vitr a pocasi bylo mrazivé, asmévy
a radost déti hraly jako slunicko. Cely tyden zvladly s uzasnou
samostatnosti a eldnem. Doml jsme si odvezli tolik krasnych

vzpominek a historek, ze ndm malem nestacily kapsy!

DANA MOKROSOVA

Po 43 letech vérné a obétavé prace se nase mila kolegyné rozhodla
ukon¢it svou ucitelskou drahu.

Zaé&inala na nadi MS - tehdy je§té s nazvem Josefa Lady, po matei'ské
dovolené si odsko¢ila na MS Na Desatém, aby se po nékolika letech
opét vratila zpét na MS Josefa Lady, dnes Ostréilovu, na které setrvala
dodnes.

Prosla s nami mnoha Skolnimi roky, stovkami détskych usmévi, otazek
1 slzicek. Déti ji milovaly pro jeji laskavost, klidny hlas a
nevycerpatelnou trpélivost. Pod jejim vedenim se u€ily prvni basnicky,

Vedouci partner a partneri projektu:

e Statutarni mésto Ostrava - méstsky obvod Moravska Ostrava a
Privoz

e Mateiska $kola Ostrava, §pélova 32, PO

e Mateiska $kola Ostrava, Na Jizdarné 19a, PO

e Zakladni Skola a matefska Skola Ostrava, Ostr¢ilova 10, PO

e Przedszkole Nr 23 w Raciborzu

Projekt je spolufinancovan z EFRR v ramci programu Interreg Cesko-
Polsko 2021-2027

pisnicky i pravidla kamaradstvi. My kolegyn¢ a kolega jsme si ji vazili
pro jeji spolehlivost, upfimnost, lidskost a ochotu pomoci.

Nyni se pfed Pavlou otevird nova a jist¢ krasna zivotni etapa — plna
pohody na milované chaté, radosti ze zahradky a Casu strdveného s
vnoucaty.

Mila Pavlo, prejeme Ti, at si diichod uzijes plnymi dousky, at mds pevné
zdravi, dobrou naladu a spoustu chvil, které Té budou tésit. Dékujeme
Ti za vSechno, co jsi pro nasi skolku udelala. Byla jsi pro nds oporou i
inspiraci.

P ... POHOTOVA — vzdy piipravena pomoct,
poradit, zachréanit situaci s nadhledem,
presné vi, kdy pfijit a kdy odejit (tfeba na
chatu...)

A ... ANDELSKA — trp¢liva, vlidna a mila
nejen k détem, ale 1 ke koleglim

V ... VESELA —s usmévem na rtech a dobrou
naladou

L... LASKAVA — ma srdce na dlani a
otevienou naru¢ pro kazdého

A ... AKTIVNI — nikde nezahali — at’ uz ve
Skolce, na zahradce nebo s vnoucaty
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Konec skolniho roku v
materske skole

HANA STRELAKOVA

Také u nads v matetské Skole se uZ netrpélivé a s velkym
oCekavanim vyhlizi 1éto, prazdniny, zazitky a dobrodruzstvi, ktera k
témto slunecnym a krasnym dnim s rodinou patii.

Kvéten a Cerven u nas tradi¢né patii akcim, projektovym dniim,
vyletim a setkavani s rodic¢i. Také se s détmi snazime vzdélavani z
prostiedi tfid matefské Skoly pfesouvat ven, na zahradu, do okoli
blizkého i vzdaleného a ucit se jak jinak nez prozitkem. V ramci
zapojeni do projektu Prirodni zahrady - vemte déti ven jsme nasi
zahradu doplnili o hmyzi hotely, tkryty, lihné motyli i pitka pro hmyz.
Détem délaji radost nové herni prvky, ale predevs§im naSe velkd jedla
zahradka, ve které si béhem hry pochutnavaji na tirod¢ jahod, bortivek
a rybizu. Nedockavé uz také sledujeme, jak ndm dozrava angrest,
maliny a ostruziny. Prosté stale je z ¢eho se radovat a co poznavat!

Uzili jsme si skvély Barevny den déti a viibec ndm nevadilo, ze
pocasi jsme pii tom méli jako v bfeznu. DéEti se zahtaly pii sportovnich
i kreativnich ukolech, spolupracovaly, hraly si, plnily tkoly a hlavné si
uzily svij svatek s chuti...i sladkd odména nechybéla.

Cerven jsme pak zahajili ve velkém stylu - Hawai party s
pasovanim nasich izasnych predskolaki. V tomto Skolnim roce jich ve
ttidach Lvicata a Méd'ové bylo 26 a vSichni se uz podle svych slov, tési
na svou novou roli Skoldka a nové zazitky ve Skolnich lavicich i mimo
né. Velké pod€kovani patii pedagogiim, ktefi se po cely Skolni rok
vénovali détem s trpélivosti, pochopenim, laskavosti a byli jim privodci
a partnery na cesté¢ matefskou Skolou. Vzdy to stoji za to!

[
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