Informace pro rodiče budoucích prvňáčků

školní rok 2017/2018
První třídní schůzka s rodiči budoucích prvňáčků bude 5. 9. 2017 v 16.00 hod. ve třídách.

Vzít s sebou: 1. kopii rodného listu

                      2. kopii průkazu pojištěnce zdravotní pojišťovny (2x)

Budoucí prvňáček bude potřebovat: 

Škola budoucího prvňáčka vybaví: učebnicemi a pracovními sešity do všech předmětů kromě pracovního sešitu do Aj. Pracovní sešit Happy House 1 Third Edition zakoupíte v knihkupectví  Oxford University Press na Jiráskově náměstí.
4. září se děti budou učit od 8.00 do 8.45, přijdou bez aktovek. Rozvrh na další dny bude upřesněn 4. září ráno. Předběžně budou mít děti 5. a 6. září 2 vyučovací hodiny, 7. – 8. září 3 vyučovací hodiny. 
 Po skončení vyučování mohou jít děti do školní družiny – je v provozu od 4. září, vždy hned po skončení vyučování.
Informace ke školní družině:
Provoz ŠD je od 6.30 do 7.45 – příjem dětí do 7.30 hod., v 7.40 se děti přesouvají do tříd.

Provoz odpolední družiny je od 11.40 do 17.00 . V době od 14.00 do 15.00 probíhá program, děti se vyzvedávají až po 15.00 hod.

Úplata za školní družinu je 150,- Kč měsíčně, platba se provádí každé pololetí.  Děti jsou přijímány na základě řádně vyplněného zápisního lístku při zápisu do ŠD . Zápis do školní družiny již proběhl, pokud ale někdo chce zapsat dítě dodatečně, může si vyzvednout zápisní lístek a do konce června jej přinést do školy.
Informace ke školní jídelně:
Školní jídelna zajišťuje stravování žáků, studentů, dětí MŠ, pracovníků školských zařízení a cizích strávníků.
První platba při nástupu do ZŠ a MŠ se platí hotově v kanceláři školní jídelny, kde se strávník zaregistruje, koupí si čipovou kartu a dostane variabilní symbol na trvalý příkaz do banky. Doporučená záloha na stravné je pro děti základní školy 550 Kč,-. Úhrada by měla být provedena vždy k 15 dni v měsíci. Cena karty na ZŠ: 70 Kč,-.

Cena stravného pro děti ZŠ 7 – 10 let: 21 Kč,-

Cena stravného pro děti ZŠ 11 – 14 let: 23 Kč,-

Cena stravného pro děti ZŠ 15 a více let: 25 Kč,- 
Možnost zakoupení svačin – cena svačiny:25 Kč,-

Úřední hodiny v době prázdnin budou vypsány na webu školy v měsíci srpnu. Ceny jsou platné do 31. 8. 2017.
Odhlášky a přihlášky musí proběhnout vždy den předem do 13.00 hod.
Kontakty:

Tel.: 596 113 411 (pro omluvy dětí)

Mobil: 731 588 152

Školní družina 739 006 791

Školní jídelna: 596 138 021, 739 006 739
e-mail: stravovani@zs-ostrcil.cz
www.ostrcilova.cz
Rady a doporučení pro rodiče:

1) Učte děti vnímat a rozlišovat čas k práci a čas k zábavě (pevný denní režim, jednotná doba, kdy chodí spát). Zkuste nastavit pravidla pro výběr činností – někdy si mohou děti vybrat, ale většinou budou muset dělat to, co řekne paní učitelka.  V první třídě by děti neměly mít hodně kroužků, pokud nějaké zvolíte, snažte se je organizovat až po 15.00 hod.(pokud bude dítě chodit do školní družiny). Vhodné jsou kroužky, které jsou pro děti zábavou, ne další povinností.
 2) Společně pracujte s dětmi na různých pracovních sešitech pro předškoláky, dbejte při tom na správné držení pastelky. (Dobré jsou trojhranné pastelky, ale můžete zakoupit i trojhranný návlek.) Jemnou motoriku můžete procvičovat na různých vystřihovánkách, při navlékání korálků, stavění z Lega a jiných stavebnic s drobnějšími součástkami. Není ale dobré děti do uvedených činností nutit.

3) Pokud děti samy nechtějí, nenuťte je předem číst a počítat.
4) Připravujte své dítě na to, že škola je pro něj prací, za níž bude hodnoceno. Nezapomeňte je vždy pochválit, ale pozor na odměnu bez zásluh. Společně hodnoťte, jak si vaše dítě plní své povinnosti a veďte je k pocitu zodpovědnosti za vykonanou práci.

5) Zkuste si i vy sami zorganizovat svůj program tak, abyste si mohli každý den udělat čas na své dítě – budete společně vypracovávat domácí úkoly a každý den budete procvičovat čtení. Dítě bude vaši pomoc potřebovat. Nesmírně důležité je  si s nimi popovídat o tom, co se ve škole děje , co se mu podařilo, co mu ještě nejde, co dělali s kamarády….
6) Posilujte sebedůvěru dítěte („Ty to jistě dokážeš.“)

7) Těšte se s dítětem na školu.

8) Dítě by mělo být samostatné v oblékání, stolování, sebeobsluze, mělo by mít základní společenské návyky – pozdrav, poděkování, prosba.

