JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE                       
Charakteristika vyučovacího předmětu: Český jazyk a literatura

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Český jazyk a literatura jako vyučovací předmět má v soustavě školních předmětů zásadní význam. Na jeho zvládnutí je do značné míry závislý úspěch v ostatních předmětech. Ve výuce si žáci osvojují jazykové, komunikační a literární znalosti a dovednosti, kterých využívají nejen ve svých mluvených a písemných projevech, ale i v ostatních školních předmětech a ve svém dalším osobním, občanském a profesním životě. 

Vyučovací předmět Český jazyk a literatura vychází ze vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. 

Výuka se dělí na tři tematické oblasti – jazykovou, komunikační a slohovou a literární výchovu. 

1. Jazyková výchova pomáhá žákům správně a adekvátně užívat jazykových prostředků v jejich mluvených a psaných projevech. 

2. Komunikační výchova připravuje žáky na to, aby dokázali reagovat vhodně, věcně a jazykově správně v různých komunikačních situacích. 

3. V literární výchově při práci s uměleckými i jinými texty v tištěné i elektronické podobě si žáci osvojují dovednosti potřebné pro porozumění textu, pochopení jeho významu a smyslu a pro jeho hlubší vnímání.

Do výuky Českého jazyka a literatury  jsou začleněna tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova (OSV) –  Osobnostní, Sociální a Morální rozvoj;
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS) –  Evropa a svět nás zajímá, Jsme Evropané, Objevujeme Evropu a svět;
Multikulturní výchova (MKV) –  Lidské vztahy, Kulturní diference, Multikulturalita; 

Mediální výchova (MV) – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality, Stavba mediálního sdělení, Tvorba mediálního sdělení, Kritické čtení a vnímání mediálního sdělení, Vnímání autora mediálních sdělení, Práce v realizačním týmu.
Přesahy a vazby:

1. roč. – VV,  HV; 

2. roč. – ČJS (PRV);
3. roč. – ČJS (PRV);
4. roč. – ČJS (PŘ);

5. roč. – ČJS (PŘ);
Časové vymezení vyučovacího předmětu:

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	8
	8
	8
	7
	7


Organizační vymezení vyučovacího předmětu

Předmět Český jazyk a literatura je vyučován v kmenové učebně třídy, a to v 45minutových vyučovacích hodinách. Součástí výuky jsou návštěvy divadelních představení a městské knihovny.

Formy a metody práce se užívají podle charakteru učiva a cílů vzdělávání. Vedle frontální výuky je uplatňováno skupinové vyučování, integrovaná a projektová výuka. Metody  rozvíjející logicko-myšlenkové operace jsou doplňovány aktivizačními metodami zaměřenými především na komunikaci s narativním i naučným textem. Verbální a neverbální komunikace je rozvíjena prostřednictvím metod a technik dramatické výchovy. 
Výchovné a vzdělávací strategie
Učitel se při veškerých činnostech cíleně zaměřuje také na rozvíjení a hodnocení klíčových kompetencí žáků. 
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení
Učitel: 
· prostřednictvím vyhledávání podstatných informací z různých typů tištěných a elektronických textů vede žáky k porozumění jejich významu a smyslu;

· motivuje žáky, aby si vedli portfolio četby, tím sledovali pokrok ve svém čtenářství a rozvíjeli svůj pozitivní vztah k literatuře; 

· využívá práci s chybou v různých jazykových projevech k tomu, aby si žáci lépe uvědomili, na co se mají při učení zaměřit;

· podněcuje zájem žáků o jazyk a jazykovou kulturu tím, že je motivuje k účasti v jazykových, literárních a recitačních soutěžích i soutěžích, které si uspořádají sami; 

· vede žáky ke kontrole výsledků, k sebehodnocení.
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů

Učitel:

· zadáváním vhodných úloh zaměřených na řešení jazykových problémů vede žáky k tomu, aby si zaznamenávali důvody řešení a postup jednotlivých kroků a své záznamy využili při argumentaci a obhajobě řešení;

· cíleně zapojuje žáky do řešení školních projektů (v rámci literární dílny, práce v realizačním týmu školních médií), a to ve všech fázích projektu (plánování, přípravy, propagace, realizace a vyhodnocení výsledků); žáky zapojuje tak, aby byly využity co nejvíce jejich individuální dovednosti a schopnosti.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní

Učitel:

· vede žáky ke komunikaci s narativním i populárně-naučným textem;

· navozuje různé modelové komunikační situace (komunikace se spolužákem, učitelem, ostatními dospělými), a tím vytváří příležitosti pro to, aby žáci volili vzhledem k situaci vhodné verbální i neverbální prostředky;

· vytváří podnětné situace pro to, aby si žáci navzájem sdělovali své zážitky z četby, a tím podporuje zájem žáků o četbu;

· zapojuje žáky podle jejich schopností a zájmů do spolupráce s realizačním týmem školního časopisu a tím je vede k tomu, aby vnímali školní média jako jeden z prostředků komunikace; 

· s využitím konkrétních příkladů vhodné a nevhodné komunikace v prostředí sociálních sítí a internetu kultivuje neformální projevy žáků.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel:

· čtenářských zkušeností žáků využívá pro utváření jejich hodnotového systému; 

· vytvářením vhodných příležitostí k veřejným vystoupením před spolužáky a rodiči vede žáky k získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské

Učitel:

· využívá osobní zkušenosti žáků a jejich zkušenosti z četby k přiblížení chování a jednání lidí rozdílných sociálních skupin a odlišných kultur; 

· výběrem jazykově a obsahově hodnotných textů vede žáky k pochopení významu českého jazyka jako prvku národní identity.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní

Učitel:

· zařazováním úkolů různé obtížnosti vede žáky k efektivnímu časovému rozvržení práce. 
	Vzdělávací oblast:     Jazyk a jazyková komunikace
Vyučovací předmět:  Český jazyk a literatura


Ročník: 1.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	· ČJL-3-2-01
	·    rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova;

· rozlišuje slovo, slabiku, hlásku;

· čte a rozlišuje dlouhé a krátké samohlásky;

· pozná větu, píše na konci věty tečku; 
	· Písmena: malá, velká, tiskací a psací 

· Délka samohlásek

· Opis a přepis slov a vět
	

	· ČJL-3-2-05
	· ve svém mluveném projevu užívá správné tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves;
	· Kultura mluveného projevu
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (dovednosti pro sdělování verbální i neverbální)

	Komunikační a slohová výchova

	· ČJL-3-1-01
	· čte nahlas slova, věty a krátké texty;

· rozpozná nadpis, řádek, odstavec, článek;
	· Věcné čtení 
	

	· ČJL-3-1-02
	· rozumí jednoduchým písemným pokynům;

· adekvátně reaguje na mluvené pokyny (pozdrav, oslovení, prosba, poděkování, omluva, blahopřání);
	· Naslouchání: praktické a věcné

· Věcné čtení
	OSV ( Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (druzí jako zdroj informací o mně)

	· ČJL-3-1-03
	· pozdraví, poděkuje, požádá, omluví se;
	· Souvislý mluvený projev
· Technika mluveného projevu: dýchání, výslovnost a nonverbální prostředky
	OSV ( Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích – zdvořilé vystupování)

	· ČJL-3-1-05
	· s pomocí učitele aplikuje zásady správného dýchání a mluveného projevu;
	· 
	OSV – Sociální rozvoj ( Komunikace (technika řeči, verbální i neverbální sdělování)

	· ČJL-3-1-04
	· mluví srozumitelně, pečlivě vyslovuje, opravuje nedbalou nebo nesprávnou výslovnost;
	· 
	

	· ČJL-3-1-06
	· v promluvách užívá vhodné verbální prostředky řeči;
	· 
	

	· ČJL-3-1-07
	· krátce, souvisle vypráví své zážitky;
	· 
	

	· ČJL-3-1-08
	· uvolňuje si ruku, nacvičuje správné držení těla, držení psacího náčiní;

· udržuje si pracovní a hygienické návyky;
	· Hygiena psaní
	

	· ČJL-3-1-09
	· píše správně tvary písmen a číslic i podle diktátu; 

· kontroluje vlastní písemný projev;
	· Technika psaní


	VV: Modelace písmen

	· ČJL-3-1-11
	· seřadí ilustrace podle časové (dějové) posloupnosti;

· podle obrázkové osnovy vypráví jednoduchý příběh;
	· Mluvený projev: vypravování, dialog na základě obrazového materiálu
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (pěstování komunikačních dovedností – dialog)

	Literární výchova

	· ČJL-3-3-01
	· čte literární texty, pozorně naslouchá čtení;

· recituje básně, říkadla a rozpočítadla, zpaměti je přednáší; 
	· Čtení

· Naslouchání

· Literární žánry (rozpočitadlo, hádanka, říkanka, pohádka) a další pojmy (kniha, čtenář, divadelní představení, loutkové divadlo, herec)

· Tvořivé činnosti s literárním textem: přednes, dramatizace
	

	· ČJL-3-3-02
	· vyjadřuje své pocity z přečteného textu;

· rozpozná dobro a zlo v jednání pohádkových postav;
	· 
	OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (projevy chování lidí)

	· ČJL-3-3-03
	· odliší jednotlivé literární pojmy;
	· 
	

	· ČJL-3-3-04
	· pracuje tvořivě s literárním textem, dramatizuje jej.
	· 
	


	Vzdělávací oblast:     Jazyk a jazyková komunikace
Vyučovací předmět: Český jazyk
Ročník: 2.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	· ČJL-3-2-01
	· rozděluje slova na konci řádků;

· správně píše slova, v nichž dochází ke spodobě znělosti;

· označí přízvučnou slabiku ve slově;
· správně vyslovuje a píše spojení předložky a ohebných slov;

· seřadí slova v abecedním pořádku podle jejich prvního písmena;
	Zvuková a grafická stránka jazyka:
· Slovo, slabika, hláska, písmeno

· Stavba slabik, slabičná stavba slov

· Spodoba znělosti

· Spisovná výslovnost

· Lexikální pravopis 

· Grafický systém: abeceda
	

	· ČJL-3-2-08
	· aplikuje pravidla psaní u, ů a ú, i/y po tvrdých a měkkých souhláskách, dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě mimo morfologický šev, pravopis zdůvodní;
	· 
	

	· ČJL- 3-2-03
	· rozpozná slovo významově nadřazené ve skupině slov; 

· ke skupině slov přiřadí slovo významově  nadřazené;

· přiřadí správně slova stejného anebo podobného významu a slova významu opačného;

· rozpozná a uvede více významů u známých slov;

· v textu najde slova citově zabarvená  a zdrobněliny, vytvoří vlastní;

· hodnotí slova z hlediska spisovnosti a nespisovnosti;
	Význam slov: 

· Slova  souznačná a protikladná

· Slova nadřazená, podřazená, souřadná

· Slova citově zabarvená a zdrobněliny
	

	· ČJL-3-2-03
	·  rozliší slova do skupin podle jejich obecného významu (děj, věc, okolnost, vlastnost;
	Úvod do tvarosloví:

· Významové okruhy slov
	

	· ČJL-3-2-04


	· vyjmenuje slovní druhy;
· vyhledává v textu podstatná jména, slovesa a předložky;
· správně píše velká písmena vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenováních, pravopis zdůvodní;
	· Slovní druhy
	

	· ČJL-3-2-08
	· 
	· 
	ČJS (PRV):  Město – místní názvy

	· ČJL-3-2-06
	· používá nejběžnější spojky ke spojení vět i slov;
· uspořádá slova ve větě;
	Skladba:

· Slovo, věta jednoduchá, souvětí
· Nejfrekventovanější spojky
	

	· ČJL-3-2-07


	· rozpozná oznámení, otázku, výtku, rozkaz, přání;

· moduluje melodii výpovědi podle svého záměru;

· podle komunikačního záměru mluvčího zaznamená správně interpunkci na konci věty;

· správně píše velká písmena na počátku vět, pravopis zdůvodní;
	· Druhy vět podle postoje mluvčího 
	OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy)

	· ČJL-3-2-08
	· 
	· 
	

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	· ČJL-3-1-01
	· čte nahlas i potichu známé i neznámé jednoduché texty;

· jednoduše reprodukuje přečtené texty;
	· Čtení s porozuměním
	

	· ČJL-3-1-02


	· rozumí písemným nebo ústním pokynům k práci a pobytu ve škole a adekvátně na ně reaguje;

· rozumí jednoduchým pokynům z různých oblastí života, např. v dopravě, knihovně, divadle;
	· Čtení a naslouchání s porozuměním
	

	· ČJL-3-1-03


	· podle konkrétní komunikační situace volí vhodné oslovení a rozloučení;

· vyslechne druhého, naváže na téma zmíněné partnerem;
	· Mluvený projev: základní techniky, pravidla dialogu
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích, pozdrav, prosba, omluva)

	· ČJL-3-1-05


	· správně dýchá a volí vhodné tempo řeči v připravených i nepřipravených školních projevech;
	· Mluvený projev: nonverbální prostředky
	

	· ČJL-3-1-06


	· v krátkých promluvách v běžných školních a mimoškolních situacích užívá vhodně melodie a tempa řeči, pauz a důrazu; 

· svůj projev doprovodí jednoduchými gesty a vhodnou mimikou;
	
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (verbální a neverbální komunikace)

MKV – Lidské vztahy (rozvíjení empatie)

	· ČJL-3-1-10


	· píše krátká sdělení podle pokynů učitele; 
	· Psaný projev žáka
	

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	· ČJL-3-3-01
	· při četbě nebo přednesu literárního textu správně vyslovuje, vhodně frázuje a užívá správné tempo a melodii řeči;
	· Krásná literatura

· Poslech literárních textů

· Přednes literárních textů
	MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti)
VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (život dětí v jiných zemích)

	· ČJL-3-3-02
	· stručně reprodukuje obsah krátkého literárního textu;

· vyjádří pocity z přečteného literárního textu mluvenou formou nebo jednoduchými výtvarnými technikami, např. komiksem, obrázkem;
	·   Reprodukce textu

· Počátky interpretace literatury
	

	· ČJL-3-3-03
	· odliší vyjadřování v próze a ve verších;

· rozumí základním literárním pojmům;
	· Literární druhy a žánry: poezie, próza, báseň, pohádka, hádanka, rozpočitadlo, říkanka

· Literární pojmy: spisovatel, básník, čtenář, divadelní představení, herec, režisér

· Čtení s porozuměním 

· Poslech literárních textů

· Zážitkové čtení a naslouchání 

· Tvůrčí psaní
	

	· ČJL-3-3-04
	· vymyslí závěr jednoduchého příběhu;

· zaznamená klíčová místa jednoduchého literárního textu formou obrázku.
	· 
	


	Vzdělávací oblast:     Jazyk a jazyková komunikace
Vyučovací předmět:  Český jazyk
Ročník:  3.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	· ČJL- 3-2-02
	·  v textu vyhledá slova  příbuzná;
	Význam a stavba slov: 
· Slova příbuzná
	

	· ČJL- 3-2-08
	· odůvodňuje a správně píše i/y po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech;
	Lexikální pravopis:
· Vyjmenovaná slova
	

	· ČJL- 3-2-04
	· rozezná slovní druhy ohebné a neohebné;
· v základním tvaru rozliší všechny ohebné slovní druhy;
	Tvarosloví:

· Slova ohebná, neohebná
	

	· ČJL- 3-2-05


	· skloňuje podstatná jména;
· k podstatnému jménu zvolí vhodný tvar přídavného jména;
· určuje osobu, číslo a čas u sloves;
	· Podstatná jména

· Přídavná jména 

· Slovesa

· Vlastní jména
	

	· ČJL- 3-2-08
	· správně píše vlastní jména osob, zvířat a místních pojmenování;
	· 
	ČJS (PRV): Náš region – místní názvy

	· ČJL- 3-2-06
	· označí základní skladební dvojice;
· odliší větu jednoduchou od souvětí;

· spojuje krátké věty do souvětí a užívá k tomu vhodné spojovací výrazy;

· obmění spojovací prostředky podle potřeby svého projevu nebo podle zadání učitele;
	Skladba:

· Stavba věty jednoduché 

· Stavba souvětí

· Spojování vět, spojovací prostředky: spojky, vztažná zájmena,  příslovce
	

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	· ČJL-3-1-01
	· čte plynule s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti;

· vyhledá informace v encyklopediích a slovnících pro děti;

· při čtení vhodně užívá nonverbální prostředky;

· reprodukuje obsah textu;

· doplní text o chybějící část, dovypráví jej, vymyslí název úryvku textu;
	· Čtení s porozuměním, tvořivá práce s textem
	MV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (různé typy sdělení, jejich rozlišování)

	· ČJL-3-1-02
	· aktivně se podílí na sestavování jednoduchých pravidel a pokynů pro různé situace ve škole; 
	· Naslouchání a čtení s porozuměním
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích)

	· ČJL-3-1-03
	· dodržuje vhodnou vzdálenost k partnerovi, udržuje s ním oční kontakt; 

· rozhovor bezdůvodně nepřerušuje nebo požádá o přerušení a uvede důvod;
	· Mluvený projev: dialog, verbální a nonverbální prostředky komunikace
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (dialog a jeho pravidla)

	· ČJL-3-1-06
	· naslouchá mluvenému projevu spolužáka a uvědomuje si jeho nonverbální prostředky;
	· 
	

	· ČJL-3-1-07
	· v jednoduchém projevu dbá na to, aby byl gramaticky a věcně správný;

· opraví chyby v samostatném vypravování spolužáka; 
	· Mluvený projev: kultivace mluveného projevu žáka.
	

	· ČJL-3-1-10
	· sestaví osnovu a podle ní píše krátké texty;

· v písemném projevu užívá vhodně jazykové prostředky, grafické symboly a interpunkci a při tom aplikuje znalosti osvojené v jazykové výchově;
	· Psaný projev: vypravování, popis, inzerát, pozdrav, dopis, základy elektronické komunikace (sms, e-mail, chat), grafické symboly


	

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	· ČJL-3-3-02
	· ústně i písemně vyjadřuje své pocity z přečteného textu;
	· Zážitkové čtení a naslouchání 

· Reprodukce literárního textu

· Tvořivé činnosti s literárním textem
	

	· ČJL-3-3-04
	· podle svých schopností ztvární obsah textu jednoduchými obrázky, jednoduchým komiksem, dramatizací či hudebním doprovodem;
	· 
	MKV – Lidské vztahy (základní morální hodnoty)

	· ČJL-3-3-03
	· rozliší poezii a prózu; 

· pozná a charakterizuje pohádku, příběh s dětským a zvířecím hrdinou, bajku;

· uvede nejznámější autory a ilustrátory knih pro děti.
	· Literární pojmy: verš, rým, pohádka

· Literatura pro děti
	VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace)


	Vzdělávací oblast:     Jazyk a jazyková komunikace
Vyučovací předmět:  Český jazyk
Ročník: 4.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	· CJL-5-2-01
	· vyhledá a vhodně použije slova stejného nebo podobného významu;
	Význam slova: 
· Synonyma, vícevýznamová slova
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích)

	· ČJL-5-2-02
	·  v jednoduchých případech rozlišuje ve slově kořen, část příponovou a předponovou;

· graficky  zaznamená stavbu slova;
· rozpozná a správně napíše slovo s předponou a předložkovou vazbu;
	Stavba slov:

·  Kořen, část předponová a příponová

	

	· ČJL-5-2-08
	· píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách, slova příbuzná určuje na základě společné části (kořene) a významové souvislosti;
	Lexikální pravopis:
· Slova vyjmenovaná a příbuzná
	

	· ČJL-5-2-03
	· v textu vyhledá a správně určí plnovýznamové slovní druhy; 

· ohebné slovní druhy používá ve správných tvarech;
	Tvarosloví: 

· Slovní druhy plnovýznamových slov

· Spisovné a nespisovné tvary jmen a sloves


	

	· ČJL-5-2-04
	· vhodně užívá koncovky spisovné a nespisovné s ohledem na komunikační situaci;

· určí nespisovné tvary u českých slov, uvede spisovnou variantu slova;

· označí různé komunikační situace, při nichž je vhodné užívat spisovných tvarů slov; 
	· 
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích)

	· ČJL-5-2-05
	· ve větném celku vyhledá a určí slovesný přísudek  a podmět vyjádřený i nevyjádřený;
	Skladba: 
· Základní skladební dvojice
	

	· ČJL-5-2-06
	· rozlišuje větu jednoduchou od souvětí na základě počtu určitých sloves;
	· Věta jednoduchá a souvětí
	

	· ČJL-5-2-07
	· ve svém projevu užívá vhodných spojovacích výrazů a obměňuje je dle pokynů učitele;
	· Spojovací výrazy
	

	· ČJL-5-2-09
	· respektuje shodu přísudku s podmětem;
· respektuje interpunkci v nesložitých souvětích;
	· Syntaktický pravopis
	

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	· ČJL-5-1-01
	· sdílí s ostatními čtenáři své pochopení textu a své prožitky;
	· Čtení a naslouchání s porozuměním a věcné čtení

· Osnova textu

· Výpisky

· Vypravování

· Popis


	

	· ČJL-5-1-02
	· v krátkém odstavci nalezne klíčová slova a obsahové jádro sdělení, svůj výběr zdůvodní;

· vypíše z textu požadované informace; 

· vyhledá v textu informace, které jej zaujmou nebo o nichž se chce více dozvědět;
	· 
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení vnímání, pozornosti a soustředění)

MV – Kritické čtení a vnímání mediálního sdělení (hledání rozdílu mezi informativním a zábavním sdělením)

	· ČJL-5-1-03
	· doplní neúplný text;

· sestaví souvislé vypravování a popis (podle pravidel časové a příčinné souvislosti);
	· 
	MKV – Multikulturalita (vyprávění o setkání s projevy odlišných kultur – podle osobních zkušeností nebo četby)

	· ČJL-5-1-04
	· doplní neúplný text;

· sestaví souvislé vypravování a popis (podle pravidel časové a příčinné souvislosti);
	· 
	ČJS (PŘ): Živočichové

	· ČJL-5-1-05
	· dodržuje pravidla komunikace v různých prostředích a pravidla bezpečnosti na internetu;

· vhodně se zapojí do rozhovoru, udržuje a ukončí jej;
	· Mluvená komunikace: nonverbální prostředky, dialog, spisovná výslovnost

· Elektronická komunikace: chat, sociální sítě, telefon


	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (pravidla komunikace s ohledem na prostředí a adresáta)

	· ČJL-5-1-07
	· dle komunikačního záměru vědomě moduluje a intonuje promluvu, užívá vhodně tempa a pauz řeči;

· promluvu upraví podle změněného záměru;
	· 
	

	· ČJL-5-1-08
	· postihne významné rozdíly mezi spisovnou a nespisovnou výslovností;

· rozhodne, zda je ukázka textu vhodná pro určitou situaci (s ohledem na spisovnost projevu);
	· 
	

	· ČJL-5-1-09
	· správně aplikuje pravopisné a gramatické jevy v jednoduchých písemných projevech;

· dodržuje kompoziční a jiné požadavky spojené s vypravováním a popisem;

· vyplní správně jednoduché formuláře v tištěné i elektronické podobě;
	· Písemný projev: dopis, blahopřání, vzkaz, zpráva, oznámení, inzerát, dotazník
	OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (dodržování společenských norem a pravidel slušnosti v písemném projevu)
MV – Stavba mediálního sdělení (zpravodajství jako vyprávění, sestavování příspěvků podle kritérií)


	· ČJL-5-1-10
	· sestaví osnovu vypravování, než začne psát souvislý text;

· tvoří nadpisy, člení text na odstavce;

· v souvislém textu zachovává časovou a příčinnou souvislost;

· podle osnovy vypráví krátký příběh, užívá vhodný jazyk;

· popíše svůj pokoj, členy rodiny, jednoduchý pracovní postup;
	· Vypravování

· Popis
	

	· ČJL-5-1-06
	· za pomoci učitele rozpoznává v mediálních produktech (zejména v reklamě) některé manipulativní záměry a techniky a diskutuje o nich;
	· Věcné naslouchání a čtení
	MV – Vnímání autora mediálních sdělení (postoje a názory autora mediálního sdělení)

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	· ČJL-5-3-01
	· sdělí své dojmy z přečteného literárního textu, argumentuje s oporou jeho konkrétní části;

· své dojmy vyjádří písemně i ústně;

· označí v krátkém odstavci literárního textu nejdůležitější část, svůj výběr zdůvodní;

· vypíše z textu informace dle zadání učitele;

· vypíše z textu informace, které jej zaujmou, formuluje otázky vyplývající z textu;
	· Zážitkové čtení

· Interpretace literárního díla
	

	· ČJL-5-3-02
	· přednáší a volně reprodukuje text;

· tvoří vlastní text na dané či vlastní téma;
	· Tvořivé činnosti s literárním textem
	

	· ČJL-5-3-03
	· rozliší poezii, prózu, drama;

· odliší umělecký text od neuměleckého.
	· Literární pojmy: druhy a žánry, literatura neumělecká
	


	Vzdělávací oblast:
Jazyk a jazyková komunikace

Vyučovací předmět:
Český jazyk a literatura

Ročník: 5.

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	Očekávané

výstupy

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· ČJL-5-2-01


	· vyhledá v textu slova vícevýznamová, objasní jejich význam v konkrétní situaci;
	Nauka o slově: 
· Slovo vícevýznamové;
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích)



	· ČJL-5-2-02
	· určuje na základě společné části (kořene) a významové souvislosti příbuznost slov;

· graficky označí ve slovech kořen, předponu a příponovou část;

· uvede příklady slov odvozených stejnou příponou či předponou;

· graficky označí ve slovech slovotvorný základ, předponu a příponovou část;

· správně vyslovuje a odůvodňuje pravopis souhláskových skupin ve spojení s poznáváním způsobu utvoření slova;
	Stavba slov: 

· Kořen, předpona, přípona a koncovka

· Slovo příbuzné

Slovotvorba:

· Slovotvorný základ, přípona, předpona

· Slovo základové, slovo odvozené, střídání hlásek při odvozování
· Souhláskové skupiny při odvozování, výslovnost a pravopis


	

	· ČJL-5-2-03
	· určí pád, číslo, rod a vzor podstatných jmen;


· určí druh a vzor přídavných jmen;

· píše správně koncovky  podstatných jmen a přídavných jmen tvrdých a měkkých;

· určuje slovesné tvary jednoduché a složené;

· určí mluvnické kategorie slovesa: osobu, číslo, způsob, čas; 

· rozpoznává neohebné slovní druhy (s výjimkou  částic);

· správně píše předložku s/z
	Tvarosloví, morfologický pravopis:
· Skloňování podstatných jmen podle vzorů
· Vzory přídavných jmen tvrdých a měkkých
· Skloňování přídavných jmen tvrdých a měkkých 
· Slovesné tvary jednoduché a složené
· Slovesný způsob
· Předložky, spojky


	

	· ČJL-5-2-05
	· v dvojčlenné větě označí základ podmětu a základ přísudku;
· určí nevyjádřený podmět známý z předchozí věty nebo z kontextu;
	Skladba: 
· Základní větné členy, podmět vyjádřený a nevyjádřený, přísudek slovesný a slovesně jmenný, grafické znázorňování stavby jednoduché věty;
	

	· ČJL-5-2-06
	· určí větu jednoduchou a souvětí, jednoduchou větu vyjádří pomocí souvětí;
	· Věta jednoduchá a souvětí
	

	· ČJL-5-2-07
	· upraví spojení vět v souvětí dle zadání, užije správný spojovací výraz;
	· Spojovací výrazy
	

	· ČJL-5-2-09
	· píše správně i/y v koncovkách příčestí činného ve shodě přísudku s podmětem;
· aplikuje základní pravidla interpunkce, včetně interpunkce řeči přímé a nepřímé;
	· Syntaktický pravopis


	

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	· ČJL-5-1-01
	· vymyslí název úryvku textu; 

· rozhodne, zda je možno dozvědět se z textu danou informaci;

· z přečteného textu vyvozuje závěry;

· sdílí s ostatními čtenáři porozumění textu a své prožitky
	· Čtení s porozuměním
	MV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (různé typy sdělení, jejich rozlišování a funkce)

	· ČJL-5-1-02
	· rozhodne, které informace v textu vhodném pro daný věk jsou podstatné a které okrajové, podstatné informace zaznamenává;

· porovná informace z více zdrojů
	· Poznámky a výpisky
	

	· ČJL-5-1-03
	· doplní neúplné sdělení; 

· opraví neúplné sdělení jiného žáka;

· zeptá se na podrobnosti slyšeného projevu;
	· Celistvost a soudržnost textu:

                                                                                    
	


	· ČJL-5-1-06
	· při skupinové práci najde v reklamě nebo inzerci autorovu manipulaci, společný názor zdůvodní a obhajuje;
	· Čtení a naslouchání s porozuměním


	MV – Vnímání autora mediálních sdělení (prostředky pro vyjádření nebo zastření názoru)

	· ČJL-5-1-08
	· najde ukázku nespisovných jazykových prostředků v literárním textu, diskutuje o vhodnosti jejich užití a o důvodu autora, proč tyto prostředky užil;

· rozpozná vhodnost použití spisovné či nespisovné výslovnosti dle situace;

· vhodně užívá spisovnou a nespisovnou výslovnost dle komunikační situace;
	· Literární dialog: přímá řeč, věty uvozovací, běžná komunikace


	

	· ČJL-5-1-09
	· správně aplikuje osvojené gramatické a stylistické vědomosti a dovednosti při tvorbě vlastního textu;
	· Slohové útvary: vypravování, popis děje, popis pracovního postupu, inzerát, zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz
	ČJS (PŘ): Postup při poskytování 1. pomoci

	· ČJL-5-1-10
	· zdůvodní význam osnovy;

· na základě osnovy vypráví příběh nebo popisuje postup práce;
	· 
	

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	· ČJL-5-3-02
	· napíše pohádku, povídku, bajku, dotvoří ji obrázky;

· ohodnotí vlastní text a diskutuje o něm;
	· Tvořivé činnosti s literárním textem
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů)

MV – Tvorba mediálního sdělení  (tvorba vhodných sdělení pro školní média); Práce v realizačním týmu (redakce třídního časopisu)


	· ČJL-5-3-03
	· odliší jednoduché literární, publicistické a populárně naučné texty a svou klasifikaci zdůvodní;
	· Základní literární pojmy: literatura umělecká a věcná

· Literární žánry: pohádka, povídka, bajka, lyrická báseň

· Populárně naučné texty: encyklopedie, slovník
	

	· ČJL-5-3-04
	· charakterizuje základní žánry literatury pro děti;

· pozná v textu zvláštní či zvláštně užité jazykové prostředky jazyka, za pomoci učitele vysvětlí, proč je autor užil, popíše, jak na něj působí;

· uvažuje o funkci verše, rýmu a rytmu poezie v konkrétním textu;

· popíše svými slovy kompozici povídky.
	
	VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace); Objevujeme Evropu a svět (poznávání života a zájmů dětí v různých zemích světa)


JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE                       

Charakteristika vyučovacího předmětu: Anglický jazyk

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Vzdělávací obor Anglický jazyk je zahrnut do vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Anglický jazyk přispívá k chápání a objevování skutečností, které přesahují oblast zkušeností zprostředkovaných mateřským jazykem. Poskytuje živý jazykový základ a předpoklady pro komunikaci žáků v rámci integrované Evropy a světa. Osvojování anglického jazyka pomáhá snižovat jazykové bariéry a přispívá tak ke zvýšení mobility jednotlivců jak v jejich osobním životě, tak v dalším studiu a v budoucím pracovním uplatnění. Umožňuje poznávat odlišnosti ve způsobu života lidí jiných zemí i jejich odlišné kulturní tradice. Prohlubuje vědomí závažnosti vzájemného mezinárodního porozumění a tolerance a vytváří podmínky pro spolupráci škol na mezinárodních projektech. Požadavky na vzdělávání v anglickém jazyce vycházejí ze Společného evropského referenčního rámce pro jazyky, který popisuje různé úrovně ovládání cizího jazyka. Podle tohoto dokumentu předpokládá vzdělávání v anglickém jazyce na 1. stupni dosažení úrovně A1.

Do vzdělávacího obsahu anglického jazyka jsou začleněna tato průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova (OSV) – Sociální rozvoj;

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS) – Evropa a svět nás zajímá;

Multikulturní výchova (MKV) – Multikulturalita;

Environmentální výchova (EV) – Základní podmínky života.

Přesahy a vazby:

roč. ​– ČJL, M, ČJS (PRV);

roč. ​– M, ČJS (PRV);

roč. – ČJS (PRV);

roč. ​– ČJL, M, ČJS (PŘ, VL);

roč. ​– ČJL, M, ČJS (VL).
Časové vymezení vyučovacího předmětu:
	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	2
	2
	3
	3
	3


Organizační vymezení vyučovacího předmětu:

Výuka anglického jazyka probíhá v kmenové třídě, v jazykové učebně, v počítačové učebně, případně v multimediální učebně. Standardní délka vyučovací hodiny je 45 minut, přičemž pro výuku se v jednotlivých ročnících využívají dělené hodiny v závislosti na počtu žáků.

Formy a metody práce vycházejí z charakteru konkrétního učiva (frontální výuka, skupinová výuka, individualizovaná výuka, práce ve dvojicích nebo samostatná práce). Dalším způsobem naplňování cílů předmětu je účast žáků v soutěžích, dále společné návštěvy filmových a divadelních představeních v cílovém jazyce a v případě zájmů žáků také krátkodobá návštěva země hovořící cílovým jazykem. Nedílnou součástí forem a metod je práce s jazykovým portfoliem.                            
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:

Výuka anglického jazyka přispívá k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků. Učitelé anglického jazyka k tomu používají následující postupy, metody a formy práce:      

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení:
Učitel:

·  vede žáky k užívání efektivních způsobů, metod a strategií osvojování jazykových prostředků a rozvíjení jazykových dovedností;

·  vede žáky k samostatnému vyhledávání informací, k jejich systematickému třídění a kritickému hodnocení;

·  motivuje žáky k hodnocení vlastního pokroku, k samostatné analýze překážek pro jeho dosažení a ke stanovení krátkodobých i dlouhodobých cílů učení se anglickému jazyku;

·  upevňuje v žácích potřebu celoživotního učení se anglickému jazyku.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů:

Učitel:

· ​​prezentuje ve výuce autentické i fiktivní problémové situace;

· podporuje žáky v diskusích týkajících se možných řešení problémových situací;

· vede žáky k analytickému hodnocení úspěšných i neúspěšných postupů řešení problémových situací;

· vede žáky k samostatnému vyhledávání informací k řešení problémů;

· posiluje v žácích strategie nutné pro překonání překážek při řešení problémových situací.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní:

Učitel:

vede žáky k výběru jazykových prostředků a strategií vhodných pro dosažení komunikativního záměru; 
rozvíjí v žácích strategie, které kompenzují případné nedostatky jazykových prostředků;
vede žáky k vhodnému používání neverbálních prvků komunikace;
rozvíjí dovednost žáků naslouchat a správně interpretovat smysl psaného a mluveného textu.
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální:

Učitel:

· vede žáky k uvědomění si své role ve skupině a k uvědomění výhod skupinové práce;

· rozvíjí v žácích strategie vedoucí k předcházení konfliktním situacím ve skupině;

· rozvíjí v žácích dovednost vyjadřovat respekt k ostatním;

· posiluje v žácích vědomí vlastní hodnoty a pozitivní vnímání vlastní osoby.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské:

Učitel:

· vede žáky k chápání principů demokratické společnosti s pluralitou názorů;

· vede žáky k přijetí odpovědnosti za svá slova a činy;

· vede žáky k respektování vlastních i cizích národních tradic;

· vede žáky k uvědomění si významu zdravého životního prostředí jako předpokladu fungování lidské společnosti. 

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní:

Učitel:

· vede žáky k samostatnému výběru vhodných učebních pomůcek;

· vede žáky k dodržování zásad bezpečnosti práce;

· posiluje v žácích uvědomění, že komunikativní kompetence v anglickém jazyce je nutným předpokladem pro pracovní uplatnění na evropském a celosvětovém trhu práce.

	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace

Vyučovací předmět: Anglický jazyk

Ročník: 1.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI
	
	

	· CJ-3-1-01 
	· vykonává pokyny učitele týkající se činností ve vyučovací hodině;
· nakreslí dle pokynů učitele  jednoduchý obrázek; 
· reaguje neverbálně na učitelovy jednoduché  zjišťovací otázky osobního charakteru;
	Typy textů:

· Básně

· Dialogy

· Komiksy

· Písně

· Pohádky

· Pokyny

· Říkadla

Tematické okruhy:

· Barvy

· Činnosti ve vyučování

· Geometrické tvary

· Hračky

· Jídlo

· Narozeniny

· Oblečení

· Pozdravy

· Předměty a činnosti v koupelně

· Představování

· Rodina

· Školní potřeby

· Vánoce

· Velikonoce

· Zvířata chovaná doma

Jazykové prostředky:

· Pravopis osvojených slov

· Předložky místa in, on
· Rozkazovací způsob

· Sloveso can (otázka a krátká odpověď)

· Sloveso do (v otázce Do you like?)
· Sloveso have got (otázka a krátká odpověď)

· Sloveso to be (otázka a krátká odpověď)

· Tázací zájmeno what 

· Výslovnost osvojených slov (výslovnost hlásek, slovní přízvuk)

· Základní číslovky 1 – 10
	OSV –  Sociální rozvoj – Komunikace (cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání)

VMEGS  –  Evropa a svět nás zajímá (život dětí v jiných zemích – Spojené království Velké Británie a Severního Irska a Spojené státy americké) 

MKV – Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění a celoživotního vzdělávání)

ČJL: Psaní písmen.

M: Základní číslovky 1 – 10.

Geometrické tvary.

ČJS (PRV): Členové rodiny. 

Domácí zvířata. 

Režim dne.



	· CJ-3-1-02
	· pojmenuje osoby, zvířata a předměty, které si osvojil v rámci tematických okruhů;

· reprodukuje písně, básně a  jiné texty, které si ve výuce osvojil;

· pozdraví, uvede své jméno, poděkuje a rozloučí se;
	· 
	

	· CJ-3-1-03
	· rozumí významu psaných slov, která si osvojil v rámci tematických okruhů  (např. určí, zda obrázek vyjadřuje význam slova);
	· 
	

	· CJ-3-1-04
	· rozumí významu mluvených slov, která si osvojil v rámci tematických okruhů (např. očísluje obrázky ve správném pořadí);

· rozumí obsahu známé pohádky, pokud má k dispozici vizuální oporu;
	
	

	· CJ-3-1-06
	· doplní do krátkých slov osvojených v rámci tematických okruhů chybějící písmeno nebo písmena;

· pojmenuje osobu, zvíře nebo předmět na obrázku tím, že vybere z nabídky správné slovo a opíše je.
	· 
	


	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
Vyučovací předmět: Anglický jazyk

Ročník: 2.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI
	
	

	· CJ-3-1-01 
	· vykonává pokyny učitele týkající se činností ve vyučovací hodině;
· nakreslí dle pokynů učitele jednoduchý obrázek; 
· odpovídá krátce na učitelovy jednoduché otázky osobního charakteru (např. uvede své jméno, věk a vyjádří, jak se cítí);
	Typy textů:

· Básně

· Dialogy

· Komiksy

· Písně

· Pohádky

· Pokyny

· Říkadla

Tematické okruhy:

· Barvy

· Bydlení (místnosti v domě, nábytek)

· Činnosti ve vyučování

· Hračky

· Jídlo

· Lidské tělo

· Oblečení

· Počasí

· Pozdravy

· Představování

· Rodina

· Škola, školní předměty a školní pomůcky

· Vánoce v České republice a  v anglicky mluvících zemích

· Velikonoce v České republice a v anglicky mluvících zemích

· Zvířata

Jazykové prostředky:

· Osobní zájmena

· Pravopis osvojených slov

· Přítomný čas prostý (se slovesy like a wear)

· Přítomný čas průběhový

· Přivlastňovací zájmena

· Rozkazovací způsob

· Slovesa to be, have got, can (věta oznamovací, věta tázací)

· Tázací příslovce where
· Tvorba otázky zjišťovací

· Výslovnost osvojených slov (výslovnost hlásek, slovní přízvuk)

· Výslovnost větných celků (rytmus, intonace)

· Základní číslovky 1 – 20
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (dovednosti pro sdělování verbální i neverbální)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropy)

MKV – Multikulturalita (specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost)

M: Základní číslovky 1 – 20, určování počtu.

ČJS (PRV): Svátky u nás a ve světě. 

Části lidského těla. 



	· CJ-3-1-02
	· pojmenuje osoby, zvířata a předměty, které si osvojil v rámci tematických okruhů;

· reprodukuje písně, básně a  jiné texty, které si ve výuce osvojil;

· pozdraví, uvede své jméno, zeptá se, jak se druhá osoba má, poděkuje a rozloučí se;
	
	

	· CJ-3-1-03
	· rozumí významu psaných slov a krátkých slovních spojení, která si osvojil v rámci tematických okruhů (např. určí, zda obrázek vyjadřuje význam slova);

· vyhledá v textu s vizuální oporou velmi jednoduchou informaci;
	
	

	· CJ-3-1-04
	· rozumí významu mluvených slov a krátkých slovních spojení, která si osvojil v rámci tematických okruhů (např. vybere správný obrázek);

· rozumí obsahu známé pohádky, pokud má k dispozici vizuální oporu;
	
	

	· CJ-3-1-05
	· identifikuje psanou podobu mluveného slova, které si osvojil v rámci tematických okruhů (např. vybere z nabídky správnou psanou podobu mluveného slova);
	
	

	· CJ-3-1-06
	· doplní do slov osvojených v rámci tematických okruhů chybějící písmeno nebo písmena;

· pojmenuje osobu, zvíře nebo předmět na obrázku tím, že vybere z nabídky správné slovo a opíše je.
	
	


	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace

Vyučovací předmět: Anglický jazyk

Ročník: 3.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI
	
	

	· CJ-3-1-01 
	· vykonává pokyny učitele týkající se činností ve vyučovací hodině;
· nakreslí dle pokynů učitele obrázek; 
· odpovídá krátce na jednoduché učitelovy otázky osobního charakteru (např. uvede své jméno, věk a oblíbené jídlo);
	Typy textů:

· Básně

· Dialogy

· Dopisy

· Komiksy

· Monology

· Písně

· Pohádky

· Pokyny

· Říkadla

· Zadání úloh

Tematické okruhy:

· Barvy

· Činnosti ve vyučování 

· Hračky (hračky z recyklovatelných materiálů)

· Jídlo (ovoce, zelenina)

· Lidské tělo 

· Místnosti v domě, nábytek 

· Oblečení 

· Pozdravy

· Představování 

· Přídavná jména popisující vzhled osob

· Sporty

· Škola, školní předměty a školní pomůcky

· Vánoce v České republice a v anglicky mluvících zemích

· Velikonoce v České republice a v anglicky mluvících zemích

· Volnočasové aktivity

· Základní číslovky  1 – 20

· Zvířata 

Jazykové prostředky:

· Fonetické znaky

· Pravopis osvojených slov

· Předložky místa in, on, under

· Přítomný čas průběhový

· Přivlastňovací pád

· Rozkazovací způsob

· Slovesa to be, can, do, have got, like, want (věta oznamovací kladná i záporná, věta tázací, krátká odpověď)

· Tázací výrazy How a How many
· Tázací zájmena what, who, which, whose
· Vazby this is a let’s
· Výslovnost (výslovnost hlásek, slovní přízvuk, rytmus, intonace)


	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (dovednosti pro sdělování verbální i neverbální)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropy)

MKV – Multikulturalita (multikulturalita jako prostředek vzájemného obohacování)

EV – Základní podmínky života (principy hospodaření s přírodními zdroji)

ČJS (PRV): Zdravá výživa a zdravý životní styl.

Poznámka:

Zahájení vyplňování elektronického jazykového portfolia.



	· CJ-3-1-02
	· pojmenuje osoby, zvířata a předměty, které si osvojil v rámci tematických okruhů;

· reprodukuje písně, básně, krátké dialogy a  jiné texty, které si ve výuce osvojil;

· pozdraví, krátce se představí, zeptá se, jak se druhá osoba má, poděkuje a rozloučí se;
	
	

	· CJ-3-1-03
	· rozumí významu psaných slov a krátkých slovních spojení, která si osvojil v rámci tematických okruhů (např. určí, zda obrázek vyjadřuje význam slova);

· rozumí významu psané jednoduché krátké věty (např. určí, zda obrázek vyjadřuje význam věty);

· rozumí obsahu psaného jednoduchého a krátkého textu (např. seřadí obrázky na základě děje);
· rozumí jednoduchému zadání úlohy v učebnici nebo v pracovním sešitě;
	
	

	· CJ-3-1-04
	· rozumí významu mluvených slov a krátkých slovních spojení, která si osvojil v rámci tematických okruhů (např. vybere správný obrázek);

· rozumí významu mluvené jednoduché krátké věty (např. vybere správný obrázek);

· rozumí obsahu mluveného  jednoduchého a krátkého textu (např. očísluje obrázky ve správném pořadí);
	
	

	· CJ-3-1-05
	· identifikuje psanou podobu mluveného slova, které si osvojil v rámci tematických okruhů (např. vybere z nabídky správnou psanou podobu mluveného slova);
	
	

	· CJ-3-1-06
	· doplní do slov osvojených v rámci tematických okruhů chybějící písmeno nebo písmena;

· pojmenuje osobu, zvíře nebo předmět na obrázku tím, že vybere z nabídky správné slovo a opíše je;
· opíše z nabídky chybějící    slova do dopisu; 
· opíše z nabídky správnou větu  k obrázku.
	
	


	Vzdělávací oblast:       Jazyk a jazyková komunikace

Vyučovací předmět:
Anglický jazyk

Ročník: 4.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	POSLECH S POROZUMĚNÍM
	
	

	· CJ-5-1-01
	· vykonává pokyny učitele týkající se činností ve vyučovací hodině;
· odpovídá krátce na učitelovy jednoduché zjišťovací a doplňovací otázky osobního charakteru;

· odpovídá krátce na učitelovy jednoduché zjišťovací a doplňovací otázky v rámci osvojených tematických okruhů;
	Typy textů:

· Básně

· Dialogy

· Dopisy

· E-maily

· Formuláře

· Komiksy

· Monology

· Písně

· Pohádky

· Pohlednice

· Pokyny

· Popisy

· Říkadla

· Vypravování

· Zadání úloh

Tematické okruhy:

· Abeceda

· Činnosti ve vyučování

· Jídlo

· Město (objekty ve městě, orientace na mapě)

· Na hradě

· Počasí

· Povolání

· Pozdravy

· Představování

· Rodina a domov

· Sporty a jiné volnočasové aktivity

· Svátky

· Určování času – hodiny, dny v týdnu, měsíce v roce

· Vesmír

· Vynálezy

· Zvířata v zoo

Jazykové prostředky:

· Člen určitý a neurčitý

· Fonetické znaky 

· Minulý čas prostý

· Neurčité číslovky much a many
· Podstatná jména

· Pořádek slov ve větě oznamovací

· Pravopis osvojených slov

· Předložky místa next to, opposite, between 

· Přídavná jména, stupňování

· Přítomný čas prostý

· Přítomný čas průběhový

· Rozkazovací způsob

· Slovesa can a do (věta oznamovací kladná i záporná, věta tázací, krátká odpověď)

· Slovesa to be a to have (věta oznamovací kladná i záporná, věta tázací, krátká odpověď)

· Tázací a přivlastňovací zájmena

· Tvorba otázky

· Tvorba záporu

· Vazba  there is/there are
· Výslovnost písmen anglické abecedy (spelování)

· Výslovnost (výslovnost hlásek, slovní přízvuk, rytmus, intonace)

· Zájmena some a any
· Základní číslovky 1 – 100
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (cvičení pozorování, dovednosti pro sdělování verbální i neverbální)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (život dětí v jiných zemích, lidová slovesnost, zvyky a tradice anglicky mluvících národů Evropy a světa)

MKV – Multikulturalita (význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění a celoživotního vzdělávání)

ČJL: Určování slovních druhů.

M: Aritmetické operace s číslovkami 1 – 100.

ČJS (PŘ): Počasí, grafy pro předpověď počasí.
ČJS (PŘ):  Společenstva organismů. 

ČJS (VL): Orientace na mapě.



	· CJ-5-1-02
	· identifikuje známá slova v jednoduchém textu;

· rozumí významům slov vztahujících se k osvojeným tematickým okruhům;

· rozumí obsahu vět vztahujících se k osvojeným tematickým okruhům;
	
	

	· CJ-5-1-03
	· vybere v textu konkrétní informace číselné povahy;
· vybere v textu konkrétní informace  nečíselné povahy;
· identifikuje téma jednoduchého textu;
	
	

	MLUVENÍ
	
	

	· CJ-5-2-01
	· používá konverzační fráze (pozdraví, zeptá se, jak se druhá osoba má, poděkuje, rozloučí se);

· komunikuje s druhou osobou v rámci velmi jednoduchých dialogů týkajících se osvojených témat;
	
	

	· CJ-5-2-02
	· sdělí základní osobní informace; 

· sdělí, jaké jídlo má/nemá rád;

· sdělí, jakému sportu se věnuje;

· sdělí, zda má/nemá doma zvíře;
	
	

	· CJ-5-2-03
	· se zeptá na informace týkající se osvojených tematických okruhů;

· odpovídá na otázky týkající se osvojených tematických okruhů;
	
	

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
	
	

	· CJ-5-3-01
	· vybere v jednoduchém textu konkrétní informace číselné povahy;

· vybere v jednoduchém textu konkrétní informace nečíselné povahy;

· rozumí zadání úlohy v učebnici nebo v pracovním sešitu;
	
	

	· CJ-5-3-02
	· identifikuje známá slova v textu;

· rozumí významům slov vztahujících se k osvojeným tematickým okruhům;

· rozumí obsahu a smyslu krátkých vět a jednoduchých souvětí vztahujících se k osvojeným tematickým okruhům;

· identifikuje téma jednoduchého textu;
	
	

	PSANÍ
	
	

	· CJ-5-4-01
	· napíše jednoduchý krátký text, ve kterém se představí;
	
	

	· CJ-5-4-02
	· doplní do jednoduché přihlášky osobní informace.
	
	


	Vzdělávací oblast:       Jazyk a jazyková komunikace
Vyučovací předmět:
Anglický jazyk

Ročník: 5.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	POSLECH S POROZUMĚNÍM
	
	

	· CJ-5-1-01
	· vykonává pokyny učitele týkající se činností ve vyučovací hodině;
· odpovídá krátce na učitelovy jednoduché zjišťovací a doplňovací otázky osobního charakteru;

· odpovídá krátce na učitelovy jednoduché zjišťovací a doplňovací otázky v rámci osvojených tematických okruhů;
	Typy textů:

· Básně

· Dialogy

· Dopisy

· Formuláře

· Komiksy

· Monology

· Písně

· Pokyny

· Popisy

· Říkadla

· Vypravování

· Zadání úloh

Tematické okruhy:

· Bydlení (místnosti v domě, nábytek)

· Dopravní prostředky

· Každodenní činnosti

· Každodenní předměty

· Město (obchody, instituce)

· Názvy zemí

· Povolání

· Pozdravy

· Přídavná jména popisující vzhled osob a předmětů

· Rodina a domov

· Sporty a volnočasové aktivity

· Škola, vyučovací předměty a vybavení školní třídy

· Určování času – hodiny, dny v týdnu, měsíce v roce

· Vánoce a Velikonoce 

· Zvířata

Jazykové prostředky: 

· Člen určitý a neurčitý

· Doplňovací otázky s tázacími výrazy who, what, when, where, how, why
· Fonetické znaky

· Množné číslo podstatných jmen 

· Pořádek slov ve větě oznamovací a ve větě tázací

· Pravopis osvojených slov 

· Předložky místa a času

· Přídavná jména (postavení ve větě)

· Přítomný čas prostý

· Přítomný čas průběhový

· Přivlastňovací pád

· Přivlastňovací zájmena

· Rozkazovací způsob

· Slovesa to be, to have, can  (věta oznamovací kladná i záporná, věta tázací, plné a stažené tvary)

· Vazba there is/there are
· Výslovnost (výslovnost hlásek, slovní přízvuk, rytmus, intonace)

· Výslovnost písmen anglické  abecedy (spelování)

· Základní číslovky 0 – 100
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (cvičení aktivního naslouchání, komunikace v různých situacích)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropy)

MKV – Multikulturalita (naslouchání druhým)

ČJL: Osnova textu.

M: Číslo a početní operace.

ČJS (VL): Naše vlast, škola, lidé kolem nás.

Mapa světa – názvy zemí.

Poznámka: 

Tvorba projektů na témata Mé oblíbené věci, Má rodina, Má škola, Můj volný čas, Mé město.



	· CJ-5-1-02
	· identifikuje známá slova v jednoduchém textu;

· rozumí významům slov vztahujících se k osvojeným tematickým okruhům;

· rozumí obsahu vět vztahujících se k osvojeným tematickým okruhům;
	
	

	· CJ-5-1-03
	· vybere v textu konkrétní informace číselné povahy;
· vybere v textu konkrétní informace  nečíselné povahy;
· identifikuje téma jednoduchého textu;
	
	

	MLUVENÍ
	
	

	· CJ-5-2-01
	· používá konverzační fráze (pozdraví, zeptá se, jak se druhá osoba má, poděkuje, omluví se, rozloučí se);

· komunikuje s druhou osobou v rámci jednoduchých dialogů týkajících se osvojených témat;
	
	

	· CJ-5-2-02
	· sdělí základní osobní informace; 

· sdělí, co se mu líbí/nelíbí a co má/nemá rád;

· popíše, jak tráví volný čas;

· popíše na základě osnovy, jak tráví Vánoce;
	
	

	· CJ-5-2-03
	· se zeptá na informace týkající se osvojených tematických okruhů;

· odpovídá na otázky týkající se osvojených tematických okruhů;
	
	

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
	
	

	· CJ-5-3-01
	· vybere v jednoduchém textu konkrétní informace číselné povahy;

· vybere v jednoduchém  textu konkrétní informace nečíselné povahy;

· rozliší podstatné a nepodstatné informace v jednoduchém textu;

· rozumí zadání úlohy v učebnici nebo v pracovním sešitu;
	
	

	· CJ-5-3-02
	· identifikuje známá slova v textu;

· rozumí významům slov vztahujících se k osvojeným tematickým okruhům;

· rozumí obsahu a smyslu krátkých vět a jednoduchých souvětí vztahujících se k osvojeným tematickým okruhům;

· identifikuje téma textu;
	
	

	PSANÍ
	
	

	· CJ-5-4-01
	· napíše jednoduchý krátký text, ve kterém popíše svůj pokoj;

· napíše jednoduchý krátký text, ve kterém představí člena rodiny;
	
	

	· CJ-5-4-02
	· doplní do přihlášky osobní informace nebo informace týkající se jiné osoby.
	
	


Matematika a její aplikace

Vyučovací předmět:  Matematika 
Charakteristika vyučovacího předmětu 
Vzdělávání v matematice je především zaměřeno na výchovu přemýšlivého člověka, který umí používat znalosti z matematiky v různých situacích občanského a profesního života. V hodinách matematiky proto vyučující cíleně motivují žáky k řešení matematických problémů; vedou žáky k matematizaci reálných situací a k posuzování věrohodnosti výsledků; rozvíjejí u žáků schopnost správně se matematicky vyjadřovat; podporují u žáků důvěru v jejich schopnosti; vychovávají žáky k vytrvalosti, kritičnosti a týmové spolupráci; budují u žáků pozitivní vztah k matematice.

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu

Na 1. stupni základního vzdělávání je kladen důraz na budování základů používání matematické symboliky a jazyka matematiky a na proces řešení problému. Základní matematické pojmy jsou vytvářeny ve čtyřech tematických okruzích: 

1. Číslo a početní operace – žáci porozumí pojmu číslo, získají dovednosti v pamětném a písemném počítání v oboru přirozených čísel, seznámí se s vlastnostmi základních operací s čísly, s odhadem a s prací s chybou;

2. Závislosti, vztahy a práce s daty – žáci si postupně osvojí dovednosti, které souvisejí se zpracováním dat, seznamují se se závislostmi a jejich zápisy v běžném životě, doplňují a sestavují jednoduché tabulky a diagramy;

3. Geometrie v rovině a v prostoru – žáci získají základní orientaci v rovině a prostoru, učí se poznávat, určovat, modelovat a znázorňovat jednoduché útvary v rovině i prostoru;

4. Nestandardní aplikační úlohy a problémy – u žáků bude rozvíjeno logické myšlení a přechod od konkrétního myšlení k abstraktnímu. 

Zařazení rozšiřujícího učiva zváží vyučující s ohledem na specifika konkrétní třídy a individuální potřeby žáků.

Výuka matematiky je spojena i s rozvíjením finanční gramotnosti žáků ve shodě se Standardy finanční gramotnosti. Do učiva jsou zařazeny tyto obsahy: Peníze: způsoby placení; Hospodaření domácnosti: rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti; Finanční produkty: úspory.

Do výuky jsou průběžně zařazována průřezová témata v souvislosti s aktuálními situacemi a problémy současného světa. Přínos těchto průřezových témat k rozvoji osobnosti žáka je uplatňován průběžně pomocí následujících tematických okruhů:

Osobnostní a sociální výchova (OSV): Osobnostní rozvoj;

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS): Evropa a svět nás zajímá; Objevujeme Evropu a svět;

Environmentální výchova (EV): Vztah člověka k prostředí;

Mediální výchova (MV): Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení; Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality.
Přesahy a vazby:

1. roč. – ČJL, ČJS (PRV), AJ, VV;

2. roč. – ČJL, ČJS (PRV), AJ, ČSP;

3. roč. – ČJL, ČJS (PRV), AJ, ČSP,VV;

4. roč. – ČJL, ČJS (PŘ, VL), AJ, HV;

5. roč. – ČJL, AJ.

Časové vymezení vyučovacího předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	5
	5
	5
	5
	5


Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Matematika je vyučován především v kmenových učebnách příslušné třídy, standardní délka vyučovací hodiny je 45 minut. 
K výuce matematiky je využívána i multimediální a počítačová učebna, ostatní prostory školy i další podnětná prostředí. Během výuky matematiky jsou žákům nabízeny rozšiřující aktivity: soutěže, korespondenční semináře a programy podporující zájem žáků o matematiku (interaktivní výstavy, exkurze apod.). K rozvíjení matematické gramotnosti napomáhají i zájmové útvary.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:

Matematickým vzděláváním lze významně přispět k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků. Učitelé matematiky k tomu používají následující postupy, metody a formy práce:

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení

Učitel:

· prací s chybou jako pozitivním prvkem vede žáky k hlubšímu zamyšlení nad použitým postupem a správností výpočtu;

· zadává vhodné slovní úlohy a příklady z běžného života a tím motivuje žáky k využívání matematických poznatků a dovedností v praxi;

· pomocí modelování situací rozvíjí představivost žáků, používá metodu řízeného experimentu pro budování pojmů v mysli žáků;

· nácvikem a častým prováděním náčrtů cíleně rozvíjí u žáků zručnost při grafickém vyjadřování; 

· používá v hodinách informační a komunikační technologie a tím vede žáky k využívání digitálních zdrojů a prostředků k vyhledávání informací, modelování, simulacím, výpočtům a znázorňování. 

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů

Učitel:

· nácvikem řešení úloh s postupným stupňováním jejich náročnosti rozvíjí logické myšlení a úsudek žáků;

· kladením jednoduchých problémových otázek vede žáky k hledání různých způsobů řešení a k tomu, aby si uvědomili, které z nich jsou efektivní a které nikoliv;

· vytváří podnětné situace, které žáky vedou k tomu, aby o daném problému přemýšleli, řešili jej a svá řešení zaznamenali.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní

Učitel:

· důslednou kontrolou podporuje u žáků čtení slovních úloh s porozuměním, správnou matematizaci problémů a interpretaci výsledků;

· cíleně využívá příležitosti k tomu, aby žáci tradičními i digitálními prostředky prezentovali ostatním postupy řešení úloh a srozumitelně vysvětlili, proč daný postup zvolili.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel:

· organizací a kontrolou skupinové práce vede žáky k tomu, aby si rozdělili úlohy podle matematických znalostí a dovedností jednotlivých členů skupiny;

· organizuje vyučovací hodiny tak, aby v případě, že zadanou matematickou úlohu žáci rychle vyřeší, nabídli svoji pomoc pomalejšímu spolužákovi.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské

Učitel:

· povzbuzováním a odpovídajícím hodnocením podporuje u žáků zájem o matematiku a snahu zlepšovat své výsledky;

· doporučuje žákům postupy pro získání zajímavých dat ze školního prostředí a každodenního života, která jsou vhodná ke statistickému zpracování.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní

Učitel:

· důkladným procvičováním a důslednou kontrolou vede žáky ke správnému a bezpečnému užívání rýsovacích potřeb a digitálních nástrojů;

· vhodnou volbou úkolů různé obtížnosti a jejich následným rozborem vede žáky k tomu, aby si efektivně naplánovali plnění úkolů.
	Vzdělávací oblast:    Matematika a její aplikace

Vyučovací předmět:  Matematika

Ročník: 1.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	Číslo a početní operace

	· M-3-1-01
	· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků;
	· Úvod k učivu o přirozeném čísle

· Přirozená čísla 0-20


	VV: Obrázky stejného druhu podle počtu.

VDO – Občanská společnost a škola, občan, občanská společnost a stát (výchova k samostatnosti, k sebekontrole, smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost a přesnost) 

OSV – Rozvoj schopností poznávání (řešení problémů a rozhodovací dovednosti)

	· M-3-1-02
	· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 20, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti;
	· Psaní číslic a čísel do 20

· Porovnávání čísel do 20, znaky nerovnosti
	

	· M-3-1-03
	· užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose;

· umí seřadit čísla do 20 podle velikosti;

· zná význam méně, více, první, poslední apod.;
	· Postavení čísel v číselné řadě

· Číselná osa
	

	· M-3-1-04
	· provádí z paměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly do 20;

· umí zapsat, přečíst a vyřešit příklady na sčítání a odčítání bez přechodu přes desítku;
	· Sčítání a odčítání jednociferných čísel do 20 bez přechodu desítky

· Sčítáním a odčítáním jednociferných čísel do 20 s přechodem přes desítku
	

	· M-3-1-05
	· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace;
	· Jednoduché slovní úlohy


	VV: Znázornění slovní úlohy.

ČJL: Správný zápis slovních úloh, stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním, dějová posloupnost.

EV – Vztah člověka k prostředí (výchova k ohleduplnému vztahu k životnímu prostředí) 


	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	· M-3-2-01
	· orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času;
	· Den, hodina
	ČJS (PRV): Jednotky času.

	· M-3-2-02
	· doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel;
	· Posloupnosti čísel do 20

· Doplňování jednoduchých tabulek
	

	GEOMETRIE V PROSTORU

	· M-3-3-01
	·  rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci;
	· Seznámení s rovinnými útvary: čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh

· Seznámení s jednoduchými tělesy: krychle, kvádr, koule
	VV: Užití barev.



	· M-3-3-02
	· porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky.
	· Měření pomocí papírku

· Porovnávání velikosti útvarů odhadem, překrýváním

· Čtvercová síť
	


	Vzdělávací oblast:     Matematika a její aplikace

Vyučovací předmět:  Matematika

Ročník: 2.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	· M-3-1-01
	· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků;
	· Přirozená čísla v oboru do 100 

· Počítání do 100 po jedné, po desítkách


	AJ: Počítání do deseti.

ČSP: Výroba papírových mincí a bankovek.

ČJS (PRV): Zacházení s penězi.

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity – skupinová práce žáků)

EV – Vztah člověka k prostředí – Náš životní styl (spotřeba věcí)

	· M-3-1-02
	· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti;
	· Psaní číslic a čísel do 100

· Porovnávání čísel do 100, znaky nerovnosti
	

	· M-3-1-03
	· užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose;
	· Postavení čísel v číselné řadě

· Orientace na číselné ose
	

	· M-3-1-04
	· provádí z paměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly do 100;

· chápe záměnu sčítanců při sčítání

· zná význam závorek a počítá příklady s nimi;

· zná naše mince a bankovky

· počítá s mincemi a bankovkami v hodnotě do 100 Kč;


	· Sčítání a odčítání jednociferných čísel do 100 s přechodem přes desítku

· Sčítání a odčítání dvouciferných čísel do 100 s přechodem přes desítku

· Příprava na násobení

· Násobení dvěma, třemi, čtyřmi, pěti

· Příprava na dělení

· Dělení dvěma, třemi, čtyřmi, pěti 

· Automatizace násobení a dělení

· Počítání s penězi 
	

	· M-3-1-05
	· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace;


	· Matematizace reálné situace


	ČJL: Správný zápis slovních úloh, stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním, dějová posloupnost. 

VV: Znázornění slovní úlohy



	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	· M-3-2-01
	· orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času;
	· Měsíc, den, hodina

· Poznávání hodin
	ČJS (PRV): Jednotky času, určování času

	· M-3-2-02
	· doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel;
	· Posloupnosti čísel do 100

· Doplňování jednoduchých tabulek

· Jednoduché matematické řetězce
	

	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	· M-3-3-01
	· rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci;

· zná pojem bod, přímka, čára, úsečka;

· narýsuje přímku, lomenou čáru, úsečku dané délky;

· zná rozdíl mezi přímou a křivou čárou;
	· Bod, přímka, úsečka

· Seznámení s rovinnými útvary: čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh

· Seznámení s jednoduchými tělesy: krychle, kvádr, koule


	

	· M-3-2-02
	· porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky;

· umí změřit úsečku;

· porovná úsečky podle velikosti.
	· Práce s pravítkem

· Měření na cm a mm

· Čtvercová síť
	ČSP: Znázorňování a modelování těles, skládání předtištěných těles z papíru


	Vzdělávací oblast:     Matematika a její aplikace

Vyučovací předmět:  Matematika

Ročník: 3.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	· M-3-1-01
	· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků;

· počítá po stovkách, desítkách, používá rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě; 
	· Přirozená čísla do 1 000

· Počítání po desítkách, stovkách do 1 000

· Rozklad čísel na jednotky, desítky a stovky


	AJ: Počítání do dvaceti.

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity – skupinová práce žáků)

	· M-3-1-02
	· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti;

· porovnává čísla a znázorní je na číselné ose a jejích úsecích;
	· Psaní číslic a čísel do 1 000

· Porovnávání čísel do 1 000, znaky nerovnosti

· Rozpoznávání sudých a lichých čísel

· Nácvik zaokrouhlování na desítky a stovky v oboru do 1 000
	

	· M-3-1-03
	· užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose;

· umí zakreslit čísla do tisíce na číselné ose;
	· Postavení čísel v číselné řadě

· Číselná osa


	

	· M-3-1-04
	· provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly do 1 000;

· umí sčítat a odčítat zpaměti i písemně, zná pojmy sčítanec, sčítanec, menšenec, menšitel, rozdíl;
	· Sčítání a odčítání jednociferných čísel do

     1 000 

· Sčítání a odčítání dvouciferných čísel do 

     1 000 s přechodem přes stovku

· Násobení šesti, sedmi, osmi devíti a desíti

· Dělení šesti, sedmi, osmi, devíti a desíti

	


	
	
	· Automatizace násobení a dělení

· Určování neúplného podílu a zbytku v jednoduchých případech

· Užití písemné sčítání a odčítání dvojciferných a trojciferných čísel v oboru do 1 000

· Užití násobení dvojciferných a trojciferných čísel jednociferným činitelem

· Užití písemné násobení dvojciferných a trojciferných čísel jednociferným činitelem
	

	· M-3-1-05
	· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace;


	· Jednoduché slovní úlohy

· Užití vztahů o n-více, o n-méně

· Užití vztahů n-krát více, n-krát méně


	ČJL:  Správný zápis slovních úloh, stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním, dějová posloupnost.

EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec – využití přírodních zdrojů nacházejících se v blízkosti bydliště ve spojení s „o x více (méně)“ a „xkrát více (méně)“)

	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	· M-3-2-01
	orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času, délky, hmotnosti a objemu;
	· Užívání jednotek času, délky, hmotnosti a objemu

· Převody jednotek času, délky, hmotnosti a objemu
	ČJS (PRV): Měření.

EV – Vztah k prostředí (výchova k životnímu prostředí) 



	· M-3-2-02
	· doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel;


	· Posloupnosti čísel do 1 000

· Doplňování jednoduchých tabulek

· Práce s údaji (jízdní řád, ceník)

· Pohyb ve čtvercové síti
	

	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	· M-3-3-01
	· rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci;
	· Rozlišování rovinných útvarů od těles

· Polopřímky, opačné polopřímky

· Čtverec, obdélník – strany, vrcholy, vztahy stran

· Trojúhelník – vrcholy, strany

· Čtyřúhelníky

· Kruh, kružnice

· Tělesa
	ČSP:  Vystřihování a modelování geometrických tvarů a těles.



	· M-3-3-02
	· porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky;

· zná jednotky délky mm, cm, dm, m;

· Umí změřit rozměry geometrických útvarů (úsečka, čtverec, obdélník apod.) a vyjádřit je ve vhodných jednotkách 
	· Určení obvodu jednoduchých obrazců

     (čtverec, obdélník, trojúhelník)

· Délka úsečky

· Porovnávání délek úseček
	

	· M-3-3-03
	· rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině.
	· Znázornění ve čtvercové síti jednoduchých souměrných útvarů v rovině
	VV: Užití osové souměrnosti.


	Vzdělávací oblast:     Matematika a její aplikace

Vyučovací předmět:  Matematika

Ročník: 4.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	Číslo a početní operace

	· M-5-1-01
	· využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení; 
	· Komutativnost asociace


	ČJS (VL): Lidé a čas – časová přímka

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity – skupinová práce žáků)

	· M-5-1-02
	· čte a zapisuje čísla v daném oboru;

· počítá po statisících, desetitisících a tisících, používá rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě; 

· porovnává čísla a znázorní je na číselné ose a jejích úsecích;

· sčítá a odčítá čísla v daném oboru (zpaměti pouze čísla, která mají nejvýše dvě číslice různé od nuly);

· písemně násobí jednociferným a dvojciferným činitelem, písemně dělí jednociferným dělitelem;

· účelně propojuje písemné i pamětné počítání (i s použitím kalkulátoru);

· používá římské číslice při zápisu čísel;
	· Číselný obor 0 - 1 000 000

· Počítání po desítkách, stovkách, tisících do 1 000 000

· Písemné algoritmy sčítání, odčítání, násobení a dělení

· Porovnávání čísel do 1 000 000, znaky nerovnosti

· Rozpoznávání sudých a lichých čísel

· Římské číslice

· Hospodaření domácnosti: rozpočet, příjmy a výdaje
	

	· M-5-1-03
	· zaokrouhluje přirozená čísla na statisíce, desetitisíce, tisíce, sta a desítky;
	· Zaokrouhlování čísel

· Odhad a kontrola výsledku

· Práce s kalkulátorem
	


	
	· provádí odhady a kontroluje  výsledky početních operací (sčítání a jeho kontrola záměnou sčítanců, odčítání a jeho kontrola sčítáním, dělení a jeho kontrola násobením);
· provádí kontrolu výpočtů pomocí kalkulátoru;
	
	

	· M-5-1-04
	· řeší a tvoří slovní úlohy na sčítání, odčítání, násobení, dělení a slovní úlohy se dvěma početními operacemi;

· řeší a tvoří slovní úlohy vedoucí ke vztahu „o x více (méně)“ a „xkrát více (méně)“;


	· Matematizace reálné situace

· Jednoduché slovní úlohy

· Užití vztahů o n- více, o n- méně

· Užití vztahů n-krát více, n-krát méně


	ČJL:  Správný zápis slovních úloh, stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním, dějová posloupnost.

EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec – využití přírodních zdrojů nacházejících se v blízkosti bydliště ve spojení s „o x více (méně)“ a „xkrát více (méně)“)

	· M-5-1-05
	· vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a jeho částí vyjádřenou zlomkem na příkladech z běžného života

· využívá názorných obrázků k určování 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku 

· vyjádří celek z jeho dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny;
	· Celek, část, zlomek

· Polovina, čtvrtina, třetina, pětina, desetina

· Řešení a tvorba slovních úloh k určování poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny z celku
	HV: Předtaktí, zápis délky taktů pomocí zlomků.

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy a světa – cestujeme letadlem, lodí, autobusem, vlakem)



	· M-5-1-06
	· porovná zlomky se stejným jmenovatelem (poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny);
	· Čitatel, jmenovatel, zlomková čára
	

	ZÁVISLOSTI,  VZTAHY A PRÁCE S DATY

	· M-5-2-01
	· provádí a zapisuje jednoduchá pozorování (např. měření teploty);
	· Zásady sběru a třídění dat

· Užívání jednotek času, délky, hmotnosti a objemu

· Převody jednotek času, délky, hmotnosti a objemu 


	AJ: Zápis hodin, dnů, měsíců a roků.
ČJS (PŘ): Porovnávání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast a Evropa, Evropa a svět – sběr údajů o teplotě a jejich porovnání v různých částech světa)



	· M-5-2-02
	· používá tabulky k evidenci, modelování a řešení různých situací;
· doplňuje údaje, které chybí ve strukturované tabulce; 
· vytvoří na základě jednoduchého textu tabulku a sloupkový diagram;
	· proměnná, nezávislá – závislá proměnná 

· grafy

· soustava souřadnic
	

	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	· M-5-3-01
	· dodržuje zásady rýsování;

· narýsuje přímku, vyznačí polopřímku; 

· narýsuje různoběžky a označí jejich průsečík;

· narýsuje kružnici s daným středem a poloměrem;

· narýsuje čtverec, obdélník, trojúhelník ve čtvercové síti;
	· Zásady rýsování

· Rýsování jednoduchých rovinných útvarů

· Čtvercová síť
	

	· M-5-3-02
	· měří vzdálenosti, používá vhodné jednotky délky a převodní vztahy mezi nimi; 

· sčítá a odčítá graficky úsečky, porovná úsečky podle délky;

· určí délku lomené čáry a obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran;
	· Jednotky délky a jejich převody: milimetr, centimetr, metr, kilometr

· Délka úsečky

· Porovnávání délek úseček

· Grafické sčítání a odčítání úseček

· Obvod mnohoúhelníku

· Určení obvodu jednoduchých obrazců

     (čtverec, obdélník, trojúhelník)
	

	· M-5-3-03
	· sestrojí rovnoběžné a kolmé přímky pomocí trojúhelníku s ryskou;

· určí vzájemnou polohu přímek v rovině;
	· Vzájemná poloha přímek v rovině: rovnoběžky, různoběžky, kolmice, uhlopříčky
	

	· M-5-3-04
	· určí pomocí čtvercové sítě obsah čtverce, obdélníku, trojúhelníku a obsahy porovná;

· používá základní jednotky obsahu;
	· Jednotky obsahu: mm2, cm2, m2
	

	· M-5-3-05
	· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary;

· určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru;

· rozpozná a využije osovou souměrnost i v praktických činnostech a situacích;
	· Osová souměrnost rovinného útvaru
	

	NESTANDARTNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY

	· M-5-4-01
	· využívá úsudek pro řešení jednoduchých slovních úloh a problémů.
	· Řešení úloh úsudkem

· Číselné a obrázkové řady
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity – skupinová práce žáků)

Poznámka:

Učitel v hodinách využívá uvolněné úlohy výzkumu TIMSS a úlohy z mezinárodní soutěže Klokan.


	Vzdělávací oblast:     Matematika a její aplikace

Vyučovací předmět:  Matematika

Ročník: 5.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	· M-5-1-02
	· čte a zapisuje čísla v daném oboru;

· počítá po milionech, používá rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě;

· porovnává čísla a znázorní je na číselné ose a jejích úsecích; 

· písemně sčítá tři až čtyři přirozená čísla;

· písemně odčítá dvě přirozená čísla;

· písemně násobí až čtyřciferným činitelem;

· písemně dělí jednociferným nebo dvojciferným dělitelem;

· účelně propojuje písemné i pamětné počítání (i s použitím kalkulátoru);
	· Číselný obor 0 – miliarda

· Písemné algoritmy sčítání, odčítání, násobení a dělení


	AJ: Aplikace jednoduchých početních operací v oboru přirozených čísel, porovnávání větší, menší

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity – skupinová práce žáků)

	· M-5-1-03
	· zaokrouhluje přirozená čísla na miliony;

· provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v daném oboru;
· provádí kontrolu výpočtu pomocí kalkulátoru;
	· Zaokrouhlování
	

	· M-5-1-04
	· řeší a tvoří slovní úlohy z praktického života s využitím matematizace reálné situace;
	· Fáze řešení problému: zápis, grafické znázornění, stanovení řešení, odhad a kontrola výsledku, posouzení reálnosti
	ČJL:  Správný zápis slovních úloh, stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním


	
	
	
	EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec: přírodní zdroje, náš životní styl: energie a odpady – komplexní pojetí úloh včetně pochopení významu a nezbytnosti ekologického chování)

	· M-5-1-05
	· vyjádří celek z jeho dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny;
	· Řešení a tvorba slovních úloh k určování celku z dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny
	

	· M-5-1-06
	· sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem (poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny) pomocí názorných obrázků a tyto početní operace zapisuje;
	· Využití názorných obrázků (např. čtvercová síť, kruhový diagram, číselná osa)
	

	· M-5-1-07
	· vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a jeho částí vyjádřenou desetinným číslem na příkladech z běžného života;

· přečte, zapíše, znázorní desetinná čísla v řádu desetin a setin na číselné ose, ve čtvercové síti nebo; v kruhovém diagramu

· porovná desetinná čísla v řádu desetin a setin;
	· Desetinné číslo

· Zápis desetinných čísel

· Desetinná čárka

· Desetina, setina

· Porovnávání desetinných čísel

· Využití názorných obrázků (např. čtvercová síť, kruhový diagram, číselná osa)
	VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (život Evropanů – odlišnosti při vážení a měření)

	· M-5-1-08
	· znázorní na číselné ose, přečte, zapíše a porovná celá čísla v rozmezí – 100 až + 100;

· nalezne reprezentaci záporných čísel v běžném životě;
	·   Číselná osa (kladná a záporná část)

· Měření teploty, vyjádření dlužné částky

	EV – Vztah člověka k prostředí (globální oteplování)

	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	· M-5-2-01
	· vyhledává, sbírá a třídí data;
	· Statistické údaje a jejich reprezentace
	AJ: Porovnání některých statistických údajů anglicky mluvících zemí

MV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě – využití jednoduchých diagramů); Interpretace vztahů mediálních sdělení a reality (identifikace zjednodušení medializovaných sdělení)

	· M-5-2-02
	· zjistí požadované údaje z kruhového diagramu, ve kterém nejsou k popisu použita procenta;
	· Proměnná, nezávislá – závislá proměnná 

· Grafy

· Soustava souřadnic

· Kruhový diagram

· Finanční produkty: úspory
	

	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	· M-5-3-01
	· při konstrukcích rovinných útvarů využívá elementární geometrické konstrukce a základní vlastnosti těchto útvarů;
	· Konstrukce čtverce a obdélníku 

· Konstrukce pravoúhlého, rovnostranného a rovnoramenného trojúhelníku
	

	· M-5-3-03
	· sestrojí k dané přímce rovnoběžku a kolmici vedoucí daným bodem pomocí trojúhelníku s ryskou;
	· Konstrukce rovnoběžky a kolmice daným bodem
	

	· M-5-3-04
	· určí pomocí čtvercové sítě obsah rovinného obrazce, který je tvořen čtverci, obdélníky a trojúhelníky a obsahy porovná;
	· Složené obrazce ve čtvercové síti

· Povrch kvádru

· Povrch krychle


	

	· M-5-3-05
	· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru;
	· 
	

	NESTANDARTNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY

	· M-5-4-05
	· ovládá některé řešitelské strategie, v průběhu řešení nestandardních úloh objevuje zákonitosti a využívá je.
	· Magické čtverce, pyramidy, sudoku


	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)
Poznámka:
Učitel v hodinách využívá uvolněné úlohy výzkumu TIMSS a úlohy z mezinárodní soutěže Klokan.


INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE                     
Charakteristika vyučovacího předmětu: Informační a komunikační technologie

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie umožňuje všem žákům dosáhnout základní úrovně informační gramotnosti – získat elementární dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních informačních technologií, orientovat se ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a využívat je při dalším vzdělávání i v praktickém životě. Vzhledem k narůstající potřebě osvojení si základních dovedností práce s výpočetní technikou byla vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie zařazena jako povinná součást základního vzdělávání na 1. a 2. stupni. Získané dovednosti jsou v informační společnosti nezbytným předpokladem uplatnění na trhu práce i podmínkou k efektivnímu rozvíjení profesní i zájmové činnosti.

Zvládnutí výpočetní techniky, zejména rychlého vyhledávání a zpracování potřebných informací pomocí internetu a jiných digitálních médií, umožňuje realizovat metodu „učení kdekoliv a kdykoliv“, vede k žádoucímu odlehčení paměti při současné možnosti využít mnohonásobně většího počtu dat a informací než dosud, urychluje aktualizaci poznatků a vhodně doplňuje standardní učební texty a pomůcky.

Dovednosti získané ve vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie umožňují žákům aplikovat výpočetní techniku s bohatou škálou vzdělávacího software a informačních zdrojů ve všech vzdělávacích oblastech celého základního vzdělávání. Tato aplikační rovina přesahuje rámec vzdělávacího obsahu vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie, a stává se součástí všech vzdělávacích oblastí základního vzdělávání

Předmět informační a komunikační technologie je úzce spjat s ostatními předměty (zvláště díky možnosti setkávat se s mnoha informacemi z různých oborů).

Do vzdělávacího obsahu Informační a komunikační technologie jsou začleněna tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova (OSV) – Osobnostní rozvoj, Morální rozvoj;

Výchova demokratického občana (VDO) – Občan, občanská společnost a stát;

Mediální výchova (MV) – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, Interpretace vztahů mediálních sdělení a reality, Vnímání autora mediálních sdělení, tvorba mediálního sdělení.

Časové vymezení vyučovacího předmětu:

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	0
	0
	0
	0
	1


Organizační vymezení vyučovacího předmětu:

Výuka probíhá v počítačové učebně nejčastěji v 90minutových vyučovacích blocích. Pokud je to možné, žák využívá vlastní počítačovou stanici. Některá témata jsou realizována formou krátkodobých projektů. Dalším způsobem naplňování cílů předmětu je práce s internetem, zpracovávání referátů na téma z oblasti informačních a komunikačních technologií s využitím různých zdrojů včetně správné citace a probrání vlastních zkušeností s moderními technologiemi.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:

Pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí učitelé využívají následující postupy, metody a formy práce:      

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení:
Učitel:

· zadávanými úkoly jsou žáci vedení k samostatnému objevování možností využití informačních a komunikačních technologií v praktickém životě, pro toto poznávání využívají zkušeností s jiným SW, spolupráci s ostatními žáky, nápovědu (help) u jednotlivých programů, literaturu, apod.;

· tím, že žáci mohou využívat svých poznámek při praktických úkolech, se žáci učí pořizovat si takové poznámky, které jim pak pomohou při praktické práci s technikou;

· vede žáky k systematickému pojetí procesu zpracovávání a vyhodnocování informací, k uvědomění si významového jádra sdělení.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů:

Učitel:

· je v roli konzultanta – žáci jsou vedeni nejen k nalézání řešení, ale také k jeho praktickému provedení a dotažení do konce;

· podněcuje v žácích snahu o samostatné nalezení řešení problémů, provokuje intelekt žáků otázkami jdoucími za povrchní pohled na skutečnost.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní

Učitel:

· učí žáky, že při komunikaci na dálku je možné vždy využívat vhodné technologie;
· přijímá některé práce pouze prostřednictvím elektronické pošty;
· dodržuje při komunikaci vžité konvence a pravidla;
· předpokládá skupinové aktivity s přiřazením rolí a pravidel pro komunikaci, vyžaduje od žáků střídmé, jasné a logicky strukturované vyjádření;
· podporuje v žácích zájem o smysluplné využívání komunikačních prostředků včetně komunikace živé.
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel:

· vede žáky k zodpovědnému přístupu k předmětu, řešení úkolů i k jiným každodenním aktivitám;

· umožňuje žákům k hodnocení prací – žák se učí hodnotit svoji práci i práci druhých, při vzájemné komunikaci jsou žáci vedeni k ohleduplnosti a taktu;

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské

Učitel:

· vede žáky ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, ke kterým se mohou dostat prostřednictvím internetu a jinými cestami;

· seznámí žáky s vazbami na legislativu a obecné morální zákony (SW, pirátství, autorský zákon, ochrana osobních údajů, bezpečnost, hesla …) tím, že je musí dodržovat (citace použitého pramene, ve škole není žádný nelegální SW, žáci si chrání své heslo …);

· odhaluje žákům na příkladech působení prvků z oblasti ICT na společnost základní pravidla zapojení jedince do jejího chodu, učí žáky kriticky posuzovat jednotlivá řešení problémů z oblasti ICT ve společnosti, oceňovat ta dobrá a užitečná a motivuje žáky k aktivnímu zapojení vlastní tvorbou,

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní

Učitel:

· požaduje dodržování bezpečnostních a hygienických pravidle pro práci s výpočetní technikou;

· vede žáky k využívání ICT pro hledání informací důležitých pro svůj další profesní růst.

	Vzdělávací oblast:  Informační a komunikační technologie

Vyučovací předmět: Informační a komunikační technologie

Ročník: 5.

	Očekávané

výstupy

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	ZÁKLADY PRÁCE S POČÍTAČEM

	· ICT-5-1-01
	· vysvětlí obor informační technologie a  zná jeho význam;

· zná typy počítačů;

· pojmenuje základní počítačovou sestavu;

· vysvětlí svými slovy pojem hardware, software;

· zná pojem periferie a umí vyjmenovat praktické příklady;

· popíše základní princip práce osobního počítače a jeho částí;

· chápe význam operačního systému;

· nastaví spořič obrazovky, plochu;

· používá průzkumník;
	· Informace, Informační technologie

· Základní sestava počítače

· Typy počítačů

· Vstupní a výstupní zařízení

· Monitor, klávesnice, myš, skříň PC

· Hardware, software

· Operační systém
	

	· ICT-5-1-02
	· shrne základní pravidla bezpečnosti práce u počítače;

· vyjmenuje hlavní opatření pro snížení zdravotních rizik vyplývajících z dlouhodobé práce na PC;

· aplikuje pravidla pro dodržení hygieny práce u počítače;

· vysvětlí pojem ergonomie a popíše určité ergonomické pomůcky;
	· Bezpečnost práce u PC

· Prevence zdravotních rizik při práci s PC

· Hygiena práce u počítače

· Ergonomie 
	OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (ovládání hygieny práce u počítače a předcházení rizik spojených s práci na PC)

	· ICT-5-1-03
	· vyjmenuje příklady multimédií;

· popíše základní princip ukládání dat v PC a na CD, DVD, flash disk;

· svými slovy popíše, co je autorské právo a jeho význam;

· umí uložit data na zvolený typ přenosového média;
	· Ukládání dat v PC

· Multimédia

· Autorské právo

· Přenos dat
	OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (dodržování autorského zákona)

VDO – Občan, občanská společnost a stát (znalost možnosti využívání dat a přenos dat)

	VYHLEDÁVÁNÍ INFORMACÍ A KOMUNIKACE

	· ICT-5-2-01
	· vysvětlí, co je Internet a zkratka www;

· vyhledá podle klíčových slov zadaná témata; 

· dokáže aktivně využívat vyhledávací aplikace;

· 
	· Internet – world wide web

· Vyhledávání informací na internetu

· Klíčová slova, rozšířené vyhledávání
	MV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, Interpretace vztahů mediálních sdělení a reality (rozlišení vhodných zdrojů, správnost využívání internetu)

	· ICT-5-2-02
	· zná význam databáze;

· dokáže vyhledat v databázích, knihovnách, konkrétních portálech informace podle zadaných kritérií;
	· Klíčová slova, rozšířené vyhledávání

· Vyhledávání informací na internetu


	

	· ICT-5-2-03
	· používá email;

· vyjmenuje rizika online komunikace – cha
· sociální sítě;
	· Email, chat, sociální sítě
	MV – Vnímání autora mediálních sdělení (schopnost rozeznat fikci od faktu)

	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

	· ICT-5-3-01


	· orientuje se a využívá grafický editor Malování;

· orientuje se a využívá možnosti textového editoru MS Word;
	· Malování – štětec, obrazce, plechovka, textové pole, guma, vyjmout, vybrat

· Vytváří samostatné práce podle zadaného úkolu

· MS Word – písmo, odstavec, formát písma, vložení obrázku, klipart, záhlaví a zápatí
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (vytváření samostatných prací na volné téma)

MV – Tvorba mediálního sdělení (zpracovávání dokumentů v prostředí MS Wordu – inzerát, dopis, apod.)


ČLOVĚK A JEHO SVĚT                   
Charakteristika vyučovacího předmětu: Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Vzdělávací obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět je členěn do pěti tematických okruhů –  Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás, Lidé a čas, Rozmanitost přírody a Člověk a jeho zdraví. Tato komplexní oblast vymezuje vzdělávací obsah týkající se člověka, rodiny, společnosti, vlasti, přírody, kultury, techniky, zdraví, bezpečí a dalších témat. Pozornost je proto věnována i tématům: Dopravní výchova, Finanční gramotnost, Ochrana člověka za běžných rizik a mimořádných událostí, Zdraví a Korupce. Vzdělávací oblast rovněž uplatňuje pohled do historie i současnosti a směřuje k dovednostem pro praktický život. Svým široce pojatým syntetickým (integrovaným) obsahem spoluutváří povinné základní vzdělávání na 1. stupni.

1. V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí v něm chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci, ve společnosti. Učí se do tohoto každodenního života vstupovat s vlastní aktivitou a představami, hledat nové i zajímavé věci a bezpečně se v tomto světě pohybovat. Důraz je kladen na praktické poznávání místních a regionálních skutečností a na utváření přímých zkušeností žáků (např. v dopravní výchově). Různé činnosti a úkoly by měly přirozeným způsobem probudit v žácích kladný vztah k místu jejich bydliště, postupně rozvíjet jejich národní cítění a vztah k naší zemi.

2. V tematickém okruhu Lidé kolem nás si žáci postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a jednání mezi lidmi, uvědomují si význam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzájemné úcty, snášenlivosti a rovného postavení mužů a žen. Poznávají, jak se lidé sdružují, baví, jakou vytvářejí kulturu. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, se světem financí, ale i s problémy, které provázejí soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy). Celý tematický okruh tak směřuje k prvotním poznatkům a dovednostem budoucího občana demokratického státu.

3. V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v dějích a v čase. Poznávají, jak a proč se čas měří, jak události postupují v čase a utvářejí historii věcí a dějů. Učí se poznávat, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. V tematickém okruhu se vychází od nejznámějších událostí v rodině, obci a regionu a postupuje se k nejdůležitějším okamžikům v historii naší země. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u žáků zájem o minulost, o kulturní bohatství regionu i celé země. Proto je důležité, aby žáci mohli samostatně vyhledávat, získávat a zkoumat informace z dostupných zdrojů, především pak od členů své rodiny i od lidí v nejbližším okolí, aby mohli společně navštěvovat památky, sbírky regionálních i specializovaných muzeí, veřejnou knihovnu atd.
4. V tematickém okruhu Rozmanitost přírody žáci poznávají Zemi jako planetu sluneční soustavy, kde vznikl a rozvíjí se život. Poznávají velkou rozmanitost i proměnlivost živé i neživé přírody naší vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvědomili, že Země a život na ní tvoří jeden nedílný celek, ve kterém jsou všechny hlavní děje ve vzájemném souladu a rovnováze, kterou může člověk snadno narušit a velmi obtížně obnovovat. Na základě praktického poznávání okolní krajiny a dalších informací se žáci učí hledat důkazy o proměnách přírody, učí se využívat a hodnotit svá pozorování a záznamy, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody, zlepšení životního prostředí a k trvale udržitelnému rozvoji.
5. V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají především sebe na základě poznávání člověka jako živé bytosti, která má své biologické a fyziologické, funkce a potřeby. Poznávají zdraví jako stav bio-psycho-sociální rovnováhy života. Žáci se seznamují s tím, jak se člověk vyvíjí a mění od narození do dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, hygieny, výživy, mezilidských vztahů atd. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci a poskytování První pomoci. Osvojují si bezpečné chování a vzájemnou pomoc v různých životních situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých skupin obyvatel. Žáci si postupně uvědomují, jakou odpovědnost má každý člověk za své zdraví a bezpečnost i za zdraví jiných lidí. Žáci docházejí k poznání, že zdraví je důležitá hodnota v životě člověka. 

Tématické okruhy (1 – 5) jsou v 1. období prvního stupně realizovány v předmětu Prvouka. 
Ve 2. období prvního stupně jsou tematické okruhy 1., 2 a 3 využity jako základ pro předmět Vlastivěda, tematické okruhy 4 a 5 pro předmět Přírodověda.
V kódech očekávaných výstupů vyučovacích předmětů Prvouka, Přírodověda a Vlastivěda je v souladu s RVP ZV ponecháno označení ČJS. V odkazech na mezipředmětové souvislosti je označení blíže specifikováno, a to ČJS (PRV), ČJS (PŘ) a ČJS (VL).
Charakteristika vyučovacího předmětu: Prvouka

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Vzdělávací obsah je členěn do pěti tematických okruhů:
1. Místo, kde žijeme 

2. Lidé kolem 

3. Lidé a čas

4. Rozmanitost přírody

5. Člověk, jeho zdraví a bezpečí

Do vzdělávacího obsahu Prvouky jsou začleněna tato průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova (OSV) – Osobnostní rozvoj, Sociální rozvoj, Morální rozvoj;

Multikulturní výchova (MKV) – Kulturní diference, Lidské vztahy, Etnický původ;

Enviromentální výchova (EV) – Základní podmínky života, Lidské aktivity a problémy životního prostředí, Vztah člověka k prostředí;

Časové vymezení vyučovacího předmětu:

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	2
	2
	3
	0
	0


Organizační vymezení vyučovacího předmětu:

Výuka probíhá většinou ve kmenových třídách, ve 45minutových vyučovacích hodinách. Některá témata jsou realizována formou krátkodobých projektů nebo skupinového vyučování. Dalším způsobem naplňování cílů předmětu jsou návštěvy historických expozic, výstav, muzeí, kulturních památek, rovněž práce s knihou a texty na internetu.
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:

Výuka Prvouky přispívá k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků. Učitelé Prvouky k tomu používají následující postupy, metody a formy práce:

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení:
Učitel:

· učí žáky vyhledávat a třídit informace, operovat s obecnými symboly a znaky, učí žáky vytvářet komplexnější pohled na přírodní, společenské a kulturní jevy;

· vede žáky k samostatnému pozorování a experimentování, k vyvozování závěrů pro budoucnost;

· uplatňuje individuální přístup k žákovi.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů:

Učitel:

· vede žáky k využívání získaných poznatků k řešení vzniklých problémů a zodpovědnému rozhodování;

· podporuje týmovou spolupráci při řešení problému.
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní

Učitel:

· klade důraz na kulturní úroveň komunikace;

· vede žáky k rozvíjení slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenování osvojovaných skutečností;

· zadává úkoly umožňující spolupráci žáků.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel:

· vytváří situace, při kterých si žáci mohou pomáhat;

· vede žáky ke spolupráci v týmu a plnění povinností a společných úkolů;

· rozvíjí schopnost žáků zastávat v týmu různé role.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské

Učitel:

· podporuje pozitivní chování a jednání;

· vede žáky k poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, kulturami a prostředím, k plnění povinností;

· vyžaduje dodržování pravidel, společenských norem a zákonů.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní

Učitel:

· umožňuje žákům prezentovat výsledky své práce;

· utváří pracovní návyky v jednoduchých samostatných a týmových činnostech;

· sleduje úspěšnost jednotlivých žáků a oceňuje jejich pokrok;

· vede žáky ke třídění odpadu;

· vede žáky k odpovědnosti za své jednání.

	Vzdělávací oblast:       Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět:
Prvouka

Ročník:                         1.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	· ČJS-3-1-01
	· žák uvede adresu svého bydliště;

· zná název školy;

· zná jméno třídního učitele;

· pojmenuje nástrahy v nejbližším okolí;
	· Domov a škola
	OSV – Osobnostní rozvoj –  

Sebepoznání a sebepojetí (moje vztahy k druhým lidem, já jako zdroj informací)

	LIDÉ KOLEM NÁS

	· ČJS-3-2-01
	· vyjmenuje členy rodiny, uvede nejužší  příbuzenské vztahy;

· vyjmenuje pravidla slušného chování, která užívá ve škole a v rodině;
	· Rodina

Chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování


	ČJL: Vyprávění podle obrázkové osnovy.

OSV – Sociální rozvoj – 

Mezilidské vztahy (vztahy a naše třída, chování podporující dobré vztahy)

	· ČJS-3-2-02
	· zná povolání svých rodičů, pojmenuje ostatní povolání, chápe potřebu vybraných povolání;
	· Zaměstnání
	OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, 

postoje, praktická etika (vytváření po-vědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost)

	· Viz 5. roč.

     (5-2-04)
	· pozná české mince a bankovky;

· uvede příklad využití platební karty;

· odhadne cenu základních potravin a celkovou cenu nákupu;
	· Mince a bankovky, hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení
	

	LIDÉ A ČAS

	· ČJS-3-3-01
	· vyjmenuje části dne, přiřazuje činnosti  k režimu dne, určuje celou hodinu, vyjmenuje roční období;
	· Denní režim, hodiny, kalendář


	OSV – Osobnostní rozvoj –

Psychohygiena (dobrá organizace času, zvládání stresových situací)

	· ČJS-3-3-03
	· ví, kdy má narozeniny a svátek, vysvětlí, jaký je rozdíl mezi nimi, přiřadí lidové zvyky k ročním obdobím;
	· Současnost a minulost v našem životě – proměny způsobu života, lidové zvyky
	MKV – Etnický původ (různé 

způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa)

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	· ČJS-3-4-01
	· popíše změny v přírodě v závislosti na ročním období
	· Živočichové 
	EV – Základní podmínky života (přírodní zdroje)

	· ČJS-3-4-02
	· pozná nejznámější přírodniny podle jejich třídícího znaku, uvede příklad známého organismu v lokalitě;
	· Rostliny, houby, živočichové
	

	· ČJS-3-4-03
	· na základě jednoduchých pokusů určuje nejznámější látky, jejich společné a rozdílné vlastností;
	· Látky a jejich vlastnosti
	EV – Vztah člověka k prostředí 

(způsoby řešení a využívání odpadového hospodářství, náš životní styl)

	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	· ČJS-3-5-01
	· vyjmenuje části těla, dodržuje základní hygienická pravidla a návyky;
	· Lidské tělo, péče o zdraví
	OSV – Osobnostní rozvoj – 
Psychohygiena (dobrý vztah k sobě samému, hledání pomoci při potížích)

TV: Činnosti ovlivňující zdraví

	· ČJS-3-5-02
	· určí vhodná místa pro hru a  trávení 

 volného času;
· uplatňuje bezpečné způsoby pohybu a chování v silničním provozu při cestě do školy a ze školy, charakterizuje nebezpečná místa;
	· Vhodná a nevhodná místa pro hru
· Bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky
	

	· ČJS-3-5-03
	· ví, kdy použít čísla tísňového volání – 112, 158, 150, 155;
	· Čísla tísňového volání
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích)

	· ČJS-3-5-04
	· dbá pokynů dospělých při mimořádných událostech.
	· Mimořádné události 
	


	Vzdělávací oblast:     Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět:  Prvouka

Ročník:                       2.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	· ČJS-3-1-01
	· popíše cestu do školy, rozezná a popíše možné nástrahy;
	· Okolí bydliště a školy
	OSV – Osobnostní rozvoj – 
Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů)

	· ČJS-3-1-02
	· popíše, co se změnilo  

 v nejbližším okolí;
	· Město, místní krajina
	

	LIDÉ KOLEM NÁS

	· ČJS-3-2-01
	· vyjmenuje příslušníky rodiny,  

 popíše život ve své rodině;

· respektuje spolužáky, jejich přednosti, nedostatky a přirozené odlišnosti;
	· Příbuzenské a mezigenerační vztahy

· Soužití lidí, mezilidské vztahy
	MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti)

MKV – Lidské vztahy (právo udržovat tolerantní vztahy, předsudky a vžité stereotypy)

ČJL: Vyprávění (Rodina)

	· ČJS-3-2-02
	· vysvětlí význam a potřebu 

 různých povolání a pracovních

 činností;
	· Práce fyzická, duševní, zaměstnání
	

	· Viz  5. roč.

  (ČJS-5-2-04)
	· pozná české mince a bankovky;

· uvede příklad využití platební karty; odhadne cenu základních potravin a celkovou cenu nákupu;
	· Mince a bankovky, hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení
	M: Početní operace

	LIDÉ A ČAS

	· ČJS-3-3-01
	· pozná hodiny (půl, čtvrt, celá), 

 aktivně pracuje s pojmenováním   

 měsíců, zná aktuální kalendářní 

 rok, rozlišuje události v minulosti, přítomnosti a minulosti;
	· Určování času


	OSV – Osobnostní rozvoj –

Psychohygiena (dobrá organizace času, zvládání stresových situací)



	· ČJS-3-3-03
	· vyjmenuje a časově zařadí lidové zvyky;
	· Lidové zvyky
	

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	· ČJS-3-4-01
	· charakterizuje změny počasí  

 v průběhu roku, popíše změny  

 v přírodě během jednotlivých 

 ročních období;
	· Kalendář, roční období, počasí
	

	· ČJS-3-4-02
	· rozliší jednotlivé skupiny živé  

 přírody, vyjmenuje příklady  

 výskytu organismů ve  

 společenstvech;
	· Živá příroda, přírodní společenstva
	

	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ
	

	· ČJS-3-5-01
	· dodržuje denní režim a pravidla 

 hygieny, rozlišuje zdravou a 

 nezdravou stravu;
	· Režim dne, hygienické návyky, zdravá strava
	OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací o sobě, moje tělo)

	· ČJS-3-5-02
	· určí vhodná místa pro hru a  

 trávení volného času; zhodnotí vhodnost míst pro hru a trávení  volného času, uvede možná  nebezpečí i způsoby, jak jim čelit;

· uplatňuje bezpečné způsoby pohybu a chování v silničním provozu při cestě do školy a ze školy, charakterizuje nebezpečná místa;
	· Osobní bezpečí, vhodná a nevhodná místa pro  hru

· Bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky
	

	· ČJS-3-5-03
	· předvídá a správně vyhodnocuje 

 situace;
· ví, kdy použít čísla tísňového 

 volání – 112, 158, 155, 150;
	· Zásady bezpečného chování

· Čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích, dovednosti komunikace)

	· ČJS-3-5-04
	· postupuje podle pokynů 

 dospělých při mimořádných 

     událostech.
	· Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená
	


	Vzdělávací oblast:       Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět:
Prvouka

Ročník:                         3.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	· ČJS-3-1-02

	· začlení svou obec (Ostravu) do 

 příslušného kraje a obslužného  

 centra ČR, zná významné budovy  a některé významné osobnosti;

· určení polohy obce podle světových stran;
	· Město, místní krajina
	

	· ČJS-3-1-03
	· vysvětlí význam životního 

 prostředí pro člověka;
	· Životní prostředí – vliv krajiny na život lidí a 

 působení lidí na krajinu a životní prostředí
	EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (změny v krajině, ochrana přírody a památek)

	LIDÉ KOLEM NÁS

	· ČJS-3-2-01
	· na modelové situaci uvede  

 příklady řešení konfliktů ve třídě, 

 vyjmenuje a aplikuje pravidla 

 slušného chování;
	· Pravidla slušného chování
	OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů, problémy v mezilidských vztazích)

	· Viz 5. roč.

  (ČJS-5-2-04)
	· zkontroluje, kolik peněz je vráceno při placení;
	· Nákup – platba
	M: Početní operace

	LIDÉ  A ČAS

	· ČJS-3-3-03
	· uvede a vyhledá v dostupných 

 zdrojích významné památky, 

 jmenuje významné rodáky, 

 vypráví některé pověsti spjaté 

 s regionem;

	· Regionální památky, báje a pověsti
	EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec)

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	· ČJS-3-4-02
	· objasní význam živé a neživé 

 přírody pro člověka;

· zařadí jednotlivé přírodniny do 

 přírodních společenstev;

· určí a roztřídí vybrané přírodniny 

 podle znaků;
	· Živá a neživá příroda
	EV – Základní podmínky života (ekosystémy), Vztah člověka k prostředí (náš region)

	· ČJS-3-4-03
	· provádí jednoduché pokusy u 

 skupiny známých látek;

· na základě pokusu stanoví  

 vlastnosti látek a určuje hmotnost, objem, délku a teplotu;
	· Látky a jejich vlastnosti, měřidla a veličiny,  

 porovnávání látek a měření veličin
	M: Užívání jednotek času, délky, hmotnosti a objemu



	ČLOVÉK A JEHO ZDRAVÍ

	· ČJS-3-5-01
	· využívá elementární znalosti o  

 lidském těle ve prospěch svého 

 zdraví;

· dodržuje zdravý životní styl a  

 správnou výživu, pitný režim, dbá 

 na osobní hygienu;
	· Lidské tělo, stavba těla, základní funkce a 

 potřeby

· Péče o zdraví


	OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (já jako zdroj informací o sobě, moje tělo, moje psychika)

	· ČJS-3-5-02


	· vyhodnotí nebezpečí míst pro hru a trávení volného času (i konkrétních her a činností) a volí 

 odpovídající způsoby ochrany 

 (jednání, organizace, ochranné 

 pomůcky);

· v modelových situacích ohrožení bezpečí (neznámá místa, setkání s neznámými lidmi, kontakty se  zvířaty, práce s elektronickými médii atd.) označí možná nebezpečí a diskutuje o účinných způsobech ochrany;
	· Zásady bezpečného chování, ochrana osob

	

	· 
	· prokazuje v situaci dopravního hřiště bezpečné způsoby chování a jednání v roli cyklisty;

· uvede základní ochranné prvky v silniční dopravě v roli chodce a cyklisty, cíleně je používá;

· charakterizuje bezpečné a ohleduplné jednání v prostředcích hromadné přepravy na při akcích školy je uplatňuje;
	· Dopravní výchova


	

	· ČJS-3-5-03
	· v modelové situaci použije  

 správný způsob komunikace 

 s operátory tísňové linky;

· dokáže použít krizovou linku a 

 nezneužívá ji;
	· Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví
	OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování)

	· ČJS-3-5-04
	· dbá pokynů dospělých při 

 mimořádných událostech.
	· Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená
	


Charakteristika vyučovacího předmětu: Přírodověda

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Obsah učiva z přírodopisu ve 4. a 5. ročníku se skládá ze dvou tematických okruhu:
1. Rozmanitost přírody

2. Člověk, jeho zdraví a bezpečí

Do vzdělávacího obsahu Přírodovědy jsou začleněna tato průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchovy (OSV) – Osobnostní rozvoj, Sociální rozvoj, Morální rozvoj;

Enviromentální výchova (EV) – Ekosystémy, Základní podmínky života, Lidské aktivity a problémy životního prostředí, Vztah člověka k prostředí.

Přesahy a vazby:

4. roč. – ČJL, M, ČJS (VL), ČSP, VV;

5. roč – ČJL, TV, ČSP.

Časové vymezení vyučovacího předmětu:

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	0
	0
	0
	1
	2


Organizační vymezení vyučovacího předmětu:

Výuka probíhá v kmenových třídách ve 45minutových vyučovacích hodinách. Výuka probíhá frontálně a skupinově. Některá témata jsou realizována formou krátkodobých projektů. Při výuce jsou využívány různé didaktické prostředky – interaktivní tabule, výukové programy, encyklopedie, odborná literatura. Nezbytnou součástí naplňování cílů předmětu jsou přírodovědné vycházky a exkurze. Dopravní výchova je realizována na dopravním hřišti.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:
Výuka Přírodopisu přispívá k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků. Pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí učitelé využívají následující postupy, metody a formy práce.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení:
Učitel:

· vede žáky k osvojení a užívání základních pojmů;

· umožňuje žákům používat vhodné učební pomůcky, encyklopedie a odbornou literaturu;

· motivuje žáky vhodnými způsoby, metodami k efektivnímu učení.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence řešení problémů:

Učitel:

· zadává úkoly způsobem, který umožňuje volby různých postupů;

· zařazuje metody, při kterých dochází k řešením a závěrům žáci sami;

· učí žáky vyhledávat informace vhodné k řešení problémů.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní:
Učitel:

· vede žáky k rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech a k pojmenování pozorovaných skutečností;

· učí žáky vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky a názory jiných;

· vytváří příležitosti pro vzájemnou komunikaci žáků k danému úkolu.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní:

Učitel:

· umožňuje žákům pozorovat a experimentovat;

· vede žáky ke správnému používání pomůcek, vybavení a techniky;

· pomáhá žákům utvořit pracovní návyky v samostatné i týmové práci;

· vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské:

Učitel:

· vyžaduje dodržování pravidel slušného chování;

· buduje u žáků ohleduplný vztah k přírodě;

· učí žáky poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi, vede je k tolerantnímu chování;

· vede žáky k správnému chování v situacích ohrožení vlastního zdraví i zdraví a bezpečnosti druhých.

	Vzdělávací oblast:     Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět:  Přírodověda

Ročník: 4.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	· ČJS-5-4-01
	· vyjmenuje podmínky nutné k životu;
· objasní význam jednotlivých složek neživé přírody;

· popíše koloběh vody v přírodě;

· vysvětlí proces vzniku půdy;

· rozliší krajinu přírodní a krajinu výrazně ovlivněnou činností člověka;
	· Podmínky života na Zemi – sluneční záření, voda a koloběh vody, vzduch, půda a její vznik
· Třídění látek, změny látek a skupenství, vlastnosti
· Význam jednotlivých složek neživé přírody pro živé organismy
· Terénní exkurze – vliv člověka na krajinu
	EV – Základní podmínky života  (voda, sluneční záření, půda, vzduch); Vztah člověka k prostředí (naše město, životní styl, prostředí a zdraví, ekologický  problém )



	· ČJS-5-4-07

	· založí jednoduchý pokus;

· naplánuje a zdůvodní postup provedení pokusu;

· vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu;
	· Rostliny – životní potřeby a projevy
	ČSP: Základní podmínky pro pěstování rostlin, pěstování rostlin ze semen, pokusy a pozorování

	· 
	· změří hmotnost tělesa na vahách (v g a kg), objem odměrným válcem (v ml a l) a teplotu teploměrem (°C), čas hodinkami a stopkami;
	· Porovnávání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek


	M: Užívání jednotek  hmotnosti, objemu a času 



	· ČJS-5-4-03
	· popíše význam rostlin, hub a živočichů v přírodě i pro člověka;

· vysvětlí pojem společenstvo organismů;

· charakterizuje některá společenstva – společenstva lesa, vod a bažin, luk, polí a společenstva v okolí lidských obydlí;

· zařadí nejběžnější zástupce rostlin, hub a živočichů do jednotlivých společenstev;

· objasní přizpůsobení konkrétních druhů rostlin či živočichů svým životním podmínkám;

· porovná přizpůsobení jednotlivých skupin rostlin a živočichů změnám počasí v průběhu roku;

· svými slovy vysvětlí pojmy potravní řetězec, dravec a kořist, býložravec, masožravec a všežravec;

· uvede příklady potravních řetězců v jednotlivých společenstvech;

· v průběhu exkurze rozezná jednotlivá společenstva;
	· Rovnováha v přírodě – význam, vzájemné vztahy mezi organismy

· Společenstva organismů – společenstva lesa, vod a bažin, luk, polí a společenstva v okolí lidských obydlí

· Terénní exkurze – společenstva organismů v regionu
	EV – Ekosystémy (les, pole, louka, bažina, vodní zdroje, lidské obydlí ) 

OSV – Sociální rozvoj –  Komunikace (dialog, otevřená komunikace); Kooperace a kompetice (rozvoj individuálních 

dovedností, organizování práce skupin)

VV: Barva a přírodní formy

	· ČJS-5-4-04
	· popíše stavbu těla, průběh a způsob života některých zástupců rostlin, hub a živočichů;

· pojmenuje nejběžnější zástupce rostlin, hub a živočichů;

· třídí rostliny na dřeviny (keře, listnaté stromy, jehličnaté stromy) a byliny;

· zařazuje živočichy do skupin: bezobratlí živočichové, obratlovci (ryby, obojživelníci, plazi, ptáci, savci);

· využívá při určování organismů jednoduché klíče a atlasy;
	· Rostliny, houby, živočichové – průběh a způsob života, výživa, stavba těla

· Terénní exkurze – společenstva organismů
	ČJL: Popis živočicha

OSV – Morální rozvoj  –  Řešení problému a rozhodovací dovednosti

(řešení problémů)

 

	· ČJS-5-4-05

	· vyjmenuje zásady ohleduplného chování při pobytu v přírodě;
· vysvětlí některé důvody, proč chránit přírodu;

· najde a popíše konkrétní příklady vlivu člověka na krajinu a zdraví lidí v místě exkurze;

· roztřídí jednotlivé vlivy na pozitivní a negativní;

· diskutuje ve skupině o tom, jak činnosti člověka ovlivňují životní prostředí;

· navrhne konkrétní možnosti, jak by sám mohl přispět ke zlepšení životního prostředí ve svém okolí;

· popíše systém třídění a nakládání s odpadem ve městě (Ostravě);

· vysvětlí význam a zásady třídění odpadů;

· roztřídí konkrétní odpadky do příslušných kontejnerů;
	· Terénní exkurze – vliv člověka na krajinu
· Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy
	ČJS (VL): Chráněné oblasti ČR
OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (dovednosti pro učení)

	· ČJS-5-4-06
	· v modelových situacích ohrožení bezpečí v běžných situacích volí správné situace ochrany, přivolání pomoci i pomoci jiným; 

· uvede přírodní jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdraví a životy, vymezí (vybere z příkladů) vhodný způsob ochrany; 

· v modelových situacích prokáže schopnost vhodně reagovat na pokyny dospělých a jednat v souladu s pravidly ochrany;
	· Rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi; mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi
	          

	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	· ČJS-5-5-03
	· uvědoměle rozděluje svůj čas pro jednotlivé aktivity během dne;

· sestaví svůj denní režim s ohledem na své okolí;
	· Pracovní den žáka – střídání učení (zátěže) a odpočinku (zábava, pohybový režim)

	

	· ČJS-5-5-06
	· zná běžná onemocnění, ví, jak se má v případě onemocnění s ohledem na své okolí chovat, ví, jak se má chránit  přenosu běžných nemocí, umí si změřit teplotu;
· zná základní živiny a jejich význam v organismu – bílkoviny, tuky, sacharidy, vitamíny, nerostné látky;
· sestaví jednoduchý jídelníček podle zásad zdravé výživy;

· dodržuje pitný režim;

· zná prostředky osobní hygieny, respektuje hygienu odívání;

· vytvoří vlastní návrh propagující zdravý životní styl;

· kriticky zhodnotí vliv reklam v souvislosti s platnými zásadami zdravé výživy;
	· Péče o zdraví – nemoci a jejich příznaky,  přenos a prevence, zásady zdravé výživy (zdroje bílkovin, tuků, cukrů, vitamínů a minerálů, denní množství potravin a tekutin), osobní a intimní  hygiena, hygiena odívání, prostředky osobní hygieny, správné držení těla, otužování, vliv reklamy


	ČSP: Jednoduché pokrmy (snídaně, přesnídávka, studená kuchyně, nápoje)

	· ČJS-5-5-04


	· rozliší vhodné a nevhodné místo pro hru, odhalí možná rizika; 
	· Vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v rizikovém prostředí

	

	· 
	· ví, jak se má chovat v sociálním kontaktu s vrstevníky;

· zná práva dítěte, rozpozná jednání a chování porušující základní lidská práva;

·  zná nebezpečná místa a situace (dopravní prostředky, výtah, schodiště, sklep);

· ví, že někteří lidé využívají manipulativního jednání k dosažení svého záměru;

· ví, jak se má v případě osobního ohrožení chovat (útěk, křik, lest, nečekaný protiútok aj.);

· ví, že se má svěřit důvěryhodné dospělé osobě, zná adresy a telefonní čísla odborných institucí;

· v modelové situaci předvede způsob chování v různých krizových situacích;
	· Šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné formy násilí 


	

	· 
	· 
	· Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
	

	· 
	· popíše, jak se v případě nebezpečí zachová;

	· Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry a povodně (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru a povodně); integrovaný záchranný systém
	

	· 
	· uvede základní ochranné prvky v silniční dopravě v roli chodce a cyklisty, cíleně je používá;

· charakterizuje bezpečné a ohleduplné jednání v prostředcích hromadné přepravy a při akcích školy je      uplatňuje;
· v modelových situacích (vycházka, výlet) vyhodnotí nebezpečná místa v silničním provozu a v hromadné dopravě (v méně známých místech města, v neznámých místech mimo město) a určuje vhodný způsob bezpečného chování;
	· Výbava jízdního kola a cyklisty, bezpečná jízda

· Dopravní značky a jejich respektování

· Zásady chování v krizových situacích

· Vztahy mezi účastníky silničního provozu

· Bezpečnost v prostředcích hromadné dopravy
	OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, empatie, respektování, pomoc)

	· ČJS-5-5-05
	· žák vyjmenuje návykové látky, které jsou legálně v prodeji (alkohol, nikotin v cigaretách, event. potraviny obsahující kofein apod.) 

· vysvětlí, proč kouření a pití alkoholu poškozuje zdraví a proč je třeba odmítnout i další nabízené cizí látky;

· ví, že se prostřednictvím elektronických médií může dostat do kontaktu s deviantní osobou;

· v modelových situacích předvede dovednost, jak  odmítnout cigarety, alkohol a jiné návykové látky;
· v modelové situaci zaměřené na komunikaci prostřednictvím elektronických médií předvede rázné odmítnutí cizího člověka v souvislosti s ochranou vlastní osoby; 

· v modelové situaci zaměřené na nácvik komunikace  na tísňovou linku předvede simulovaný telefonický rozhovor;
	· Návykové látky a zdraví –  návykové látky, počítače, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií, závislost a odmítání návykových látek
· Přivolání pomoci v případě fyzického a duševního zdraví -  čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
	

	· ČJS-5-5-07
	· charakterizuje na příkladech rozdíly mezi drobným, závažným a život ohrožujícím zraněním;
· v modelové situaci určí život ohrožující zranění;
· v modelové situaci ošetří drobná zranění a zajistí lékařskou pomoc.
	· Úrazy a poranění

· První pomoc

· Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání

· Prevence úrazů
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět    

Vyučovací předmět: Přírodověda

Ročník: 5

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	Rozmanitost přírody

	· ČJS-5-4-01


	· objasní propojenost prvků živé a neživé přírody;
· odliší horninu od nerostu;
· třídí nerosty na kovové (drahé kovy a železné rudy) a nekovové;

· třídí horniny na vyvřelé, usazené a přeměněné;

· rozpozná vybrané nerosty (sůl kamennou, křemen) a horniny (žulu, čedič, pískovec, vápenec, mramor);
· zná nerostné suroviny, které se využívají pro výrobu energie;
· na základě obrazového či textového materiálu vysvětlí dopad činnosti člověka na vzhled přírody;
	· Neživá příroda a život  – kyslík, světlo, teplo, voda a půda jako zdroj živin
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (dialog, otevřená, pozitivní komunikace); Kooperace a kompetice (práce skupin, rozvoj

individuálních a sociálních dovedností)

EV - Základní podmínky života 

(sluneční záření, voda, vzduch,          půda)

	· 
	
	· Nerosty a horniny, půda – hospodářsky významné horniny a nerosty
· paliva (pevná, kapalná, plynná), alternativní zdroje
	

	· ČJS-5-4-02
	· na základě obrazového materiálu popíše postavení Země ve vesmíru;

· za použití obrázků vysvětlí střídání dne a noci a střídání čtyř ročních období;
· objasní rozdíly v postavení Země a Slunce v různých ročních obdobích;
	· Vesmír a Země – sluneční soustava, den a noc, roční období
· Magnetická a gravitační síla Země
	

	· ČJS-5-4-03
	· osvojí si pojmy počasí, podnebí;

· pojmenuje, charakterizuje jednotlivá podnebná pásma;

· na základě pozorování vzhledu, způsobu života a výživy dokáže třídit živočichy a rostliny;
	· Rozmanitost podmínek života na Zemi, význam ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi, podnebná pásma podnebí a počasí

· Přizpůsobivost živočichů a rostlin
	EV – Ekosystémy (moře, tropické deštné pralesy, savana, pouště, polární oblast)

            

	· ČJS-5-4-04
	· třídí organismy dle diakritických znaků;

· rozliší rostliny na výtrusné a semenné, živočichy na bezobratlé a obratlovce a umí svá určení zdůvodnit;

· určuje některé zástupce bezobratlých obratlovců;      
	· Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě a pro člověka 

· Třídění rostlin – sinice a řasy, výtrusné rostliny, semenné rostliny, krytosemenné rostliny, nahosemenné rostliny, houby
· Třídění živočichů – obratlovci, bezobratlí živočichové
	ČJL: Popis živočicha.



	· ČJS-5-4-05
	· zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka  v přírodě;

· rozlišuje aktivity, které mohou prostředí zdraví člověka podporovat nebo poškozovat;
	· Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy
	EV – Vztah člověka k přírodě             

(nerovnoměrnost života na Zemi, prostředí a zdraví) 
EV – Lidské aktivity a problémy 

 životního prostředí (vliv lidských aktivit, ochrana přírody a kulturních památek )

	· ČJS-5-4-06
	· v modelových situacích prokáže schopnost vhodně reagovat na pokyny dospělých a jednat v souladu s pravidly ochrany;
	· Rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi; mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi
	

	· ČJS-5-4-07
	· měří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů;
· rozpozná kladku, páku či nakloněnou rovinu;

· připraví jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní si postup, vyhodnotí jej a vysvětlí výsledky;
	· Člověk a technika – přesouvání těles (pokusy, siloměr); zvedání těles (páka, nakloněná rovina, kladka – volná, kladkostroj); 
elektrická energie (elektrická energie, elektrický obvod, schémata, sestavování)
	

	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	· ČJS-5-5-01
	· určí a pojmenuje části lidského těla;

·  uvede příklady orgánových soustav a vysvětlí jejich funkci;

·  rozliší pozitivní a negativní vlivy na své vlastní zdraví a uvede příklady ze života;

·  pojmenuje a vysvětlí některé vlivy ohrožující fungování lidského těla (nadváha, stres, neléčené nemoci, závislosti apod.);
	· Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou
	OSV – Osobnostní rozvoj –  Sebepoznání a sebepojetí (moje tělo, psychika, zdraví, sebepojetí)



	· ČJS-5-5-02
	· chronologicky seřadí jednotlivé etapy lidského života;

·  určí, kterými etapami prošel, kterou právě prožívá a stručně je charakterizuje;

·  podle slovní charakteristiky rozpozná jednotlivé etapy lidského života;
	· Základy lidské reprodukce, vývoj jedince

· Partnerství, manželství, rodičovství, rodina

	OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské 

vztahy (chování podporující 

dobré vztahy, empatie, podpora, pomoc)

	· ČJS-5-5-08
	· pojmenuje základní zásady ohleduplného chování mezi ženami a muži, děvčaty a chlapci;
·  popíše biologické a psychické změny, které u obou pohlaví nastanou v pubertě, a jak by k nim měl přistupovat;
·  úměrně svému věku vysvětlí bezpečné způsoby chování k druhému pohlaví (vzájemný respekt a chování dle společenských zásad, ochrana vlastního soukromí a zdraví);
·  v modelové situaci prokáže schopnost odmítnout chování, které mu je nepříjemné;
	· Základy sexuální výchovy, biologické a psychické změny v dospívání, etická stránka sexuality, HIV/AIDS (cesty přenosu)

     
	

	· ČJS-5-5-03
	· rozliší své povinnosti a potřeby ve vztahu ke vzdělávání a zájmům;

· navrhne rozdělení svého času v rámci jednoho dne;

·  zohlední při plánování oprávněné nároky osob z blízkého okolí, svůj plán zrealizuje a vyhodnotí;

· objasní důležitost zdravého životního stylu;
	· Denní režim

	OSV –  Osobnostní rozvoj –  Seberegulace a sebeorganizace (regulace vlastního jednání,

organizace vlastního času)

	· ČJS-5-5-06
	· vysvětlí význam pravidelných preventivních zubních prohlídek a preventivních prohlídek u praktického či dětského lékaře; 
· uvede příklady infekčních nemocí a způsob jejich přenosu;

·  rozliší potraviny vhodné ke každodenní konzumaci, které je zvykem označovat jako „zdravé“, a potraviny nevhodné k časté konzumaci;

· zdůvodní, proč by v potravě člověka mělo být hodně ovoce a zeleniny; 
· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky; 
· sestaví zásady, jak se chovat k handicapovaným lidem;
	· Péče o zdraví – zdravý životní styl, správná výživa, skladba stravy, pitný režim, pohybový režim, osobní, intimní a duševní hygiena, nemoci přenosné a nepřenosné

	TV: Výchova ke zdraví (hygiena 

zdraví)
ČSP: Jednoduché pokrmy
OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (pomáhající a prosociální chování; etická stanoviska – zaměřeno na pomoc a podporu  lidem s mentálním nebo  smyslovým postižením) 



	· ČJS-5-5-05
	· vyjmenuje návykové látky, které jsou legálně v prodeji (alkohol, nikotin v cigaretách, event. potraviny obsahující kofein apod.);

·  vysvětlí, proč kouření a pití alkoholu poškozuje zdraví a proč je třeba odmítnout i další nabízené cizí látky;

· uvede příklady nemocí způsobených užíváním alkoholu a drog;

· ví, že se prostřednictvím elektronických médií může dostat do kontaktu s deviantní osobou;

· předvede v modelových situacích různé způsoby odmítání návykových látek a způsob komunikace s neznámou osobou;
	· Návykové látky a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost, odmítání návykových látek, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií

	OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, etika (analýza vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich

projevů v chování)

	· ČJS-5-5-04

	· zná práva dítěte, rozpozná možná nebezpečí ohrožující zdraví, ví, že se má v případě nesnází svěřit důvěryhodné dospělé osobě (rodič, učitel, linka důvěry);
· navrhne vhodný způsob chování v modelových situacích ohrožujících zdraví a upozorní na rizika vyplývající z nedodržení vhodných postupů;

· popíše postupy svého jednání a pomoci v situaci ohrožující život; 
	· Bezpečné chování, šikana, týrání, sexuální  a jiná zneužívání, brutalita a jiné formy násilí
· Postup v případě ohrožení zdraví – způsob chování 
· Přivolání pomoci v případě ohrožení duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, způsob volání
	OSV –  Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (lidská práva jako regulativ vztahů); Morální rozvoj – Řešení a

rozhodovací dovednosti (řešení              

krizových situací)



	· 
	· 
	· Postup v  případě mimořádné situace – požár, povodně, tornádo, ropná havárie, únik nebezpečné látky (varovný signál, evakuace)

· Postup v případě jiných mimořádných událostí – propadnutí na ledu
· Integrovaný záchranný systém 
	

	· 
	· uvede základní ochranné prvky v silniční dopravě v roli chodce a cyklisty, cíleně je používá;

· v modelových situacích ( vycházka, výlet) vyhodnotí nebezpečná místa v silničním provozu a v hromadné dopravě (v méně známých místech města, v neznámých místech mimo město) a určuje vhodný způsob bezpečného chování;
	· Shrnutí pravidel bezpečného chování chodce,

osoby přepravované v dopravních prostředcích

· Vztahy mezi účastníky silničního povozu,

vyhodnocování dopravních situací

· Výbava jízdního kola a cyklisty, bezpečná jízda

· Základní ochranné prvky v silniční dopravě
· Postup v  případě mimořádné situace – dopravní nehoda
	

	· ČJS-5-5-07
	· uvede telefonní čísla pro přivolání první pomoci a dokáže se rozhodnout, v jakém případě je má užít; 

· předvede simulovaný telefonický rozhovor – přivolání záchranné služby;

·  z lékárničky vybere potřebný materiál k ošetření drobného poranění;

·  v modelové situaci popíše nebo předvede ošetření drobných poranění 
	· Úrazy a poranění

· První pomoc

· Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického zdraví a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání

· Prevence úrazů 
	 ČJL: Popis pracovního postupu – 1. pomoc


Charakteristika vyučovacího předmětu: Vlastivěda

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Vzdělávací obsah předmětu Vlastivěda je tvořen tematickými okruhy : 
1. Místo, kde žijeme;

2. Lidé kolem nás;

3. Lidé a čas.

Do vzdělávacího obsahu Vlastivěda jsou začleněna tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova (OSV) – Sociální rozvoj, Morální rozvoj;
Výchova demokratického občana (VDO) – Občan, občanská společnost a stát; Občanská společnost a škola; 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS) –  Jsme Evropané, Evropa a svět nás zajímá, Objevujeme Evropu a svět;
Multikulturní výchova (MKV) –  Kulturní diference, Lidské vztahy, Etnický původ; 

Environmentální výchova (EV) – Vztah člověka k prostředí, Lidské aktivity a problémy životního prostředí; 
Přesahy a vazby:

4. roč. – ČJL, AJ, VV, ČSP, HV, M;
5. roč. – ČJL, AJ, VV, ICT, M.

Časové vymezení vyučovacího předmětu:

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	0
	0
	0
	2
	2


Organizační vymezení vyučovacího předmětu:

Výuka probíhá většinou v kmenových učebnách, v 45minutových vyučovacích hodinách. Formy a metody práce se užívají podle charakteru učiva a cílů vzdělávání. Vedle frontální výuky je uplatňováno skupinové vyučování, integrovaná a projektová výuka. Dalším způsobem naplňování cílů předmětu jsou návštěvy historických expozic, výstav, muzeí a kulturních památek. Ve výchovně-vzdělávacím procesu převažuje práce s knihou zaměřená na vyhledávání informací, jejich třídění a systemizaci a aktivizační metody .
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:

Výuka Vlastivědy přispívá k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků. Učitelé vlastivědy k tomu používají následující postupy, metody a formy práce:
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení:
Učitel:

· vede žáky k osvojení a užívání základních pojmů;
· umožňuje přístup k různým pramenům – k odborné literatuře a internetovým textům;
· učí žáky vybírat a využívat pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie;

· učí žáky samostatně vyhledávat informace z různých zdrojů a logicky je propojovat,
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů:

Učitel:

· vede žáky, aby rozpoznali problém, promysleli a naplánovali způsob řešení a prakticky ověřili jeho správnost;

· vede žáky k tomu, aby dokázali převzít odpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní

Učitel:

vede žáky, aby formulovali a vyjadřovali své myšlenky a názory logicky, souvisle a výstižně, 
učí žáky rozumět různým typům textů a záznamům, přemýšlet o nich a tvořivě je využívat;
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel:

· vede žáky k rozvoji  kooperace ve skupině, učí je podílet se na kvalitě společné práce, oceňovat zkušenosti druhých, přijímat různá hlediska a čerpat poučení z jednání jiných lidí; 

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské

Učitel:

· učí  žáky bude respektovat přesvědčení druhých lidí a oceňovat naše tradice a kulturní i historické dědictví;

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní

Učitel:

· učí žáky přistupovat k výsledkům pracovní činnosti z hlediska ochrany kulturních a společenských hodnot;

· učí žáky orientovat se v základních aktivitách potřebných k uskutečnění záměru a k jeho realizaci.

	Vzdělávací oblast:    Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět:
Vlastivěda

Ročník: 4.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	Místo, kde žijeme

	· ČJS-5-1-01
	· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu;

· zná polohu České republiky v Evropě;

· zná region, ve kterém žije;

· zná členění České republiky do krajů, názvy krajských měst a jejich zajímavosti kulturní, hospodářské a historické;

· zná historické země České republiky;

· zná příslušníky skupiny obyvatel se společným jazykem žijících na území České republiky, zná příslušníky národnostních menšin;
	· Domov, prostředí domova, orientace v místě bydliště

· Naše vlast – Česká republika

· Členění území České republiky

· Kraje a krajská města

· Obyvatelé České republiky
	ČJL: Stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním, vlastní jména, komunikační a slohová výchova

AJ: Můj domov

VV: Svět, ve kterém žijeme

ČSP: Práce s drobným materiálem

OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů)

VMEGS - Jsme Evropané (evropská integrace); 

MKV – Kulturní diference  (respektování zvláštností různých etnik  zejména  cizinců  nebo příslušníků etnik žijících v místě školy)

EV – Vztah člověka k prostředí

(výchova k ohleduplnému vztahu k  životnímu prostředí)

EV –  Lidské aktivity a problémy životního prostředí (průmysl a životní prostředí)



	· ČJS-5-1-02
	· určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pobytu v přírodě; 

· zná pojmy směrová růžice, kompas, buzola, GPS navigace a vysvětlí jejich použití;
	· Orientace v krajině
	

	· ČJS-5-1-03
	· rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí; 

· rozliší velké a malé měřítko;

· určí měřítko na mapě 1:100000;

· rozliší mapové značky;

· osvojí si vyhledávání míst podle údajů v rejstříku;

· rozlišuje povrch krajiny podle nadmořské výšky;

· zná významné pohoří České republiky a jejich nejvyšší vrchol, umí je vyhledat na mapě;

· zná významné nížiny České republiky, umí je vyhledat na mapě;

· umí rozdělit vodu v naší krajině;

· zná části vodního toku;

· vysvětlí pojmy povodí a úmoří;

· zná významné řeky České republiky a jejich přítoky, umí je vyhledat na mapě;
	· Mapy a plány

· Měřítko mapy

· Legenda mapy

· Povrch krajiny

· Povrch České republiky

· Vodstvo České republiky

· Členění krajiny, chráněné oblasti České republiky
	

	· ČJS-5-1-04
	· vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického;

· umí vysvětlit rozdíl mezi počasím a podnebím;

· umí vysvětlit vznik a složení půdy;

· zná typy půd a jejich využití v zemědělství;

· zná druhy pěstovaných plodin a chovaných hospodářských zvířat, na našem území a oblasti, kde se pěstují nebo chovají;

· zná oblasti České republiky s významnými nalezišti nerostných surovin, umí vysvětlit použití daných surovin; 

· zná průmyslové oblasti v České republice;

· zná členění průmyslu;
	· Podnebí, počasí

· Půda a zemědělství

· Nerostné suroviny v České republice

· Průmysl v České republice
	

	· ČJS-5-1-05
	· zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest po České republice;
	· Cestujeme po České republice

· Rekreační oblasti České republiky
	HV: Vokální činnost, hymna České republiky

VV: Příroda a její přeměny

VDO – Občanská společnost a škola – Občan, občanská společnost a stát (formy podílu občanů v politickém životě - principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování) 



	· ČJS-5-1-06
	· zná jméno prezidenta České republiky a jejího premiéra; 

· zná oficiální název České republiky a správně ho píše;

· seznámí se státním uspořádáním České republiky, státními symboly a demokracií v České republice;


	· Česká republika – demokratický stát

· Způsob a řízení našeho státu

· Volby

· Státní symboly
	

	LIDÉ KOLEM NÁS

	· ČJS-5-2-01
	· vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě);

· se spolužáky ve třídě a s pomocí učitele sestaví žákovskou samosprávu a ustanoví základní pravidla soužití ve třídě a škole;
	· Žákovská samospráva jako modelová situace 

· Základní lidská práva a práva dítěte 

· Práva a povinnosti žáků školy 

· Rodina 


	VV: Dítě a lidé kolem něj

OSV –  Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti  (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí,  problémy  v  mezilidských vztazích)

OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika  (analýzy vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí)
OSV – Sociální rozvoj – Poznávání lidí  (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech)
OSV – Sociální rozvoj - Kooperace a kompetice (dovednost odstoupit od vlastního nápadu, dovednost navazovat na druhé a rozvíjet vlastní linku jejich myšlenky)

MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti)

MKV –  Lidské vztahy (uplatňování principu slušného chování)



	· ČJS-5-2-02
	· uvede příklady, čím se lidé liší;

· obhajuje své názory a hledá společné řešení se spolužáky;
	· Rozdíly v povaze, vzdělání a zájmech lidí

· Vliv vlastnosti člověka na práci ve skupině

· Prezentace svého názoru
	

	· ČJS-5-2-03
	· rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy;

· uvede základní lidská práva a práva dítěte;

· rozpoznává dobré a špatné chování;

· uvědomuje si porušení pravidel a zákonů;

· odstraňuje vhodným způsobem   projevy špatného chování;
	· Právní ochrana občanů a majetku

· Zákony

· Trestní čin, trestní zodpovědnost

· Policie, soudy


	

	· ČJS-5-2-04
	· orientuje se v základních formách vlastnictví;

· vlastními slovy vyjádří, co znamená, že je banka správce peněz;
·  používá peněz v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácení peněz;

· porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi;
· sestaví jednoduchý osobní rozpočet;
	· Vlastnictví – soukromé, veřejné, osobní, společné

· Banka jako správce peněz 
· Hotovostní a bezhotovostní forma peněz
·  Způsoby placení
·  Rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti

	

	· ČJS-5-2-05
	· uvede některý lokální nebo společenský - problém a navrhne možnosti vedoucí ke zlepšení prostředí svého města;


	· Základní globální problémy a jejich dopad na život ve svém městě -  ekologie, civilizační nemoci, finanční krize


	EV – Vztah člověka k prostředí (aktuální - lokální ekologický problém, příklad problému, jeho příčina, důsledky, souvislosti, možnosti a způsoby řešení, hodnocení, vlastní názor, jeho zdůvodňování a prezentace)

	LIDÉ A ČAS

	· ČJS-5-3-01

	· pracuje s časovými údaji od pravěku do nástupu Habsburků na český trůn; 
	· Orientace v čase a časový řád – určování času, čas jako fyzikální veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet
	M: Číselná osa

	· ČJS-5-3-02
	· pracuje s informacemi z nejrůznějších informačních zdrojů;

· vyjmenuje nejvýznamnější místa regionu;
	· Regionální památky – péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost 
	

	· ČJS-5-3-03

	· zná významné události a pověsti, které se vztahují k regionu;

· vlastními slovy popíše život pravěkých lidí;

· ví, kde se v našem regionu nacházejí pravěká sídliště;

· vysvětlí rozdíl mezi pověstí a historickou skutečností (osídlení naší vlasti Slovany);

· vyjmenuje první státní útvary na našem území;

· jmenuje významné osobnosti českých dějin a objasní jejich význam;

· charakterizuje významná období Českého státu;
	· Báje, mýty, pověsti – minulost kraje a předků, domov, vlast, rodný kraj 

· Nejstarší osídlení naší vlasti, způsob života Slovanů, české pověsti a historická skutečnost

· první státní útvary na našem území –  Velká Morava, přemyslovský stát, české království;
·  Křesťanství

· Český stát za vlády  Karla IV., hospodářský rozkvět, rozvoj vzdělanosti a kultury, způsob života lidí

· Jan Hus, české země a způsob života v době husitství a v době Jiřího z Poděbrad

· Regionální specifika – lovci mamutů na Landeku, Petřkovická venuše, Štramberk – jeskyně Šipka; Ostrava – součást hukvaldského panství
	ČJL:  Báje, mýty a pověsti



	· ČJS-5-3-04
	· umí charakterizovat život lidí ve středověku, rozliší způsob života jednotlivých vrstev obyvatelstva;
	· 
	

	· ČJS-5-3-05
	· umí objasnit  historické důvody pro  zařazení státních svátků  Cyrila a Metoděje, sv. Václava, Jana Husa
	· Státní svátky a významné dny 
	


	Vzdělávací oblast:    Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět:
Vlastivěda

Ročník: 5.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	· ČJS-5-1-02
	· rozlišuje na mapě polokoulí světové strany;
	· Světové strany
	ČJL: Stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním, vlastní jména, komunikační a slohová výchova

AJ: Mapa světa

Lidé

VV: Země planeta lidí

OSV – Morální rozvoj –  Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů)

MKV – Etnický původ (základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti)

EV – Vztah člověka k prostředí  

(výchova k ohleduplnému vztahu k životnímu prostředí)

VMEGS –  Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy a věta)

VMEGS –  Objevujeme Evropu a svět (evropské krajiny)



	· ČJS-5-1-03
	· vyhledává na mapě České republiky její jednotlivé kraje;

· orientuje se na mapě polokoulí, vyhledává a určuje polohu kontinentů a oceánů;

· vyhledává na mapě Evropy ostrovy a poloostrovy;

· vyhledává na mapě Evropy vysočiny a nížiny;

· vyhledává na mapě Evropy vodní plochy a vodní toky;
	· Orientace na mapě
	

	· ČJS-5-1-04
	· charakterizuje jednotlivé kraje České republiky, umí určit jejich polohu;

· vyjmenuje názvy kontinentů a oceánů;

· chápe rozdíl mezi kontinentem, ostrovem a poloostrovem;

· zná názvy významných vysočin a nížin Evropy;

· chápe rozdíl mezi oceánem a mořem;

· zná názvy významných vodních ploch a vodních toků Evropy;

· rozlišuje podnebné pásy na území Evropy;

· popíše typické podnebí v jednotlivých podnebných pásech Evropy;

· zná typické zástupce rostlin a živočichů v jednotlivých oblastech Evropy, vytvořených v závislosti na odlišném podnebí;

· člení státy podle jejich polohy v Evropě, zná názvy jejich hlavních měst;

· charakterizuje jednotlivé státy Evropy;
	· Kraje České republiky – povrch, vodstvo, zemědělství, průmysl a kulturní zajímavosti

· Evropa – jeden ze světadílů

· Členění Evropy

· Povrch Evropy

· Vodstvo Evropy

· Podnebí Evropy

· Hospodářství Evropy

· Státy Evropy
	

	· ČJS-5-1-05
	· zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích;
	· Obyvatelstvo Evropy

· Cestujeme po Evropě – přímořská letoviska - hory a oblasti s neporušenou přírodou – kulturní památky Evropských zemí


	

	· ČJS-5-1-06
	· zná datum vzniku české republiky;

· chápe pojmy vláda, senát parlament, volby;

· zná jméno prezidenta České republiky;

· chápe význam české armády pro občany České republiky;

· zná významné mezinárodní organizace napomáhající při řešení sporů mírovou cestou;

· charakterizuje Evropskou unii, zná datum, kdy se stala Česká republika její členem;
	· Česká republika -  demokratický stát 

· OSN, UNESCO, UNICEF, NATO

· Evropská unie
	VDO – Občanská společnost a stát (formy podílu občanů v politickém životě - principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování)

VMEGS – Jsme Evropané (instituce Evropské unie a jejich fungování)


	LIDÉ KOLEM NÁS

	· ČJS-5-2-01
	· vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě);


	· Soužití lidí – politické strany, obchod, firmy, církve, společný evropský dům

· Kultura – podoby a projevy kultury, kulturní instituce, masová kultura a subkultura

· Chování lidí – pravidla slušného chování

· Principy demokracie
	ICT: Využití internetu

OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti  (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí, problémy  v mezilidských vztazích)

OSV –  Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (analýzy vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí)

OSV – Sociální rozvoj – Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech)

OSV – Sociální rozvoj – Kooperace a kompetice (dovednost odstoupit od vlastního nápadu, dovednost navazovat na druhé a rozvíjet vlastní linku jejich myšlenky)

MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti)

MKV – Lidské vztahy (uplatňování principu slušného chování)



	· ČJS-5-2-02
	· uvede příklady, čím se lidé liší;

· obhajuje své názory a hledá společné řešení se spolužáky;
	· Náboženství, svoboda vyznání

· Zájmy

· Zdravotně postižení lidé
	

	· ČJS-5-2-03
	· rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy;

· objasní na vhodném příkladu korupční jednání;
	· Právo a spravedlnost – právní ochrana občanů a majetku, soukromého vlastnictví a duševních hodnot

· Korupce
	

	· ČJS-5-2-04
	· orientuje se v základních formách vlastnictví;

· porovnává svá přání a své potřeby se svými finančními možnostmi;

· objasní, jak řešit situaci, kdy jsou příjmy větší než výdaje;

· objasní, jak řešit situaci, kdy jsou příjmy menší než výdaje;

· na příkladech objasní rizika půjčování peněz;

· uvede příklady základních příjmů a výdajů domácnosti;

· na příkladu vysvětlí, jak reklamovat zboží;
	· Vlastnictví – soukromé, veřejné,

osobní, společné

· Banka jako správce peněz 
· Spoření
· Půjčování peněz – dluhy a předluženost domácnosti
· Rozpočet na dárky, dovelenou
· Obchod, nakupování přes internet
· Reklamace zboží

	

	· ČJS-5-2-05
	· uvede některý lokální nebo společenský - problém a navrhne možnosti vedoucí ke zlepšení prostředí svého města;


	· Základní globální problémy a jejich dopad na společnost (hospodářská krize, terorismus, války, ekologie)

· Konzumní společnost
	EV – Vztah člověka k prostředí (aktuální – lokální ekologický problém (příklad problému, jeho příčina, důsledky, souvislosti, možnosti a způsoby řešení, hodnocení, vlastní názor, jeho zdůvodňování a prezentace)

	Lidé a čas

	· ČJS-5-3-01

	· pracuje s časovými údaji od doby bělohorské do roku 1989;
	· Orientace v čase a časový řád – určování času, čas jako fyzikální veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet
	M: Číselná osa

	· ČJS-5-3-02
	·  vysvětlí význam archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií;

· vyjmenuje nejvýznamnější místa, kulturní, historické a přírodní památky regionu a objasní jejich význam; 
	· Regionální památky – péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost 
	

	· ČJS-5-3-03

	· chápe důsledky Bílé hory; 

· vysvětlí význam J. A. Komenského pro školství;

· vysvětlí význam osvícenských reforem pro společnost;

· chápe význam národního obrození, uvede jeho významné představitele;

· objasní vznik Československa, vysvětlí principy budování demokratického státu, uvede významné představitele první republiky;

· vysvětlí příčinu 2. světové války;

· popíše obnovu demokratického vývoje;
	· České země a způsob života v období habsburské monarchie, nejvýznamnější události a osobnosti (Rudolf II., J. A. Komenský, Marie Terezie, Josef II.)

· Počátky utváření novodobého českého národa; národní obrození a jeho významní představitelé

· České země ve druhé polovině 19. století; nástin hospodářského, politického, společenského a kulturního rozvoje

· první světová válka, vznik Československé republiky; nástin hospodářského, společenského, politického a kulturního života; významné osobnosti

· Druhá světová válka, zánik Československé republiky, české země v období nacistické okupace, obnovení republiky

· Československá republika po druhé světové válce: poválečná léta, období totality, obnova demokratického vývoje, vznik a rozpad České a Slovenské Federativní Republiky, vznik České republiky

· Charakteristika současné vývojové etapy České republiky

· Regionální specifika – objev uhlí, rozvoj průmyslu;  Most M. Sikory, osvobození Ostravy; významné stavby, osobnosti
	VDO – Občan, občanská společnost a stát (základní principy a hodnoty demokratického politického systému)

MKV – Etnický původ (rovnocennost etnických skupin a kultur, projevy rasové nesnášenlivosti)



	· ČJS-5-3-04
	· posoudí změny ve způsobu života v novověku;

·  vysvětlí význam vědy a techniky pro rozvoj průmyslu a život lidí;

· posoudí život lidí v době nacistické okupace; 

· charakterizuje způsob života v období totality a po obnovení demokracie;
	· 
	

	· ČJS-5-3-05
	· objasní historické důvody pro  zařazení státních svátků a významných dnů – 28. říjen 1918,  17. listopad 1939 a 1989,  8. květen 1945, 1. leden 1993
	· Státní svátky a významné dny
	


UMĚNÍ A KULTURA
Charakteristika vyučovacího předmětu: Hudební výchova

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Hudební výchova vede žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových a poslechových činností k porozumění hudebnímu umění, k aktivnímu vnímání hudby a zpěvu a jejich využívání jako svébytného prostředku komunikace. V etapě základního vzdělávání se tyto hudební činnosti stávají v rovině produkce, recepce a reflexe obsahovými doménami hudební výchovy. 

Hudební činnosti jako činnosti vzájemně se propojující, ovlivňující a doplňující rozvíjejí ve svém komplexu celkovou osobnost žáka, především však vedou k rozvoji jeho hudebnosti – jeho hudebních schopností, jež se následně projevují individuálními hudebními dovednostmi – sluchovými, rytmickými, pěveckými, intonačními, instrumentálními, hudebně pohybovými, hudebně tvořivými a poslechovými. 

Prostřednictvím těchto činností žák může uplatnit svůj individuální hlasový potenciál při sólovém, skupinovém i sborovém zpěvu, své individuální instrumentální dovednosti při souborové hře a doprovodu zpěvního projevu, své pohybové dovednosti při tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposlední řadě je mu dána příležitost „interpretovat“ hudbu podle svého individuálního zájmu a zaměření. 

Obsahem Vokálních činností je práce s hlasem, při níž dochází ke kultivaci pěveckého i mluvního projevu v souvislosti s uplatňováním a posilováním správných pěveckých návyků. 

Obsahem Instrumentálních činností je hra na hudební nástroje a jejich využití při hudební reprodukci i produkci. 

Obsahem Hudebně pohybových činností je ztvárňování hudby a reagování na ni pomocí pohybu, tance a gest. 

Obsahem Poslechových činností je aktivní vnímání (percepce) znějící hudby, při níž žák poznává hudbu ve všech jejích žánrových, stylových i funkčních podobách, učí se hudbu analyzovat a interpretovat. 

Do vzdělávacího obsahu Hudební výchova jsou začleněna tato průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova (OSV) – Osobnostní rozvoj, Sociální rozvoj;

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS) – Evropa a svět nás zajímá;

Multikulturní výchova (MKV) – Multikulturalita, Etnický původ;

Mediální výchova (MV) – Fungování a vliv médií ve společnosti, Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení. 

Přesahy a vazby:

1. roč. – ČJL, ČJS (PRV), VV, TV; 

2. roč. – ČJL, ČJS (PRV),VV, TV;

3. roč. – ČJL, ČJS (PRV), VV, TV;

4. roč. – ČJL, M, ČJS (VL), VV, TV;

5. roč. – ČJL, VV, TV.

Časové vymezení vyučovacího předmětu: 

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	1
	1
	1
	1
	1


Organizační vymezení vyučovacího předmětu:

Výuka probíhá většinou v kmenových třídách nebo ve třídách vybavených klavírem, v 45minutových vyučovacích hodinách. Formy a metody práce se užívají podle charakteru učiva a cílů vzdělávání – frontální i skupinové vyučování, samostatné práce, krátkodobé i dlouhodobé projekty.  Dalším způsobem naplňování cílů předmětu jsou návštěvy koncertů klasických i výchovných, muzikálů a vybraných divadelních představení. Rovněž práce s danou literaturou, internetem, CD a DVD nahrávkami a interaktivní tabulí.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:

Výuka hudební výchovy přispívá k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků. Učitelé hudební výchovy k tomu používají následující postupy, metody a formy práce:

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení:

Učitel:

· učí žáky vyhledávat a třídit informace a vybírat vhodné způsoby a metody k efektivitě výuky;

· vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky;

· umožňuje každému žákovi zažít úspěch a pomáhá mu překonávat překážky;

· vede žáky k nalézání souvislostí mezi získanými poznatky a využitím v praxi.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů:

Učitel:

· vede žáky k vzájemnému naslouchání a samostatnosti při řešení problémů;

· s chybou žáka pracuje jako s příležitostí, jak ukázat cestu ke správnému řešení a naplánování vhodného způsobu řešení problémů;

· vede žáky k vyhledávání informací k daným problémům;

· učí žáky obhajovat si svá tvrzení a rozhodnutí.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní:

Učitel:

· zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat, navzájem si naslouchat, vést diskuzi a obhajovat své názory;

· zajímá se o náměty a názory žáků;

· učí žáky využívat vhodné komunikační prostředky, zvukové záznamy a obrazové materiály.

Strategie, vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální:

Učitel:

· vede žáky k spolupráci, vytváření a respektování pravidel;

· vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé a vyžaduje dodržování pravidel slušného chování;

· podporuje u žáků sebedůvěru a pozitivní rozvoj;

· respektuje a obohacuje názory žáků.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské:

Učitel:

· vede žáky k respektování názorů druhých a uvědomění si vnitřních hodnot ostatních;

· umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností nebo jejich výsledků;

· vede žáky k respektování, úctě a ochraně kulturního dědictví a zapojování se do kulturního dění.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní:

Učitel:

· vede žáky k bezpečnému a účelnému užívání materiálů, nástrojů a vybavení;

· sleduje při hodině pokrok všech žáků;

· vede žáky k využívání získaných znalostí.

	Vzdělávací oblast:    Umění a kultura     

Vyučovací předmět: Hudební výchova


Ročník: 1. 

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· HV-3-1-01
	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase;

· při zpěvu správně sedí nebo stojí;

· zvládá správné pěvecké návyky;

· zná slova písní;
	Vokální činnosti

· Sjednocení a rozšiřování hlasového rozsahu, uvolněný zpěv

· Intonační a hlasová cvičení 

· Hlavový tón – podpůrná hlasová cvičení

· Pěvecké návyky – správné dýchání, zřetelná výslovnost, držení těla, hlasová hygiena

· Pěvecké dovednosti – nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv

· Jazykolamy a slovní spojení pro správnou mluvu
	VV: Ilustrace k písním

ČJS (PRV): Roční doby, svátky, tradice

OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (rozvoj kreativity)

	· HV-3-1-02
	· improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem; 

· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty;

· umí jednoduché popěvky, říkadla a rozpočitadla;

· zpívá pomalu a rychle, tiše a hlasitě;
	Vokální činnosti

· Hudební hry – vokální a instrumentální – ozvěna, otázka a odpověď, využití říkadel

Instrumentální činnosti

· Rytmické a melodické hry

· Práce s říkadly a rozpočitadly

· Dynamika zpěvu a práce s hlasem
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (rozvoj základních rysů kreativity); Sociální rozvoj – Kooperace a    kompetice (rozvoj vlastní linie myšlení)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (lidová slovesnost)

ČJL: Ústní lidová slovesnost



	· HV-3-1-03
	· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře;

· zná názvy Orffových nástrojů a správnou techniku držení nástrojů;

· hraje na Orffovy nástroje jednoduchý doprovod;

· hraje na tělo;
	Instrumentální činnosti

· Názvy Orffových nástrojů, jejich držení a možnosti hry

· Reprodukce motivů

· Improvizační hra

· Hra v rytmu
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (řeč těla, zvuků a slov)

	· HV-3-1-04
	· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku a směr melodie;

· pochoduje podle rytmu písně;

· rozlišuje melodii k běhu, pochodu a chůzi;

· hraje na tělo;

· zvládá jednoduché tanečky, lidové popěvky a dětské pohybové hry se zpěvem;

· orientuje se při tanci v prostoru;
	Hudebně pohybové činnosti

· Pohybové vyjádření znějící hudby na místě i v prostoru

· Pohybové vyjádření vlastností tónů a emocionálního zážitku, pohybová improvizace

· Hra na tělo

· Lidové tanečky a popěvky

· Pohybové hry se zpěvem

· Pamětní uchování a reprodukce pohybů prováděných při tanci
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (originalita a tvořivost)

TV: Hudebně pohybová výchova 

	· HV-3-1-05
	· rozlišuje jednotlivé kvality tónů – hluboký a vysoký tón a barva tónu;

· rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby, rozlišuje rychlé a pomalé tempo a dynamiku;

· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná zvuk a tón, délku tónu a hlas mluvený a zpěvní;

· rozlišuje hudebně výrazové prostředky, vzestupnou a sestupnou melodii;

	Hudebně pohybové činnosti

· Vysoký a hluboký tón, barva tónů

· Tempo a dynamika písně a melodie

Poslechové činnosti

· Zvuk a tón – délka a síla, praktické ukázky

· Hlas mluvený a zpěvní

· Dynamika v hudbě

· Vzestupná a sestupná melodie, znázornění pohybem

· Hudební styly a žánry – hudba taneční, pochodová a ukolébavka
	OSV – Osobnostní rozvoj – Psychohygiena (uvolnění, relaxace, pozitivní naladění mysli

	Vzdělávací oblast:    Umění a kultura     

Vyučovací předmět: Hudební výchova


Ročník: 2. 

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· HV-3-1-01
	· zpívá intonačně čistě a přesně rytmicky v jednohlase v durových a mollových tóninách s využitím pěveckých návyků;

zpívá se správnou dynamikou, pracuje s hlasem;


	Vokální činnosti

· Pěvecký a mluvní projev

· Sjednocování hlasového rozsahu

· Hlavový tón – rozvíjení, měkké nasazení

· Pěvecké návyky a hlasová hygiena – dýchání, výslovnost, péče o hlas

· Správná výslovnost hlásek na konci slova

· Vyrovnávání vokálů

· Volný nástup 1. a 5. stupně durové tóniny pomocí opěrných písní

· Dynamika – p-mf-f
	OSV – Osobnostní rozvoj – Psychohygiena (pozitivní naladění mysli)

VV: Ilustrace k písním

ČJS (PRV): Roční doby, svátky, tradice

	· HV-3-1-02
	· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty;

· využívá rytmické zákonitosti při vokálním projevu;

· jednoduše zaznamenává vokální hudbu;

· improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem;

· doprovází rytmicky jednoduchou píseň na Orffovy nástroje;


	Vokální činnosti

· Rytmus řeči a hudební rytmus

· Rytmické zákonitosti

· Hry s říkadly

· Jednoduché grafické vyjádření melodie písně – např. linkou

Instrumentální činnosti

· Rytmizace, melodizace, improvizace – rytmický kánon

· Notový záznam jednoduché melodie a rytmu

· Hodnoty not – celá, čtvrťová, půlová a osminová

· Pomlky – celá, půlová, čtvrťová a osminová

· Hra na tělo

	OSV – Sociální rozvoj – Kooperace a kompetice (jasné vyjádření komunikace)

ČJL: Ústní lidová slovesnost

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (smyslové vnímání, pozornost)



	· HV-3-1-03
	· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře;

·  dle schopností improvizuje, vytváří vlastní melodie;

· vytváří vlastní rytmické motivy;
	Instrumentální činnosti

· Orffův instrumentář – různé způsoby doprovodů rytmických i melodických s využitím 1. a 5. stupně

· Hra rytmických a melodických doprovodů – 2/4 a  3/4 takt
	OSV – Osobnostní rozvoj –   Kreativita (pružnost nápadů)

	· HV-3-1-04
	· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie;

· vyjadřuje pohybem obsah písně; 

· pohybem reaguje na změny proudu znějící hudby;

· orientuje se při tanci v prostoru;

· využívá k pohybu různé taneční kroky v určitém tempu;
	Hudebně pohybové činnosti

· Taneční hry se zpěvem

· Poskočný a výměnný krok, držení rukou při tanečním pohybu – v bok, vedle sebe, proti sobě

· Kvapík – jednotlivě i ve dvojicích

· Stoupající a klesající melodie – pohybové vyjádření, ukončení, tempo, dynamika

· Hudebně pohybové hry

· Vyjádření emocionálního zážitku z hudby

· Orientace v prostoru – pamětní uchování a reprodukce pohybů
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (řeč těla, zvuků a slov, neverbální komunikace)

TV: Hudebně pohybová výchova

	· HV-3-1-05
	· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby;

· orientuje se v jednoduchém notovém zápisu;
	Poslechové činnosti

· Kvality tónů – délka, síla (p-mf-f), výška

· Hudebně výrazové prostředky, melodie vzestupná a sestupná
	

	· HV-3-1-06
	· Rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální;

· demonstruje získané poznatky na znějící hudbě;

	Poslechové činnosti

· Základní hudební nástroje

· Poslech skladeb, lidových a umělých písní a dětských sborů „a capella“ a s doprovodem
	MV – Receptivní činnosti –  Fungování a vliv médií ve společnosti (role médií v každodenním životě dětí)

	Vzdělávací oblast:    Umění a kultura     

Vyučovací předmět: Hudební výchova


Ročník: 3. 

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· HV-3-1-01
	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase;

· zpívá na základě svých dispozic lidový dvojhlas a jednoduchý kánon;

· zpívá v durových a mollových tóninách;

· intonuje ve stupnici C dur;

· využívá při zpěvu správné pěvecké návyky;
	Vokální činnosti

· Rozšiřování hlasového rozsahu

· Hlasová hygiena

· Pěvecký a mluvní projev - dýchání v pauze mezi frázemi, pěvecké dělení slov, výslovnost, nasazení a tvorba tónů

· Volný nástup 3. stupně v durové tónině pomocí opěrných písní

· Lidový dvojhlas a jednoduchý kánon

· Intonace, vokální improvizace, stupnice C dur a durový trojzvuk

· Grafický záznam vokální hudby, čtení a zápis not a pomlk podle délky

· Notová osnova, houslový klíč, taktovací čára, noty c1-a1

· Hudební abeceda
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (řeč zvuků)

VV: Ilustrace k písním

ČJS (PRV): Roční doby, svátky, tradice



	· HV-3-1-02
	· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci hudebních otázek a odpovědí;

· orientuje se v jednoduchém notovém zápisu;

· vytváří vlastní rytmické motivy, předehry, mezihry a dohry;

· zvládá základy orientace v notovém zápisu jednoduché jednohlasé písně;
	Instrumentální činnosti

· Realizace písní ve 2/4 a 3/4 taktu 

· Hudební ozvěny a rytmizace říkadel ve 2/4 a 3/4 taktu

· Hry na hudební otázky a odpovědi

· Melodizace ozvěny v rozsahu stupnice C dur a říkanek v rozsahu c1-g1

· Durový kvintakord – využití k melodizaci

· Notový zápis jednoduché melodie a jednoduchého rytmu

· Akcentace těžké doby

· Improvizace – hudební a rytmický doprovod k písním ve 2/4 a 3/4 taktu (využití hodnot not a pomlk)
	OSV – Sociální rozvoj – Kreativita (rozvoj základních rysů kreativity)

ČJL: Ústní lidová slovesnost

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání)



	· HV-3-1-03
	· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře;

· doprovází zpěv a tanec na jednoduchém hudebním nástroji;
	Instrumentální činnosti

· Hra na nástroje Orffova instrumentáře

· Reprodukce motivů a témat
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (řeč zvuků)

	· HV-3-1-04
	· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie;

· vyjadřuje pohybem obsah písně;

· orientuje se při tanci v prostoru;
	Hudebně pohybové činnosti

· Taneční hry se zpěvem

· Pohyb na místě, vpřed i vzad, dvoudobá chůze a tanec v průpletu, přísuvný krok ve 2/4 a 3/4 taktu

· Jednoduché lidové tance

· Taktování v 2/4 a 3/4 taktu

· Pohybové vyjádření znějící hudby, jejího charakteru, tempa, dynamiky a emocionálního zážitku
	TV: Hudebně pohybová výchova

MV – Receptivní činnosti – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (chápání podstaty mediálního sdělení)

	· HV-3-1-05
	· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby;

· postihuje hudebně-výrazové prostředky;

· demonstruje získané poznatky na znějící hudbě;

· rozlišuje hudební žánry;
	Poslechové činnosti

· Kvalita tónů – délka, síla, výška

· Vztahy mezi tóny – durová a mollová melodie

· Hudebně výrazové prostředky (rytmus, melodie a kontrast) a jejich obměny
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (řeč těla, zvuků a slov)

	· HV-3-1-06


	· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální;

· poslechem rozliší hru na některé hudební nástroje;


	Poslechové činnosti

· Orchestr, sólo

· Vokální a instrumentální hudba

· Hudba slavnostní (slavnostní pochod, fanfáry), taneční, ukolébavky, menuet, rock, polonéza

· Poslech různých hudebních žánrů a různých druhů hudebních nástrojů a jejich rozlišení
	MKV – Multikulturalita (multikulturalita jako prostředek vzájemného obohacování)


	Vzdělávací oblast:    Umění a kultura

Vyučovací předmět: Hudební výchova


Ročník: 4.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· HV-5-1-01
	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti;

· orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby v rozsahu C dur;

· na základě svých dispozic imituje podle hraného nebo zpívaného vzoru;

· provádí elementární hudební improvizace ve 2/4 a 3/4 taktu;
	Vokální činnosti

· Pěvecký a mluvní projev – prodlužování výdechu, vázání tónů, sjednocování hlasového rozsahu c1-c2 

· Dynamika ve zpěvu – p,mf,f, crescendo, decrescendo

·  Dvojhlas a vícehlas – kánon a lidový dvojhlas

· Stupnice C dur – čtení a zápis not, orientace v jednoduché melodii

· Intonace – zpěv stupnice C dur, durového a mollového kvintakordu od daného tónu + tvořivé hry

· Vokální improvizace – hry na hudební otázku a odpověď v rozsahu stupnice C dur, melodizace říkanek a rytmických textů, melodické ozvěny v durové i mollové tónině, melodie v trojzvuku, obměny rytmu, dynamiky, melodie i tempa

· Hymna ČR
	VV: Ilustrace k písním

OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (rozvoj kreativity a tvořivosti)

                                         – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

ČJL: Ústní lidová slovesnost

ČJS (VL): Naše vlast

	· HV-5-1-02
	· realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not;

	Vokální činnosti

· Grafický záznam vokální hudby – čtení a zápis not a pomlk podle délky trvání

· Hudební rytmus – realizace písní ve 2/4 a 3/4 taktu, rytmické ozvěny, převádění rytmu na slabiky, rytmus synkopy
	M: Zlomky

	· HV-5-1-03
	· využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché hudební nástroje z Orffova instrumentáře k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů písní;


	Instrumentální činnosti

· Hra na hudební nástroje – reprodukce motivů, témat a jednoduchých skladbiček pomocí nástrojů z Orffova instrumentáře

· Rytmus písně


	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj kreativity a tvořivosti)

	· HV-5-1-05
	· vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace ve 2/4 a 3/4 taktu;
	Instrumentální činnosti

· Rytmizace, melodizace a hudební improvizace – hudební a rytmický doprovod k písním ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu (akcentace těžké doby, ostinato, prodleva, využití hodnot not, dvojtaktí)

· Grafický záznam melodie – rytmické schéma části jednoduché skladby, písně a jeho reprodukce
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (rozvoj pozornosti, cvičení dovednosti zapamatování)

	· HV-5-1-07
	· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace k melodii;
	Hudebně pohybové činnosti

· Pochod, polka, valčík, přísunný krok, kroky se zhoupnutím, jednoduchý lidový tanec

· Taktování – k rytmu i melodii ve 2/4 a 3/4 taktu

· Pohybový doprovod znějící hudby, hra na tělo

· Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby

· Pantomima a pohybová improvizace s využitím tanečních kroků
	TV: Hudebně pohybová výchova

OSV – Osobnostní rozvoj – Psychohygiena (dovednosti pro pozitivní naladění mysli)

	· HV-5-1-06
	· rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny;
	Poslechové činnosti

· Vztahy mezi tóny – rozpoznání durové a mollové stupnice a durového a mollového trojzvuku

· Hudební výrazové prostředky, dynamické změny v hudebním proudu, poznávání písní podle rytmu i melodie, rozlišování ukončené a neukončené melodie

· Rozpoznání z poslechu některých hudebních nástrojů

· Čeští a moravští hudební skladatelé
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)

	· HV-5-1-04
	· rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby;
	Poslechové činnosti

· Hudební forma

· Pěvecký sbor, komorní hudba, orchestr, rozlišování melodie od doprovodů

· Hudební styly a žánry – hudba taneční, pochodová, ukolébavka, lidová a umělá píseň
	


	Vzdělávací oblast:    Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova


Ročník: 5.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· HV-5-1-01
	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase, při sólovém i společném zpěvu vybranou lidovou píseň, v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti;

· dodržuje zásady hlasové hygieny;

· orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby v rozsahu c1-d2 v tónině C dur a podle svých individuálních schopností a dovedností realizuje melodii zapsanou v tónině C dur v rozsahu c1-g1;
	Vokální činnosti

· Pěvecký a mluvní projev – pěvecký postoj, dýchání (nádech do břicha, zadržení dechu, klidný výdech), správná výslovnost

· Nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv, hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu h-d2, rytmická deklamace

· Převádění jednoduchého rytmu na slabiky (ty-tá-nic)

· Hlasová hygiena – nasazení tónu, dechová opora, odpovídající dynamika

· Dvojhlas a vícehlas – kánon a lidový dvojhlas

· Intonace, vokální improvizace – diatonické postupy v durových a mollových tóninách, tónika a dominanta, zpěv durového a mollového kvintakordu

· Druhy not a pomlk, notová osnova, houslový klíč, pomocné linky

· Repetice a metrum

· Grafický záznam písně
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností)

VV: Ilustrace k písním

VV: Lineární tvorba

	· HV-5-1-02


	· realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not;

· žák zahraje, zazpívá, či pohybově ztvární danou píseň a melodii;

· hraje jednoduchý doprovod (rytmické ostinato, prodleva, tóny harmonických funkcí);
	Vokální činnosti

· Realizace písní ve 2/4, 3/4 a 4/4 rytmu, rytmicko-melodické ozvěny v daných rytmech a rytmizace říkadel

· Grafický záznam vokální hudby – čtení a zápis rytmického schématu písně (noty, pomlky, noty s tečkou)

· Zpěv podle not jednoduché písně ve stupnici C dur v rozpětí c1-g1, solmizační slabiky

· Metrum, tempo písně, realizace písní
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (tvořivost, rozvoj kreativity)

	· HV-5-1-05
	· vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace ve stupnici C dur v rozsahu c1-a1; 

· vytváří na základě rytmického půdorysu či tónového materiálu písně předehry, mezihry a dohry;

· vytváří k zahranému či zpívanému předvětí a rytmické nebo melodické závětí;

· rytmizuje či melodizuje jednoduchá říkadla;
	Vokální činnosti

· Tvořivé hudební hry v dur s rozsahem větším než oktáva, v moll s rozsahem sexty – otázka a odpověď, obměny části melodie, melodické ozvěny, melodizace říkanek i rytmických celků v rozsahu c1-c2, vytváření pentatonické melodie na daný rytmus, využití durového i mollového kvintakordu k melodizaci básně

Instrumentální činnosti

· Rytmizace, melodizace a hudební improvizace – hudební a rytmický doprovod k písním ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu, akcentace těžké doby, ostinato, prodleva, využití hodnot not a not s tečkou

· Tvorba jednoduchých rytmických předeher, meziher a doher, hudební hry na ozvěnu, otázku a odpověď, vytváření rytmických celků – dvojtaktí, změny v rytmu
	OSV – Osobnostní rozvoj – Psychohygiena (pozitivní naladění mysli); Sociální rozvoj – Komunikace (řeč těla, zvuků a slov)

ČJL: Ústní lidová slovesnost

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení pozornosti a soustředění, dovednosti zapamatování); Sociální rozvoj – Kooperace a kompetice (rozvoj dovedností pro kooperaci)

	· HV-5-1-03
	· využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní;

· rozpozná základní skupiny hudebních nástrojů;

· vybírá vhodné hudební nástroje k písni;

· zahraje úryvek zvolené písně či skladby;

· využívá grafické notové záznamy k interpretaci, reprodukci;
	Instrumentální činnosti

· Hra na hudební nástroje – reprodukce motivů, témat a jednoduchých skladbiček pomocí jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova instrumentáře

· Třídění a řazení hudebních nástrojů

· Rytmus písní, rytmický a instrumentální doprovod s využitím tóniky a dominanty

· Grafický záznam melodie – rytmické schéma části jednoduché skladby, záznam části jednoduché melodie ve stupnici C dur v rozsahu c1-g1 a její reprodukce

· Rozbor poslechových skladeb


	

	· HV-5-1-07
	· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace;

· reaguje na znějící hudbu odpovídajícím pohybem;

· předvede ukázku tanečních kroků u mazurky a polky;

· předvede pohyb na základě rytmického schématu písně;
	Hudebně pohybové činnosti

· Taktování, pohybový doprovod znějící hudby v rytmu, hra na tělo

· Dvoudobé, třídobé a čtyřdobé metrum – přízvučné a nepřízvučné doby

· Pohybový doprovod k písním, taneční hry se zpěvy

· Pohybové prvky menuetu, mazurky a polky, pochod, polkový, přísunný a poskočný krok, valčík

· Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby – pantomima a pohybová improvizace

· Orientace v prostoru – pamětné uchování a reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách
	TV: Hudebně pohybová výchova

OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (rozvoj kreativity a tvořivosti); Rozvoj schopností poznávání (rozvoj pozornosti, soustředění a paměti)

	· HV-5-1-04
	· rozpozná v proudu znějící hudby hudební formu jednoduché písně či skladby;

· rozpozná a popíše znaky malé písňové formy, ronda, variace;

· určí hudební formu vybrané ukázky;
	Poslechové činnosti

· Hudební formy – malá písňová forma dvoudílná - a-b, malá písňová forma třídílná -  a-b-a, rondo, variace
	

	· HV-5-1-06
	· rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých výrazových prostředků, upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny;

· vybere ze znějících hudebních ukázek skladby s dominantním hudebním vyjadřovacím prostředkem;

· poukáže ve znějící ukázce na místo, v němž dojde k výrazné změně tempa, rytmu a dynamiky;


	Poslechové činnosti

· Vztahy mezi tóny – rozlišení durové a mollové stupnice a trojzvuku, 1. a 5. stupeň

· Hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem – rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, zvukomalba, metrické, rytmické i harmonické změny v hudebním proudu

· Hudba – sólista, symfonický orchestr, smyčcový kvartet, 

· Méně známé hudební nástroje a jejich třídění

· Lidová muzika – pojem „Primáš“

· Hudební styly a žánry – hudba taneční, pochodová

· Epizody ze života významných skladatelů + poslech skladeb

· Interpretace hudby – slovní vyjádření, vyjádření pocitu z hudby

· Hudební italské pojmy
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (dovednosti verbální a neverbální komunikace)

MKV – Etnický původ (základní informace o různých kulturních skupinách);  Multikulturalita (specifické rysy jazyků, jejich význam a užívání)




Umění a kultura                     
Charakteristika vyučovacího předmětu: Výtvarná výchova

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Vzdělávací předmět Výtvarná výchova pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou nezastupitelným nástrojem poznávání a prožívání lidské existence. 

V etapě základního vzdělávání je výtvarná výchova postavena na tvůrčích činnostech – tvorbě, vnímání a interpretaci. Tyto činnosti umožňují rozvíjet a uplatnit vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabízí výtvarná výchova vizuálně obrazné prostředky  nejen tradiční a ověřené, ale i nově vznikající v současném výtvarném umění a v obrazových médiích. Tvůrčími činnostmi (rozvíjením smyslové citlivosti, uplatňováním subjektivity a ověřováním komunikačních účinků) založenými na experimentování je žák veden k odvaze a chuti uplatnit osobně jedinečné pocity a prožitky a zapojit se na své odpovídající úrovni do procesu tvorby a komunikace. Činnosti dělíme na 3 oblasti: rozvíjení smyslové citlivosti, uplatňování subjektivity, ověřování komunikačních účinků.

Do vzdělávacího obsahu Výtvarné výchovy  jsou začleněna tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova (OSV) – Sociální rozvoj, Osobnostní rozvoj;

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS) –  Evropa a svět nás zajímá, Objevujeme Evropu a svět, Jsme Evropané 

Multikulturní výchova (MKV) – Etnický původ, Kulturní diference;

Environmentální výchova (EV) – Základní podmínky života, Lidské aktivity a problémy životního prostředí, Ekosystémy.
Přesahy a vazby:

1. roč. – ČJL, ČJS (PRV), ČSP, HV
2. roč. – ČJS (PRV), ČSP, HV
3. roč. – ČJS (PRV), ČSP, HV
4. roč. – ČJS (PŘ, VL),  ČSP, HV
5. roč. – ČJL, ČJS (PŘ, VL),  ČSP, HV
Časové vymezení vyučovacího předmětu:

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	1
	1
	1
	2
	2


Organizační vymezení vyučovacího předmětu:

Výuka probíhá většinou v kmenové třídě, a to ve 45 nebo 90minutových vyučovacích hodinách (dle ročníku). Některá témata jsou realizována formou skupinové práce či projektu. Dalším způsobem naplňování cílů předmětu jsou návštěvy historických expozic, výstav, muzeí, kulturních památek, tvůrčích jarmarků, atd. Součástí výuky jsou i výtvarné soutěže a spolupráce na kulturních akcích školy.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:

Výuka výtvarné výchovy přispívá k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků. Učitelé využívají následující postupy, metody a formy práce:      

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení:
Učitel:

· zprostředkovává různé přístupy jak vnímat kulturu a umění; 

· připomíná historické souvislosti a společenské kontexty ovlivňující umění a kulturu;

· napomáhá hledat inspiraci k činnostem, východiska tvoří např. díla literární a dramatická – divadlo, film), tvorba multimediální i samotné znakové systémy; 

· vede žáky k osvojení a užívání základních výtvarných a uměleckých pojmů.
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů:

Učitel:

· zdůrazňuje vztahy mezi jednotlivými druhy umění a uplatňování různorodosti výrazových prostředků při hledání variant řešení;

· nabízí rozmanité výtvarné techniky a postupy;

· napomáhá k odkrývání skrytých podob skutečnosti, rozvíjí specifickou i obecnou představivost, fantazii, kreativitu.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní
Učitel: 

· napomáhá autentickému formulování a obhajování vlastních názorů a citlivému vnímání názorů druhých;

· přispívá k výchově sebevědomé i sebekritické osobnosti;

· nabízí výtvarný projev jako svébytnou činnost a univerzální řeč, jako součást ontogeneze jedince;

· nabízí pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako svébytného prostředku komunikace.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel: 


· obsahem činnosti vede žáky k respektování sebe sama i druhých;

· přispívá k výchově tolerance, sounáležitosti a přijímání lidské duchovní kultury;

· kultivuje osobnost, rozvíjí specifické složky osobnosti orientované na vizuální vnímání, obraznost a komunikaci;

· napomáhá k uvědomování žáka samého jako svobodného jedince; k tvořivému přístupu ke světu, k možnosti aktivního překonávání životních stereotypů a k obohacování emocionálního života.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské

Učitel:

· zprostředkuje historii, tradice, projevy lidské společnosti v průběhu věků s důrazem na opakující se skutečnosti provázející lidstvo od počátku;

· přispívá k rozvoji demokratické osobnosti;

· rozvíjí pozitivní vztah ke kulturním hodnotám současnosti i minulosti, zvláště k jejich výtvarně estetickým aspektům;

· vede k chápání umění jako zrcadla společnosti;

· zprostředkuje chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence; k učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o subjektivně jedinečné vnímání, cítění, prožívání a představy; k rozvíjení tvůrčího potenciálu, kultivování projevů a potřeb a k utváření hierarchie hodnot.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní
Učitel:

· rozvíjí a kultivuje citové a smyslové schopnosti vnímání a soustředěného pozorování;

· kultivuje smyslové prožitky, rozvíjí senzibilitu a tvořivé reakce na podněty;

· zaujímá osobní účast v procesu tvorby a v chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání a vyjadřování osobních prožitků i postojů  k  jevům a vztahům v mnohotvárném světě;

· kultivuje výtvarné dovednosti a schopnosti jako prostředek výtvarného vyjádření.

	Vzdělávací oblast:       Umění  a kultura

Vyučovací předmět:
Výtvarná výchova

Ročník:  1.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· VV-3 -1-01
	· rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; 

· porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ;
	· Obrazy přírody

· Prvky vizuálně obrazného vyjádření – linie, tvary, objemy,  světlostní a barevné kvality, textury 

· Jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a proměny v ploše, objemu a prostoru 
	ČJS (PRV): Rozmanitost přírody

EV – Základní podmínky života (voda, ovzduší, půda, energie)

	· VV-3 -1-02
	· rozvíjí představivost;

· tvořivě zpracovává vlastní zkušenosti;

· vnímá svět všemi smysly a tvořivě zpracovává;

· uvědomuje si sama sebe v kontextu světa;


	· Lidské tělo; 

· Já a svět kolem nás

· Reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly 

· Vizuálně obrazná vyjádření podnětů hmatových, sluchových, pohybových, čichových, chuťových a vyjádření vizuálních podnětů prostředky vnímatelnými ostatními smysly 
	ČJS (PRV): Lidé kolem nás

OSV –  Sociální rozvoj – Poznávání lidí (vzájemné poznávání ve skupině/třídě); Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí  (moje vztahy k druhým lidem, já jako zdroj informací o sobě)
VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy a světa); Objevujeme Evropu a svět (naše vlast a Evropa, životní styl mladých Evropanů)

	· VV-3 -1-03
	· vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky; 

· sestavuje prvky v ploše i prostoru;

· rozvíjí jemnou motoriku;
	· Prostorové vyjádření a práce s hmotou

· Struktury, textury – prostorová modelace

· Plošné vyjádření rytmu a barevného kontrastu v dekorativní výzdobě
	ČSP: Práce s drobným přírodním materiálem

HV: Rytmus, barvy hudby

	· VV-3 -1-04
	· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností;
	· Malba, kresba, grafické techniky, modelování, práce s drobným materiálem
	HV: Ilustrace k písni

ČJL:  Modelování tvarů písmen

	· VV-3 -1-05
	· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil. 
	· Dítě a svět věcí – reflexe a sebereflexe ve vztahu k okolnímu světu

· Tematické práce

· Kombinované techniky, práce s různými materiály
	ČJS (PRV): Rozmanitost přírody

OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)



	Vzdělávací oblast:       Umění  a kultura

Vyučovací předmět:
Výtvarná výchova

Ročník:  2.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· VV-3 -1-01
	· rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; 

· porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ;
	· Hra v procesu tvorby

· Práce s představou

· Živá linie, kouzla barev –  třídění, míchání, asociace

· Práce s temperovou a vodovou barvou –  seznámení s technikou
	HV: Vlny a vlnky – dynamika, tempo



	· VV-3 -1-02
	· rozvíjí představivost;

· tvořivě zpracovává vlastní zkušenosti;

· vnímá svět všemi smysly a tvořivě zpracovává;

· uvědomuje si sama sebe v kontextu světa;
	· Reflexe významných životních událostí   během roku – oslavy, svátky, tradice národa

· Osobitý dětský postoj  k současnosti 

· Práce s texturou
	ČJS (PRV):  Tradice a řemesla

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropy); Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace)

	· VV-3 -1-03
	· vyjadřuje rozdíly při vnímání objektů různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky;
· sestavuje prvky v ploše i prostoru;

· rozvíjí jemnou motoriku;
	· Estetické osvojování přírody

· Práce s přírodninou, drobným materiálem

· Tvořivé vyjádření kombinovanou technikou –  malba, kresba, stříhání, vytrhávání, lepení
	ČSP: Práce s přírodninami

HV: „V přírodě“ – zvuky přírody

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (ochrana přírody, změny v krajině)

	· VV-3 -1-04
	· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností;
	· Skupinová interpretace výtvarných děl přejatých i vlastních 

· Výtvarná animace

· Kolektivní práce 
	

	· VV-3 -1-05
	· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil.
	· Dítě a příroda

· Techniky rozfoukávání, dekalk, vtlačování, práce se skvrnou
	ČJS (PRV): Zkoumáme vodu

HV: „V lese a u potoka“ – atmosféra lesa

EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl, způsoby jednání a vlivy na prostředí)


	Vzdělávací oblast:       Umění  a kultura

Vyučovací předmět:
Výtvarná výchova

Ročník:  3.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· VV-3 -1-01
	· rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; 

· porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ;
	· Práce s barvou – doplňkové barvy jako výrazové prostředky v dekorativní kompozici

· Funkce barvy v užitém umění a výchova ke vkusu

· Experimentální techniky –  dripping, dekalk, náhodná malba
	

	· VV-3 -1-02
	· rozvíjí představivost;

· tvořivě zpracovává vlastní zkušenosti;

· vnímá svět všemi smysly a tvořivě zpracovává;

· uvědomuje si sama sebe v kontextu světa;
	· Výtvarné zobrazení zajímavých přírodních forem a jejich tematické dotváření

· Frotáž, koláž, kombinovaná technika, práce s různými výtvarnými nástroji a materiály

· Portrét se zaměřením na mimiku a charakteristické rysy emocí - vytváření masky
	ČJS (PRV): Věci kolem nás

EV – Základní podmínky života (ekosystémy, přírodní zdroje)
ČJS (PRV): Člověk a lidé

OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (řeč těla)

	· VV-3 -1-03
	· vyjadřuje rozdíly při vnímání objektů různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky; 

· sestavuje prvky v ploše i prostoru;

· rozvíjí jemnou motoriku;
	· Rytmus – uplatnění rytmu v dekorativní tvorbě

· Malba, kresba, otisk, vystřihování, nalepování

· Technika koláže a kašírování
	HV: „Ptačí koncert“ – rytmus

ČSP: Práce s papírem, koláž

	· VV-3 -1-04
	· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností;
	· Dítě a svět věcí –  předměty z domácnosti

· Pozorování a analýza tvarů, povrchových struktur, vlastností  a jejich využití ve výtvarném světě

· Frotáž, muchláž 
	ČJS (PRV): Živá a neživá příroda

EV – Ekosystémy (les, pole, vodní zdroje, moře tropický deštný les, kulturní krajina)

	· VV-3 -1-05
	· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil;
	· Prvky animace

· Tvarová a barevná nadsázka v malbě, kresbě i kombinované technice 

· Ilustrace, výtvarné zpracování literární či divadelní předlohy
	HV: „Ilustrace k písni“




	Vzdělávací oblast:       Umění  a kultura

Vyučovací předmět:
Výtvarná výchova

Ročník:  4.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· VV-5 -1-01
	· při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; 

· porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné);
	· Barva a přírodní formy – zapouštění barev, přiřazování barev, zobrazení tvaru a barvy přírodnin

· Práce s barevným kontrastem
	HV: „Voděnka studená“ – rytmické vyjádření písní

ČJS (PŘ): Společenstvo lesa a luk

	· VV-5 -1-02
	· užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model;
	· Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností –manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar malby a kresby 

· Práce v přírodě, dotváření krajiny

· Monotyp, kolorovaná kresba, landart, asambláž, koláž, recyklování, nalezené objekty
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (řeč těla); Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání)
ČJS (PŘ): Příroda a její předměty

ČSP: Práce s drobným přírodním materiálem

EV – Základní podmínky života (přírodní zdroje)

	· VV-5 -1-03
	· při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy;
	· Dítě a lidé kolem něj

· Vyjádření nálady, sebevyjádření, radost, smutek, přátelství

· Dramatičnost v obrazovém vyjádření

· Kolorovaná kresba, malba, práce s tvary a liniemi – převedení emocí do symbolického zobrazení
	ČJS (VL): Svět, ve kterém žijeme

	· VV-5 -1-04
	· nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě;
	· Prostorová a reliéfní tvorba

· Makety, rekvizity, objekty, hračky, plastika, kašírování, dekalk

· kolorovaná plastika
	ČSP: Výroba masky

	· VV-5 -1-05
	· osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění);
	· Empatie v tvořivosti 

· Portrét, hlava plná myšlenek – kombinovaná technika, koláž, muchláž

· Jednoduché piktogramy, grafické techniky, textilní odstřižky, textilní tvorba – trhání, vázání, spojování
	ČSP: Práce s vlnou, batika

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (empatie a pohled na svět očima druhého)

	· VV-5 -1-06
	· porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace; 
	· Střípky historie jako zdroj inspirace pro vlastní tvorbu

· Odrazy charakteristických rysů výtvarných slohů v evropské historii, jejich interpretace a aplikace
	ČJS (VL): Od pravěku po gotiku

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)

	· VV-5 -1-07
	· nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil.
	· Interpretace vlastního díla, sebereflexe

· Výtvarné dílo jednotlivce v kontextu skupiny

· Kolektivní vyjádření, skupinová práce s prvky arteterapie
	OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (co o sobě vím a co ne, já jako zdroj informací o sobě, druzí jako zdroj informací o mně)


	Vzdělávací oblast:       Umění  a kultura

Vyučovací předmět:
Výtvarná výchova

Ročník:  5.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· VV-5 -1-01
	· při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; 

· porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné);
	· Barva a přírodní formy, propojení námětu s figurálním motivem

· Skupiny přírodních forem – zátiší, krajinomalba

· Symetrie přírodních forem – monotyp, dotvoření kresby či malby

· Koláž
	ČSP: Práce s drobným přírodním materiálem

	· VV-5 -1-02
	· užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model;
	· Negativní kresba

· Modelování –  loutky

· vnímání objektů po stránce vizuální, haptické, dynamické, statické a jejich uplatnění ve vlastní tvorbě
	

	· VV-5 -1-03
	· při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy;
	· Uspořádání objektů do vztahových skupin dle různých kritérií – barva, vlastnosti, vztahy, kontrasty, významy

· Plakát a dekorativní práce
	ČJS (VL): „A.Mucha - Secese“

	· 5 -1-04
	· nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě;
	· Lineární tvorba –  tvar, funkce, dekor

· Prostorová tvorba – další využití použitého materiálu
	HV: Notová osnova, klíč, linky pomocné

ČSP: Prostorová tvorba, využití použitého materiálu 

EV – Vztah člověk k prostředí (spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí, ekologické řešení problému)
OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity – originalita, schopnost vidět věci jinak)

	· VV-5 -1-05
	· osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění);
	· Vnější prostor a vnitřní svět člověka –  zachycení stopy a otisku v prostoru, znamení a zpráva o sobě, tajné písmo, rezerváž

· Experiment s materiálem, formátem a situací

· 
	ČJS (PŘ): Země – planeta lidí; Země ve vesmíru

VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace, klíčové mezníky evropské historie)

	· VV-5 -1-06
	· porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace;
	· Symbolika výtvarného zobrazení, barev a tvarů

· Práce s obrazy přejatými i vlastními
	ČSP: Motivy lidových zvyků

Projekt „Týden umění“ 

CJL: Popis obrázku

ČJS (VL): Národ sobě  

MKV – Etnický původ  (odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost, odlišné myšlení a vnímání světa); Kulturní diference (respektování zvláštností různých etnik)

VMEGS – Evropa a svět  nás zajímá (artefakty v blízkém okolí mající vztah k Evropě a světu, zvyky a tradice národů Evropy)

	· VV-5 -1-07
	· nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil. 
	· Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – v komunikaci se spolužáky, rodinnými příslušníky a v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje (ve škole i mimo školu); vysvětlování výsledků tvorby podle svých schopností a zaměření 
	OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (druzí jako zdroj informací o mně; Sociální rozvoj – Komunikace (řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem)


ČLOVĚK A ZDRAVÍ 

Charakteristika vyučovacího předmětu: Tělesná výchova

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:
Vyučovací předmět Tělesná výchova jako součást komplexnějšího vzdělávání žáků v problematice zdraví směřuje na jedné straně k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, na druhé straně k poznávání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Charakteristické pro pohybové vzdělávání je rozpoznávání a rozvíjení pohybového nadání, které předpokládá diferenciaci činností i hodnocení výkonů žáků. V tělesné výchově žáci nacházejí prostor k osvojování nových pohybových dovedností, k ovládnutí a využívání různého sportovního náčiní a nářadí, k seznámení s návody pro pohybovou prevenci či korekci jednostranného zatížení nebo zdravotního oslabení, stejně jako pro zdravý rozvoj tělesné zdatnosti a výkonnosti. Hlavně však tělesná výchova umožňuje žákům poznat vlastní pohybové možnosti a přednosti i zdravotní a pohybová omezení, rozumět jim, respektovat je u sebe i jiných a aktivně je využívat nebo cíleně ovlivňovat. Vede proto žáky od spontánního pohybu k řízené pohybové činnosti (s narůstajícím podílem žáka na tomto řízení) a zpět k vlastní pravidelné seberealizaci v oblíbeném sportu nebo jiné pohybové aktivitě.

Do vzdělávacího obsahu Tělesné výchovy jsou začleněna tato průřezová témata:  

Osobnostní a sociální výchova (OSV) – Osobnostní rozvoj, Sociální rozvoj, Morální rozvoj;

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS) – Evropa a svět nás zajímá; Jsme Evropané

Multikulturní výchova (MKV) – Lidské vztahy; 

Environmentální výchova (EV) – Základní podmínky života; 

Mediální výchova (MV) – Fungování a vliv médií ve společnosti.

Přesahy a vazby:

1. roč. – ČJS (PRV), HV;

2. roč. – ČJS (PRV), HV;

3. roč. – ČJS (PRV), HV;

4. roč. – ČJS (PŘ), HV;
5. roč. – ČJS (PŘ), HV;                 

Časové vymezení vyučovacího předmětu:

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	2
	2
	2
	2
	2


Organizační vymezení vyučovacího předmětu:

Výuka probíhá většinou ve kmenových třídách, nejčastěji v 45minutových vyučovacích hodinách. Výuka probíhá buď v tělocvičně, na venkovním školním hřišti, nebo v bazénu (mimo areál školy). 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:

Pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí učitelé využívají následující postupy, metody a formy práce:      

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení:
Učitel:

· vede žáky k poznání vlastních pohybových schopností a jejich individuálnímu rozvoji;

· vede žáky k osvojení si základního tělocvičného názvosloví;

· hodnotí žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok;

· stanovuje dílčí vzdělávací cíle v souladu s cíli vzdělávacího programu.
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů:

Učitel:

· vede žáky k přemýšlení o problému při ovládnutí cviku, sportovního prvku a hledání tréninkové cesty k jeho odstranění;

· snaží se přimět žáky k hledání vhodné taktiky v individuálních i kolektivních sportech;

· dodává žákům sebedůvěru a dopomáhá jim k úspěšnému zvládnutí činnosti.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní:

Učitel:

· vede žáky ke spolupráci při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích;

· vede žáky k vzájemnému naslouchání a oceňování přínosu druhých;

· dává žákům prostor k diskusi o taktice družstva;

· vyslechne a přijme pokyny vedoucího družstva.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální:
Učitel:

· vede žáky k dodržení pravidel fair play;

· prezentuje myšlenku olympijského hnutí;

· umožňuje každému žákovi zažít úspěch;

· snaží se přimět žáky k respektu opačného pohlaví při pohybových činnostech.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské:

Učitel:

· podporuje aktivní sportování u žáků;

· objasňuje a podává příklady potřeby dodržování hygieny při tělesných aktivitách;

· seznamuje žáky se škodlivostí požívání drog a jiných škodlivin;

· umožňuje žákům prezentovat výsledky jejich práce (tabulky, výsledky, hodnocení ...).

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní:
Učitel:

· vyžaduje důsledné dodržení pravidel a provedení cviku;

· zdůrazňuje možná rizika při pohybových činnostech a hledá cestu jejich minimalizace;

· vede žáky ke zpracování a prezentaci naměřených výkonů;

· vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti.
	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví

Vyučovací předmět: Tělesná výchova

Ročník: 1.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· TV-3-1-01
	· seznamuje se se zásadami správného sezení, držení těla ve stoji, se správným dýcháním; 

· snaží se pravidelně zařazovat do svého režimu zdravotní cvičení; 

· zjišťuje své přednosti a nedostatky;
	Průpravná, kondiční, koordinační, relaxační, kompenzační a jiná cvičení

· Základní pojmy s jednoduchými cvičeními

· Základní polohy a pohyby

· Správné držení těla vsedě a ve stoje

· Příprava organismu pro různé pohybové činnosti

· Přeskok přes švihadlo

· Cvičení na žebřinách

· Přetahování lanem
	ČJS (PRV): Lidské tělo – činnosti ovlivňující zdraví

HV: Správné dýchání

OSV – Osobnostní rozvoj –Sebepoznání a sebepojetí (moje tělo)

OSV – Osobnostní rozvoj – seberegulace a sebeorganizace (vůle)

OSV – Osobnostní rozvoj –  psychohygiena (dobrá organizace času)

EV – Základní podmínky života (čistota ovzduší)

	· TV-3-1-02
	· zná pasivně základní pojmy osvojených cviků;

· učí se pojmenovávat základní gymnastické náčiní a nářadí;

· spojuje hru s radostí;

· spolupracuje se spolužáky;

· uvědomuje si nebezpečí při hrách a snaží se mu za pomoci učitele zabránit;
	Gymnastika

· Základní cvičební polohy a postoje

· Kotoul vpřed

· Odraz z trampolíny

Atletika

· Skok z místa

· Hod míčkem z místa

Sportovní hry 

· Manipulace s míčem a s náčiním

· Přihrávky obouruč vrchem

· Průpravné sportovní hry

· Tanec - chůze, běh, poskoky, kroky, pohyby různými částmi těla
	HV: Hudebně-pohybové činnosti

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení dovednosti zapamatování)

OSV – Sociální rozvoj – Poznávání lidí (vzájemné poznávání se ve skupině/třídě)

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (respektování, podpora)

	· TV-3-1-03
	· používá základní pojmy osvojené s osvojenými dovednostmi;

· spolupracuje se spolužáky;


	· Rytmická cvičení s hudbou

· Tanec

· Vnímání a používání rytmu, tempa a melodie
	OSV – Osobnostní rozvoj –Seberegulace a sebeorganizace (regulace vlastního jednání i prožívání)

OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (citlivost, tvořivost v mezilidských vztazích)

	· TV-3-1-04
	· pochopí, že atletická cvičení rozvíjí všestranně organismus;

· zná pravidla bezpečnosti při atletických činnostech a za pomoci učitele je dodržuje;

· používá vhodné oblečení a obutí;

· umí pojmenovat základní postoje, pohyby kroky;
	Atletika

· Základní pojmy týkající se běhu, skoku a hodu

· Zjednodušené startovní povely

· Průpravná cvičení pro běžeckou rychlost, vytrvalost, sílu a obratnost
	

	· TV-3-1-05
	· používá základní pojmy osvojené s osvojenými dovednostmi a náčiním;

· spolupracuje se spolužáky;

· dodržuje pravidla hry;
	Pohybové hry

· Základní pojmy související s hrou a náčiním

· Pravidla hry a spolupráce

· Pohybové hry soutěživé

· Pohybové hry relaxační

Sportovní hry 

· Základní pojmy spojené s činnostmi a náčiním
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví

Vyučovací předmět: Tělesná výchova

Ročník: 2.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· TV-3-1-01
	· osvojuje si zásady správného sezení, držení těla ve stoji se správným dýcháním;

· pozná základní povely;

· reaguje na povely;

· při cvičení rozvíjí svou koordinaci a obratnost;

· zjišťuje své přednosti a nedostatky;

· seznamuje se se zásadami hygieny a bezpečnosti při plavání a dovede je za pomoci učitele uplatňovat;
	Průpravná, kondiční, koordinační, relaxační a vyrovnávací cvičení

· Základní pojmy týkající se jednotlivých cvičení

· Správné držení těla vsedě, ve stoji a v pohybu

· Příprava organismu pro různé pohybové činnosti

· Hygiena plavání 

· Adaptace na vodní prostředí

· Cvičení na žebřinách, s plnými míči, se švihadly a s lavičkami
	ČJS (PRV): Lidské tělo, péče o zdraví, zdravá výživa

OSV – Osobnostní rozvoj –Sebepoznání a sebepojetí (moje tělo)

OSV – Osobnostní rozvoj – seberegulace a sebeorganizace (vůle)

OSV – Osobnostní rozvoj –  psychohygiena (dobrá organizace času)



	· TV-3-1-02
	· reaguje na základní pojmy a povely;

· zdokonaluje své pohybové dovednosti;

· pozná základní gymnastické náčiní a nářadí;

· pojmenuje základní gymnastické náčiní a nářadí;

· zvládne kotoul vpřed;

· nacvičuje kotoul vzad a výskoky na sníženou švédskou bednu;

· vyjadřuje jednoduchou melodii pohybem;

· zatančí jednoduché tance;

· vnímá estetickou stránku pohybu;

· seznámí se s pravidly při atletických činnostech a za pomoci učitele je dodržuje;

· provádí základní techniky běhu, skoku do dálky a hodu
	Gymnastika

· Základní cvičební polohy, postoje a pohyby

· Názvy nářadí a náčiní

· Kotoul vpřed, vzad

· Odraz z trampolíny

· Výskok do vzporu dřepmo na sníženou švédskou bednu

· Rytmická cvičení s hudbou

· Tanec

· Přísunový krok

Atletika

· Rychlý běh 20 – 60m

· Vytrvalostní běh do 5 minut

· Nízký a polovysoký start

· Hod míčkem

Plavání

· Nácvik základních plaveckých dovedností

Sportovní hry

· Manipulace s míčem na místě a v pohybu
	HV: Hudebně-pohybové činnosti

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení dovednosti zapamatování)

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (respektování, podpora)

	· TV-3-1-03
	· osvojuje si pravidla hry;

· spolupracuje se spolužáky;

· manipuluje s náčiním;

· využívá i jiné předměty než tělocvičná nářadí;

· uvědomuje si nebezpečí při hrách a snaží se mu za pomoci učitele zabránit;

· spojuje hru s radostí;
	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti

· Pravidla hry

· Hry soutěživé

· Hry kontaktní

· Sportovní hry

· Základní sportovní hry podle zjednodušených pravidel
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení pozornosti a soustředění)

OSV – Osobnostní rozvoj –  Seberegulace a sebeorganizace (regulace vlastního jednání i prožívání)

OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (schopnost „dotahovat“ nápady do reality)

OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (rozhodování z hlediska různých typů problémů)

	· TV-3-1-04
	· seznamuje se s bezpečností při sportovních aktivitách;

· učí se dodržovat zásady hygieny;

· dodržuje pokyny učitele při organizaci cvičebního prostoru;

· za pomoci učitele bezpečně ukládá nářadí a pomůcky;
	· Bezpečnost

· Hygiena

· Prvky sebezáchrany a dopomoci tonoucímu
	

	· TV-3-1-05
	· osvojí si základní pravidla;

· hraje hru podle zjednodušených pravidel; 
	· Tělovýchovná terminologie 
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví

Vyučovací předmět: Tělesná výchova

Ročník: 3.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· TV-3-1-01
	· zná zásady správného sezení a dýchání v sedě, ve stoji a v pohybu;

· rozvíjí svoji koordinaci a obratnost;

· dodržuje zásady hygieny při plavání;

· osvojuje si plavecký styl;
	Průpravná, kondiční, koordinační, relaxační, vyrovnávací, tvořivá a jiná cvičení

· Základní pojmy týkající se jednotlivých cvičení

· Správné držení těla vsedě, ve stoji a v pohybu

· Psychomotorická cvičení

Plavání

· Hygiena plavání

· Plavecké styly
	ČJS (PRV): Lidské tělo, péče o zdraví, zdravá výživa

OSV – Osobnostní rozvoj –Sebepoznání a sebepojetí (moje tělo)

OSV – Osobnostní rozvoj – seberegulace a sebeorganizace (vůle)

OSV – Osobnostní rozvoj –  psychohygiena (dobrá organizace času)

	· TV-3-1-02
	· osvojuje si základní pojmy a poznatky, polohy a postoje, názvy nářadí a náčiní;

· nacvičuje kotoul vzad a kotoul vzad do roznožení;

· nacvičuje výskok do vzporu dřepmo na sníženou švédskou bednu;

· vnímá hudbu;

· prostřednictvím tance vyjadřuje své pocity;

· osvojuje si pravidla bezpečnosti při atletických činnostech;

· zdokonaluje techniky běhu, skoku do dálky a běhu;

· nacvičuje techniku vytrvalostního běhu;
	Gymnastika

· Základní cvičební polohy, postoje pokyny názvy, nářadí a náčiní

· Kotoul vpřed, vzad

· Odraz z trampolíny

· Výskok do vzporu dřepmo na sníženou švédskou bednu

· Rytmická cvičení s hudbou

· Tanec

· Cvičení se švihadly

· Poskočný a přísuvný krok

Atletika

· Rychlý běh do 60m

· Vytrvalostní běh do 5 minut

· Nízký a polovysoký start

· Hod míčkem

· Skok do dálky

· Šplh

Plavání

· Prsa

· Kraul

· Znak

· Potápění

· Obrátky

Sportovní hry

· Manipulace s míčem na místě a v pohybu
	HV: Hudebně-pohybové činnosti

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení dovednosti zapamatování) OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (respektování, podpora)

	· TV-3-1-03
	· dodržuje pravidla hry;

· spolupracuje se spolužáky;

· vhodně manipuluje s náčiním;

· uvědomuje si nebezpečí při hrách;

· respektuje daná pravidla při míčových hrách;
	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti

· Pravidla hry

· Hry soutěživé

· Hry kontaktní

Sportovní hry

· Pravidla her
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení pozornosti a soustředění)

OSV – Osobnostní rozvoj –  Seberegulace a sebeorganizace (regulace vlastního jednání i prožívání)

OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (schopnost „dotahovat“ nápady do reality)

OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (rozhodování z hlediska různých typů problémů)

	· TV-3-1-04
	· dodržuje zásady správné hygieny;

· reaguje na pokyny učitele při organizaci cvičebního prostoru;

· za pomoci učitele zvládá manipulaci s vybraným nářadím a náčiním;

· seznamuje se s poskytnutím dopomoci při cvičení;
	· Bezpečnost

· Hygiena

· Prvky sebezáchrany a dopomoci tonoucímu
	

	· TV-3-1-05
	· hraje hru podle pravidel;

· dodržuje základní pravidla;

· dodržuje pokyny a povely;
	· Tělovýchovná terminologie 
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví

Vyučovací předmět: Tělesná výchova

Ročník: 4.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· TV-5-1-01

	· uvědomuje si potřebu pravidelného pohybového režimu;

· provádí cvičení na rozvoj kondice, projevuje samostatnou aktivitu a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti;


	· Význam pohybu pro zdraví (pohybový režim, délka a intenzita pohybu)

· Rozvoj pohybových schopností a dovedností (rychlosti, vytrvalosti, síly)

· Pohybové hry s různým zaměřením

· Sportovní hry

· Plavání


	ČJS (PŘ): Výchova ke zdraví – hygiena těla

OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (moje tělo, moje psychika)

OSV – Osobnostní rozvoj – Psychohygiena (dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému)

	· TV-5-1-02

	· zařazuje do svého pohybového režimu korektivní cvičení s ohledem na jednostrannou zátěž (sedavé zaměstnání) a na vlastní svalovou dysbalanci;

· ví, že vhodný pohyb pomáhá zdravému růstu, rozvoji srdce, svalů, plic apod.;
	· Zdravotně zaměřené činnosti 

· Správné držení těla

· Správné zvedání zátěže

· Průpravná, kompenzační a relaxační cvičení
	

	· TV-5-1-03


	· zvládá podle svých možností osvojované pohybové dovednosti;

· projevuje tvořivost při pohybových hrách;
	· Netradiční pohybové hry a aktivity; využiti hraček a netradičního náčiní při cvičeni

· Pohybová tvořivost

· Základy gymnastiky - průpravná cvičení, akrobacie (kotoul vpřed, kotoul vzad, stoj na rukou s dopomocí), přeskoky (roznožka a skrčka přes nářadí), hrazda – shyb stojmo, gymnastická sestava

· Cvičení s náčiním a na nářadí odpovídající velikosti a hmotnosti

· Rytmické a kondiční formy cvičení pro děti 

· Kondiční cvičeni s hudbou nebo rytmickým doprovodem, základy estetického pohybu, vyjádření melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance (valčíkový a polkový krok

· Průpravné úpoly - přetahy a přetlaky

· Základy atletiky - rychlý běh do 60 m, vytrvalý běh do 1000 m, běh v terénu, atletická abeceda, skok do dálky nebo do výšky z rozběhu (střižný, skrční), hod míčkem z rozběhu

· Základy sportovních her - manipulace s míčem (driblink, střelba na koš), pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, průpravné hry, utkání podle zjednodušených pravidel minisportů (vybíjená, fotbal, přehazovaná)
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)



	· TV-5-1-04


	· dodržuje zásady správné hygieny;

· reaguje na pokyny učitele při organizaci cvičebního prostoru;

· za pomoci učitele zvládá manipulaci s vybraným nářadím a náčiním;

· seznamuje se s poskytnutím dopomoci při cvičení;

· adekvátně reaguje při úrazu spolužáka;
	· Bezpečnost při pohybových činnostech

· Hygiena při TV (hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí)

· Vhodné oblečení a obutí

· Pitný režim

· prvky sebezáchrany a dopomoci 

· Příprava organismu před a po zátěži
	EV – Základní podmínky života (voda, ovzduší)

OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (pomáhající a prosociální prostředí)

	· TV-5-1-05


	· dokáže posoudit kvalitu pohybové činnosti spolužáka a stručně ji ohodnotit;

· reaguje na pokyny zaměřené ke zkvalitnění pohybové činnosti, soustředí se na správné a přesné provedení pohybu;
	· Tělovýchovná terminologie

· Technika provádění jednotlivých cviků a kontrola cvičení (učitel, spolužáci, vlastní pocity)

· Komunikace v TV - základní pojmy spojené s jednotlivými druhy cvičení, základními polohami a pohyby
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích)

OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí)

	· TV-5-1-06


	· jedná v duchu fair-play;

· hraje hru podle pravidel;

· dodržuje základní pravidla;

· dodržuje pokyny a povely;

· bere ohled na opačné pohlaví;
	· Zásady jednání a chování (fair-play, olympijské ideály a symboly)

· Pravidla osvojovaných pohybových činností (her, závodů, soutěží)

· Pravidla osvojovaných pohybových činností (her, závodů, soutěží)
	MKV – Lidské vztahy (udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi)

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy)

OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (řeč lidských skutků)

OSV – Sociální rozvoj – Kooperace a kompetice (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)

	· TV-5-1-07


	· užívá při pohybové činnosti základní tělocvičné názvosloví;

· cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení, ukázky;
	· Komunikace v TV (základní tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, povely, symboly)
	

	· TV-5-1-08


	· dokáže zorganizovat jednoduché pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy;
	· Pohybové a sportovní hry, soutěže
	

	· TV-5-1-09


	· změří sportovní výkony a dovede je porovnávat;
	· Měření a posuzování sportovních výkonů
	M: Jednotky délky, času

	· TV-5-1-10


	· dovede získat informace o pohybových aktivitách a sportovních akcích pořádaných ve škole či v místě bydliště i o akcích evropského nebo světového významu;
	· Zdroje informací o pohybových činnostech (plakáty, výsledkové listiny, místní tisk a jiné sdělovací prostředky)
	MV – Fungování a vliv médií ve společnosti (vliv médií na každodenní život, společnost, politický život a kulturu)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy a světa – OH, MS)

VMEGS – Jsme Evropané (mezinárodní organizace a jejich přispění k řešení problémů dětí a mládeže – ME – soutěže a turnaje)


	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví

Vyučovací předmět: Tělesná výchova

Ročník: 5.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	· TV-5-1-01
	· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti;

· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením;

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka;
	· Význam pohybu pro zdraví – pohybový režim žaků, délka a intenzita pohybu

· Příprava organismu - příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, napínací a protahovací cvičení

· Zdravotně zaměřené činnosti – správné drženi těla, správné zvedání zátěže; průpravná, kompenzační, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení a jejich praktické využití

· Rozvoj různých forem rychlostí, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu

· Hygiena při TV - hygiena pohybových činnosti a cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity

· Bezpečnost při pohybových činnostech - organizace a bezpečnost cvičebního prostoru

· Bezpečnost v šatnách a umývárnách, bezpečná příprava a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc v podmínkách TV

· Význam pohybu pro zdraví

· zdravotně orientovaná zdatnost – kondiční programy, manipulace se zátěží

· Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových disbalancí - průpravná, kompenzační, vyrovnávací cvičeni

· Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech - zásady bezpečnosti v hodinách Tv i v nestandardním prostředí

· první pomoc při Tv a sportu
	ČJS (PŘ): Výchova ke zdraví – hygiena těla

OSV – Osobnostní rozvoj – Psychohygiena (dobrá organizace času, uvolnění-relaxace)

OSV – Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (moje tělo, moje psychika)

	· TV-5-1-02
	· zařazuje do svého pohybového režimu korektivní cvičení s ohledem na jednostrannou zátěž (sedavé zaměstnání) a na vlastní svalovou dysbalancí;

· ví, že vhodný pohyb pomáhá zdravému růstu, rozvoji srdce, svalů, plic apod.;
	· Zdravotně zaměřené činnosti 

· Správné držení těla

· Správné zvedání zátěže

· Průpravná, kompenzační a relaxační cvičení
	

	· TV-5-1-03
	· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytváří varianty osvojených pohybových her;

· jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti;

	· Pohybové hry - s různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity; využití hraček a netradičního náčiní při cvičeni; pohybová tvořivost (švihadla, lavičky, štafetové hry)

· Základy atletiky (atletická abeceda, atletické disciplíny - běh rychlý i vytrvalý, nízký i polovysoký start, skok do dálky nebo do výšky, hod míčkem z místa i rozběhu)

· Základy gymnastiky - průpravná cvičeni, akrobacie (kotoul vpřed, kotoul vzad, stoj na rukou s dopomoci), přeskoky (roznožka a skrčka přes nářadí, s můstkem),

gymnastická sestava, hrazda – shyb – stojmo, předšvih, šplh; poskočný a přemetný krok

· Cvičení s náčiním a na nářadí odpovídající velikosti a hmotnosti

· Rytmické a kondiční formy cvičení pro děti; kondiční cvičeni s hudbou nebo rytmickým doprovodem, základy estetického pohybu, vyjádření melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance (valčíkový a polkový krok)

· Průpravné úpoly - přetahy a přetlaky

· Základy atletiky - rychlý běh do 60 m, vytrvalý běh do 1000 m, běh v terénu, atletická abeceda, nácvik startu, překážkový běh, skok do dálky nebo do výšky z rozběhu, hod míčkem z rozběhu

· Základy sportovních her - manipulace s míčem (dribling, střelba na koš, přihrávky; vedení míče nohou, přihrávky nohou, střelba na branku), pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, průpravné hry, utkání podle zjednodušených pravidel minisportů (vybíjená, fotbal, přehazovaná, florbal)
	HV: Hudebně-pohybové činnosti

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopnosti poznávání (cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění)



	· TV-5-1-04
	· dodržuje pravidla hygieny a bezpečného chování při TV a sportu;
	· Hygiena při TV (hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí, osobní hygiena, pitný režim)
	EV – Základní podmínky života (voda, ovzduší)



	· TV-5-1-05
	· dokáže posoudit kvalitu pohybové činnosti spolužáka a stručně ji ohodnotit;

· reaguje na pokyny zaměřené ke zkvalitnění pohybové činnosti, soustředí se na správné a přesné provedení pohybu;
	· Tělovýchovná terminologie

· Technika provádění jednotlivých cviků a kontrola cvičení (učitel, spolužáci, vlastní pocity)

· Komunikace v TV - základní pojmy spojené s jednotlivými druhy cvičení, základními polohami a pohyby
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích)

OSV – Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí)

	· TV-5-1-06
	· jedná v duchu fair play;

· dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje;

· respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví;


	· Zásady jednání a chování (fair-play, olympijské ideály a symboly)

· Komunikace v Tv – tělocvičné názvosloví osvojované činnosti, smluvené povely, signály, gesta, základy grafického znázornění pohybu

· Vzájemná komunikace a spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech

· Pravidla osvojovaných pohybových činností - her, závodů, soutěží; zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

· Měření výkonů a posuzování pohybových dovednosti - měření, evidence, vyhodnocování
	MKV – Lidské vztahy (udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi)

OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy)

OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (řeč lidských skutků)

OSV – Sociální rozvoj – Kooperace a kompetice (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)

	· TV-5-1-07


	· užívá při pohybové činnosti základní tělocvičné názvosloví;

· cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení, ukázky;
	· Komunikace v TV (základní tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, povely, symboly)
	

	· TV-5-1-08


	· dokáže zorganizovat jednoduché pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy;
	· Pohybové a sportovní hry, soutěže
	

	· TV-5-1-09


	· změří sportovní výkony a dovede je porovnávat;
	· Měření a posuzování sportovních výkonů
	M: Jednotky délky, času

	· TV-5-1-10


	· dovede získat informace o pohybových aktivitách a sportovních akcích pořádaných ve škole či v místě bydliště i o akcích evropského nebo světového významu;
	· Zdroje informací o pohybových činnostech (plakáty, výsledkové listiny, místní tisk a jiné sdělovací prostředky)
	MV – Fungování a vliv médií ve společnosti (vliv médií na každodenní život, společnost, politický život a kulturu)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy a světa – OH, MS)

VMEGS – Jsme Evropané (mezinárodní organizace a jejich přispění k řešení problémů dětí a mládeže – ME - soutěže a turnaje)


ČLOVĚK  A  SVĚT PRÁCE                       
Charakteristika vyučovacího předmětu: Člověk a svět práce

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu:

Předmět Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. Cíleně se zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky a doplňuje celé základní vzdělávání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. Je založen na tvůrčí myšlenkové spoluúčasti žáků. Žáci se učí pracovat s různými materiály a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu. Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci. V závislosti na věku žáků se postupně buduje systém, který žákům poskytuje důležité informace ze sféry výkonu práce a pomáhá jim při odpovědném rozhodování o dalším profesním zaměření. 
Do vzdělávacího obsahu Člověk a svět práce jsou začleněna tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova (OSV) – Osobnostní rozvoj;

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS) –  Evropa a svět nás zajímá;

Multikulturní výchova (MKV) –  Kulturní diference; 

Environmentální výchova (EV) – Základní podmínky života.
Přesahy a vazby:

1. roč. – VV, ČJS (PRV);

2. roč. – VV, ČJS (PRV);

3. roč. – VV, ČJS (PRV);

4. roč. – VV, ČJS (PŘ, VL);

5. roč. – VV, ČJS (PŘ) .

Časové vymezení vyučovacího předmětu:

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Počet hodin
	1
	1
	1
	1
	1


Organizační vymezení vyučovacího předmětu:

Výuka probíhá většinou ve kmenových třídách, nejčastěji v 45minutových vyučovacích hodinách. Některá témata jsou realizována formou krátkodobých projektů či skupinové práce. Dalším způsobem naplňování cílů předmětu jsou návštěvy technických expozic, výstav, muzeí, technických památek, rovněž práce s knihou a texty a obrázky na internetu.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí:

Výuka předmětu Člověk a svět práce přispívá k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků. Učitelé předmětu Člověk a svět práce k tomu používají následující postupy, metody a formy práce.      

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení:
Učitel:

· seznamuje žáky s různými pracovními technikami;

· umožňuje žákům používat různé materiály a nářadí;

· objasňuje zadané úkoly a postupy;

· pozoruje pokrok u všech žáků;

· vede žáky k aplikaci v reálném životě.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů:

Učitel:

· snaží se rozvíjet u žáků tvořivost, uplatňovat vlastní nápady;

· zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů;
· zadává úkoly, při kterých žáci spolupracují;

· společně s žáky formuluje cíl činnosti.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní

Učitel:

· vede žáky k užívání správné terminologie;
· umožňuje, aby si žáci vzájemně sdělovali své pocity a názory;
· vytváří příležitosti pro vzájemnou komunikaci žáků k danému úkolu;
· požaduje zdůvodnění postupu práce.
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel:

· vede žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci;

· učí žáky k toleranci k jiným názorům;

· vytváří příznivé klima třídy;

· umožňuje diferencované výkony podle individuálních schopností žáka.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské

Učitel:

· umožňuje každému žákovi zažít úspěch;

· utváří u žáků pozitivní vztah k práci;

· zajímá se, jak žákům vyhovuje jeho způsob výuky;

· vede žáky k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní

Učitel:

· vede žáky k správným způsobům užití materiálu a pracovních nástrojů;
· zohledňuje rozdíly v pracovním tempu jednotlivých žáků;
· podle potřeby žákům v činnostech pomáhá;

· vyžaduje dokončování práce v dohodnuté kvalitě a termínech;

· vede žáky k dodržování pravidel bezpečnosti a hygieny.

	Vzdělávací oblast:     Člověk a svět práce

Vyučovací předmět:  Člověk a svět práce

Ročník: 1.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

	· ČSP-3-1-01
	· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů;
	· Vlastnosti materiálu (přírodniny,

modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, folie aj.)
	VV: Prostorové vyjádření a práce s hmotou


	· ČSP-3-1-02
	· pracuje podle slovního návodu a

předlohy;
	· Pracovní pomůcky a nástroje - funkce a

využití
	

	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

	· ČSP-3-2-01
	· zvládá elementární dovednosti a

činnosti při práci se stavebnicemi;
	· Modely a konstrukce z různých druhů stavebnic
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

	· ČSP-3-3-01
	· provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování;
	· Základní podmínky pro pěstování rostlin, půda, výživa rostlin, osivo

· Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.)

· Rostliny jedovaté, alergie
	· EV – Základní podmínky života (ekosystémy)

· ČJS (PRV): Půda, zdroj živin pro rostliny

	· ČSP-3-3-02
	· pečuje o nenáročné rostliny;
	· Pěstování pokojových rostlin
	

	PŘÍPRAVA POKRMŮ

	· ČSP-3-4-01
	· připraví tabuli pro jednoduché stolování;
	· Jednoduchá úprava stolu
	

	· ČSP-3-4-02
	· chová se vhodně při stolování;
	· Pravidla správného stolování
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kooperace a kompetice (jasná a respektující komunikace)


	Vzdělávací oblast:     Člověk a svět práce

Vyučovací předmět:  Člověk a svět práce

Ročník: 2.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

	· ČSP-3-1-01
	· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů;
	· Vlastnosti materiálu (přírodniny,

modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, folie aj.)

· Lidové zvyky, tradice a řemesla
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropanů)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)

ČJS (PRV): Současnost a minulost v našem životě

VV: Estetické osvojování přírody

	· ČSP-3-1-02
	· pracuje podle slovního návodu a

předlohy;
	· Práce s návodem, předlohou,

jednoduchým náčrtem
	

	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

	· ČSP-3-2-01
	· zvládá elementární dovednosti a

činnosti při práci se stavebnicemi;
	· Stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční)
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

	· ČSP-3-3-01
	· provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování;
	· Základní podmínky pro pěstování rostlin,

půda, výživa rostlin, osivo

· Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na

zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření,

zelenina aj.)

· Rostliny jedovaté, alergie
	EV – Základní podmínky života (ekosystémy)

ČJS (PRV): Půda, zdroj živin pro rostliny

	· ČSP-3-3-02
	pečuje o nenáročné rostliny;
	· Pěstování pokojových rostlin

· Zalévaní, přesazování, péče o listy
	

	PŘÍPRAVA POKRMŮ

	· ČSP-3-4-01
	· připraví tabuli pro jednoduché stolování;
	· Jednoduchá úprava stolu
	

	· ČSP-3-4-02
	· chová se vhodně při stolování;
	· Pravidla správného stolování
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kooperace a kompetice (jasná a respektující komunikace)


	Vzdělávací oblast:     Člověk a svět práce

Vyučovací předmět:  Člověk a svět práce

Ročník: 3.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

	· ČSP-3-1-01
	· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů;
	· Vlastnosti materiálu (přírodniny,

modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, folie aj.)

· Pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití

· Jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce

· Lidové zvyky, tradice a řemesla
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropanů)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)

VV: Koláž

ČJS (PRV): Současnost a minulost v našem životě

	· ČSP-3-1-02
	· pracuje podle slovního návodu a

předlohy;
	· Práce s návodem, předlohou,

jednoduchým náčrtem
	

	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

	· ČSP-3-2-01
	· zvládá elementární dovednosti a

činnosti při práci se stavebnicemi;
	· Stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční)

· Sestavování modelů
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

	· ČSP-3-3-01
	· provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování;
	· Základní podmínky pro pěstování rostlin,

půda, výživa rostlin, osivo

· Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na

zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření,

zelenina aj.)

· Rostliny jedovaté, alergie
	EV – Základní podmínky života (ekosystémy)

ČJS (PRV):  Půda, zdroj živin pro rostliny

	· ČSP-3-3-02
	· pečuje o nenáročné rostliny;
	· Pěstování pokojových rostlin

· Zalévaní, přesazování, péče o listy

	

	PŘÍPRAVA POKRMŮ

	· ČSP-3-4-01
	· připraví tabuli pro jednoduché stolování;
	· Jednoduchá úprava stolu

· Výběr, nákup a skladování potravin

· Technika v kuchyni – historie a význam

· Dodržování základů hygieny
	

	· ČSP-3-4-02
	· chová se vhodně při stolování;
	· Pravidla správného stolování
	


	Vzdělávací oblast:     Člověk a svět práce

Vyučovací předmět:  Člověk a svět práce

Ročník: 4.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

	· ČSP-5-1-01
	· vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu;
	· Práce s drobným materiálem, modelovací hmotou, papírem a kartonem, textilem atp.

(stříhání, propichovaní, navlékaní,

svazování atp.)
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

VV: Recyklování

ČJS (VL): Naše vlast, suroviny a nerostné bohatství

	· ČSP-5-1-02
	· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic;
	· Využití lidových tradic (exkurze, výstavy, video), drhání, zpracování kraslic, tkaní, batikování
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropanů)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)

VV: Textilní tvorba

	· ČSP-5-1-03
	· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu;
	· Vhodné pracovní pomůcky a nástroje (tupá jehla, nůžky, křída, drát, nůž atp.)
	

	· ČSP-5-1-04
	· udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu;
	· Osvojování si základů bezpečnosti a hygieny práce, vytváření návyků organizace a plánování práce, poskytnuti první pomoci při úrazu
	

	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

	· ČSP-5-2-01
	· provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž;
	· Stavebnice plošné, prostorové, konstrukční - vytvořeni vlastních plošných i prostorových kompozic, montáž, demontáž
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

	· ČSP-5-2-02
	· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu;
	· Vytváření vlastních kompozic z libovolného materiálu na základě slovního návodu, náčrtu a předlohy
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

	· ČSP-5-2-03
	· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu;
	· Osvojování si základů bezpečnosti a hygieny práce, vytváření návyků organizace a plánování práce, poskytnuti první pomoci při úrazu
	

	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

	· ČSP-5-3-01
	· provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování;
	· Základní podmínky pro pěstování rostlin, pěstování rostlin ze semen, pokusy a pozorování
	EV – Základní podmínky života (ekosystémy)

EV – Základní podmínky života (přírodní zdroje: zdroje surovinové a energetické a jejich vyčerpatelnost)

ČJS (PŘ): Rostliny, životní potřeby a projevy

	· ČSP-5-3-02
	· ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny;
	· Ošetřování pokojových rostlin, zdraví škodlivé a jedovaté rostliny
	

	· ČSP-5-3-03
	· volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní;
	· Vhodné pomůcky (květináč, truhlík, konévka atp.)
	

	· ČSP-5-3-04
	· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu;
	· Dodržuje pořádek na pracovním místě, zásady bezpečnosti a hygieny, poskytne první pomoc při úrazu
	

	PŘÍPRAVA POKRMŮ

	· ČSP-5-4-01
	· orientuje se v základním vybavení kuchyně;
	· Základní vybaveni kuchyně (elektrické a plynové spotřebiče), výběr, nákup a skladování potravin
	

	· ČSP-5-4-02
	· připraví samostatně jednoduchý pokrm;
	· Jednoduché pokrmy (snídaně, přesnídávka, studená kuchyně, nápoje)
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kooperace a kompetice (jasná a respektující komunikace)

	· ČSP-3-4-02
	· chová se vhodně při stolování;
	· Pravidla správného stolování
	

	· ČSP-5-4-03
	· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování;
	· Jednoduchá úprava stolu, slavnostní stolování a jeho pravidla
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kooperace a kompetice (jasná a respektující komunikace)

	· ČSP-5-4-04
	· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni;
	· Bezpečná obsluha základních spotřebičů, úklid ploch a nádobí, bezpečné zacházení s čisticími prostředky, první pomoc při úrazu v kuchyni
	


	Vzdělávací oblast:     Člověk a svět práce

Vyučovací předmět:  Člověk a svět práce

Ročník: 5.

	Očekávané

výstupy 

RVP ZV
	Dílčí výstup

Žák
	Učivo
	Tematické okruhy průřezového tématu, přesahy, vazby, rozšiřující učivo, poznámky

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

	· ČSP-5-1-01
	· vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu;
	· Práce s drobným materiálem, modelovací hmotou, papírem a kartonem, textilem atp.

(stříhání, propichovaní, navlékaní,

svazování atp.)
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

VV: Práce s drobným materiálem



	· ČSP-5-1-02
	· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic;
	· Využití lidových tradic (exkurze, výstavy, video), drhání, zpracování kraslic, tkaní, batikování
	VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů Evropanů)

MKV – Kulturní diference (poznávání vlastního kulturního zakotvení)

VV: Symbolika výtvarného zobrazení

	· ČSP-5-1-03
	· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu;
	· Vhodné pracovní pomůcky a nástroje (tupá jehla, nůžky, křída, drát, nůž atp.)
	

	· ČSP-5-1-04
	· udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu;
	· Osvojování si základů bezpečnosti a hygieny práce, vytváření návyků organizace a plánování práce, poskytnuti první pomoci při úrazu
	

	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

	· ČSP-5-2-01
	· provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž;
	· Stavebnice plošné, prostorové, konstrukční - vytvořeni vlastních plošných i prostorových kompozic, montáž, demontáž
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kooperace a kompetice (jasná a respektující komunikace)

	· ČSP-5-2-02
	· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu;
	· Vytváření vlastních kompozic z libovolného materiálu na základě slovního návodu, náčrtu a předlohy
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

	· ČSP-5-2-03
	· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu;
	· Osvojování si základů bezpečnosti a hygieny práce, vytváření návyků organizace a plánování práce, poskytnuti první pomoci při úrazu
	

	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

	· ČSP-5-3-01
	· provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování;
	· Základní podmínky pro pěstování rostlin, pěstování rostlin ze semen, vegetativní rozmnožování, pokusy a pozorování
	EV – Základní podmínky života (ekosystémy)

EV – Základní podmínky života (přírodní zdroje: zdroje surovinové a energetické a jejich vyčerpatelnost)

CJS (PŘ): Rostliny, životní potřeby a projevy

	· ČSP-5-3-02
	· ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny;
	· Ošetřování pokojových rostlin, zdraví škodlivé a jedovaté rostliny
	

	· ČSP-5-3-03
	· volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní;
	· Vhodné pomůcky (květináč, truhlík, konévka atp.)
	

	· ČSP-5-3-04
	· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu;
	· Dodržuje pořádek na pracovním místě, zásady bezpečnosti a hygieny, poskytne první pomoc při úrazu
	

	PŘÍPRAVA POKRMŮ

	· ČSP-5-4-01
	· orientuje se v základním vybavení kuchyně;
	· Základní vybaveni kuchyně (elektrické a plynové spotřebiče), výběr, nákup a skladování potravin
	

	· ČSP-5-4-02
	· připraví samostatně jednoduchý pokrm;
	· Jednoduché pokrmy (snídaně, přesnídávka, studená kuchyně, nápoje)
	OSV – Osobnostní rozvoj – Kooperace a kompetice (jasná a respektující komunikace)

ČJS (PŘ): Zdravý životní styl

	· ČSP-5-4-03
	· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování;
	· Jednoduchá úprava stolu, slavnostní stolování a jeho pravidla
	

	· ČSP-5-4-04
	· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni;
	· Bezpečná obsluha základních spotřebičů, úklid ploch a nádobí, bezpečné zacházení s čisticími prostředky, první pomoc při úrazu v kuchyni
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